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El cartesianismo hace mucho tiempo que murié. El pensamien- 3} ‘
to de Descartes, sin embargo, pervive y pervivira mientras exis-
ta como guia de reflexién la libertad de pensar. Este principio
constituye la mas deliciosa fabula que el hombre pudo inven-
tar, y eso se lo debe ia humanidad, en buena parte, a Descartes
y, especialmente, a estas dos obras que el lector tiene en sus
manos. Leer a Descartes es una de las mejores ejercicios para
mantener vivo el mas importante impulsa de la filasofia mo-
derna: una duda previa absoluta, un escepticismo como punto
de partida del genuina saber. Can tado, el principal mérito del
que pasa a ser el primer racionalista oficial de |a historia de la
filosofia, ha consistido en su matizada critica al pensamiento
dogmético. Nada, efectivamente, puede ser aceptado en virtud
de una autoridad cualguiera. Este «héroe del pensamiento mo-
derna», en palabras de Hegel, ha llevado a la filosofia por ca-
minos apenas percibidos anteriormente, atreviéndose, por decirlo
en palabras de D’Alembert, a «ensefiar a las buenas cabezas a
sacudirse el yugo de la escolastica, de la opinian, de |a autori-
dad; en una palabra, de los prejuicios y de la barbarie y, con es-
ta rebelidn cuyos frutas recogemos hay, ha hecho a la filosofia
un servicio mas esencial quiza que todos los que ésta debe a
las ilustres sucesores de Descartes». K
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INTRODUCCION

Vitam impendere vero.

El DISCURSO DEL METODO y las MEDITACIONES METAFISI-
CAS son obras de plenitud mental. Exceptuando algunos didlo-
gos de Plat6n, no hay libro alguno que las supere en profundi-
dad y en variedad de intereses y sugestiones. Inauguran la
filosofia moderna; abren nuevos cauces a la ciencia; iluminan
los rasgos esenciales de la literatura y del caracter franceses;
en suma, son la autobiografia espiritual de un ingenio supe-
rior, que representa, en grado maximo, las méas nobles cualida-
des de una raza nobilisima.

No podemos aspirar, en este breve prélogo, a presentar el
pensamiento de Descartes en la riquisima diversidad de sus
matices filos6ficos, literarios, cientificos, artisticos, politicos
y aun técnicos. Nos limitaremos, pues, a la filosofia; y aun
dentro de este terreno expondremos sélo los temas generales
de mayor virtualidad histérica. El pensamiento cartesiano es
como el pértico de la filosofia moderna. Los rasgos caracteris-
ticos de su arquitectura se encuentran reproducidos, en lineas
generales, en la estructura y economia ideol6gica de los siste-
mas posteriores. Descartes inaugura la actitud filoséfica que,
en su rafz, recibe el nombre de idealismo. Desde entonces el
idealismo domina sobre todo el pensamiento moderno. El
grupo de problemas que, derivados de esa actitud, propone
Descartes a la reflexion filoséfica ocupard los espiritus du-
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rante mas de un siglo. El nuevo conjunto de cuestiones con
que Kant sustituye a los problemas propiamente cartesianos
derivase —aunque en otra modalidad— de la actitud idealista
fundamental. Puede decirse, por consiguiente, que el impulso
y la direccién dados por Descartes a la filosoffa llenan tres si-
glos de pensar humano. Sélo hoy comienza la filosofia a vivir
1a posibilidad, la necesidad y el esfuerzo de superar el punto
de vista del idealismo. La historia de la filosofia no es, como
muchos creen, una confusa y desconcertante sucesién de doc-
trinas u opiniones heterogéneas, sino una continuidad real de
superaciones histéricas necesarias.

EL RENACIMIENTO

La gran dificultad que se le presenta al historiador del car-
tesianismo es la de encontrar el entronque de Descartes con
1a filosofia precedente. No es bastante, claro estd, sefialar li-
terales coincidencias entre Descartes y San Anselmo, ni ha-
cer notar minuciosamente que ha habido en los siglos xv
y XVI tales o cuales filésofos que han dudado, y hasta elo-
giado la duda, o que han hecho de la raz6n natural el crite-
rio de la verdad, o que han escrito sobre el método, o que han
encomiado las matematicas. Nada de eso es antecedente his-
térico profundo, sino a lo sumo concordancias de poca monta,
superficiales, externas, verbales. En realidad, Descartes,
como dice Hamelin, «parece venir inmediatamente después
de los antiguos».

Pero entre Descartes y la escolastica hay un hecho cultural
—no sélo cientifico— de importancia incalculable: el Renaci-
miento. Ahora bien, el Renacimiento estd en todas partes mas
y mejor representado que en la filosofia. Estd eminentemente
expreso en los artistas, en los poetas, en los cientificos, en los
tedlogos, en Leonardo da Vinci, en Ronsard, en Galileo, en
Lutero, en el espiritu, en suma, que orea con un nuevo aliento
las fuerzas todas de la produccién humana. A este espiritu re-
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nacentista hay que referir inmediatamente la filosofia carte-
siana. Descartes es el primer fil6sofo del Renacimiento.

La Edad Media no ha sido, como muchos creen, una época
bédbarba y oscura. En el juicio vulgar sobre ese periodo hay un
error de perspectiva o, mejor dicho, un error de visién, que
proviene de que la gran fogata del Renacimiento ciega y des-
lumbra, impidiendo ver bien lo que queda allende la llama-
rada. El Renacimiento es una época de crisis; es decir, época
en que las convicciones vitales de los siglos anteriores se res-
quebrajan, cesan de regir, dejan de ser creidas. El quebranta-
miento de la unidad religiosa, el descubrimiento de la Tierra,
la nueva concepcion del sistema solar, la admiracién por el
arte, la vida y la filosofia de los antiguos, los intentos reitera-
dos de desenvolver una sensibilidad nueva en la produccién
artfstica, poética, cientifica, son otros tantos sintomas inequi-
vocos de la gran crisis por que atraviesa la cultura europea. El
Renacimiento se presenta, pues, primero como un acto de ne-
gacién; es la ruptura con el pasado, es la critica implacable de
las creencias sobre las que la humanidad venia viviendo. El
realismo aristotélico, que servia de base a ese conjunto de con-
vicciones, perece también con ellas. Recibe dia tras dia durisi-
mos certeros golpes. El hombre del Renacimiento se queda
entonces sin filosofia. Mas el hombre no puede vivir sin filo-
soffa; porque cuando le falta una conviccién bésica en que
apoyar las plantas, siéntese perdido y como ndufrago en €] pié-
lago de la incertidumbre. Esta angustia intolerable de la duda
ha sido magistralmente descrita por Descartes en las primeras
lineas de la segunda meditacién metafisica: «La meditacién
que hice ayer me ha llenado el espiritu de tantas dudas, que ya
no me es posible olvidarlas. Y, sin embargo, no veo de qué
manera voy a poder resolverlas; y, como si de pronto hubiese
caido en unas aguas profundisimas, quédome tan sorprendido,
que ni puedo afirmar los pies en el fondo ni nadar para mante-
nerme sobre la superficie. Haré un esfuerzo, sin embargo, y
seguiré por el mismo camino que ayer emprendi, alejdindome
de todo aquello en que pueda imaginar la menor duda, como si
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supiese que es absolutamente falso, y continuaré siempre por
ese camino, hasta que encuentre algo que sea cierto, o por lo
menos, si otra cosa no puedo, hasta que haya averiguado con
certeza que nada hay cierto en el mundo. Arquimedes, para le-
vantar la Tierra y transportarla a otro lugar, pedia solamente
un punto de apoyo firme e inmdvil; también tendré yo derecho
a concebir grandes esperanzas si tengo la fortuna de hallar
s6lo una cosa que sea cierta e indudable».

Asf el Renacimiento es, por una parte, la negacién de todo
el pasado filoséfico. Mas por otra parte es también el angus-
tioso afdn de encontrar un nuevo «punto de apoyo» capaz de
salvar al hombre, a la cultura, del gran naufragio. Descartes
satisface este afan de salvacién. Descartes descubre la base
«firme e inmdvil» para un nuevo filosofar. Con Descartes co-
mienza la segunda navegacion del pensamiento filoséfico.

Pero cuando Descartes replantea en su origen el problema
primero de la filosoffa, el mundo y el hombre ya no son los
mismos que en tiempos de Parménides o de Platén. Han trans-
currido veinte siglos de vida histdrica filoséfica. El pensa-
miento ya no tiene la virginidad, la inocencia primitiva. No
nace del puro anhelo de saber, sino de un anhelo de saber que
viene prevenido por el tremendo fracaso de una filosoffa mul-
tisecular. Todo el pretérito presiona ahora sobre el presente,
imponiéndole condiciones nuevas: y principalmente la condi-
cion de evitar el error, 1a necesidad de proceder con maxima
cautela, la obligacién de preferir una sola verdad «cierta» a
muchas conjeturas dudosas y de practicar en la marcha hacia
adelante la m4s radical desconfianza.

El pensamiento de Descartes est4, pues, con la filosofia pre-
cedente en una conexion histérica real muy distinta y mucho
mds profunda de lo que suele creerse. La dificultad, que sefiala-
bamos, de encontrar el entronque de Descartes con la filosofia
anterior, procede de que se busca —al parecer en vano— lo que
positivamente debe Descartes a sus antecesores o los gérmenes
positivos de cartesianismo que haya en los antecesores de Des-
cartes. Pero ni una cosa ni otra constituyen aqui la esencia de la
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coyuntura histdrica. La filosoffa de Descartes se origina en la
crisis del realismo aristotélico. Es una verdadera repristinacién
de la filosoffa. Depende, pues, de la filosofia precedente en el
sentido de que el fracaso del aristotelismo la obliga a plantear
de nuevo en su origen el problema del ser; y también en el sen-
tido de que, aleccionada, condicionada por el pretérito, ha de
iniciar un pensamiento cauteloso, prudente, desconfiado y re-
suelto a una actitud metdédica, reflexiva, introvertida, frente a la
espontaneidad ingenua y «natural» del realismo aristotélico. Y
asi Descartes es conducido, por la coyuntura histérica misma, a
poner las bases del idealismo filoséfico, que es una actitud ins6-
lita, dificil y contraria a la propensién natural del hombre.

VIDA DE DESCARTES

Naci6é René Descartes en La Haye, aldea de la Touraine,
el 31 de marzo de 1596. Era de familia de magistrados, nobleza
de toga. Su padre fue consejero en el Parlamento de Rennes, y
el amor a las letras era tradicional en la familia. «Desde nifio
—cuenta Descartes en el DISCURSO DEL METODO— fui criado
en el cultivo de las letras». Efectivamente, muy nifio entré en
el colegio de La Fleche, que dirigian los jesuitas. Allf recibi6
una s6lida educacion clasica y filoséfica, cuyo valor y utilidad
ha reconocido Descartes en varias ocasiones. Habiéndole pre-
guntado cierto amigo suyo si no seria bueno elegir alguna uni-
versidad holandesa para los estudios filoséficos de su hijo,
contestole Descartes: «Aun cuando no es mi opinién que todo
lo que en filosofia se ensefia sea tan verdadero como el Evan-
gelio, sin embargo, siendo esa ciencia la clave y base de las
demads, creo que es muy til haber estudiado el curso entero de
filosofia como lo ensefian los jesuitas, antes de disponerse a
levantar el propio ingenio por encima de la pedanteria y ha-
cerse sabio de la buena especie. Debo confesar, en honor de
mis maestros, que no hay lugar en el mundo donde se ensefie
mejor que en La Fléche».
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El curso de filosofia duraba tres afios. El primero se dedi-
caba al estudio de 1a Ldgica de AristSteles. Leianse y comen-
tdbanse la Introduccion de Porfirio, las Categorias, €l Tratado
de la interpretacion, los cinco primeros capitulos de los Pri-
meros analiticos, 1os ocho libros de los Tépicos, los Ultimos
analiticos, que servian de base a un largo desarrollo de la teo-
ria de la demostracion y, por dltimo, los diez libros de la Mo-
ral. En el segundo afio estudidbanse la Fisica y las Matemadti-
cas. En el tercer afio se daba la Metafisica de Aristételes. Las
lecciones se dividian en dos partes: primero el maestro dictaba
y explicaba Aristételes 0 Santo Tomds; luego el maestro pro-
ponia ciertas quaestiones sacadas del autor y susceptibles de
diferentes interpretaciones. Aislaba la quaestion y la definia
claramente, la dividia en partes, y la desenvolvia en un magno
silogismo, cuya mayor y menor iba probando sucesivamente.
Los ejercicios que hacian los alumnos consistian en argumen-
taciones o disputas. Al final del afio algunos de estos certdme-
nes eran piiblicos.

Sabemos el nombre del profesor de filosofia que tuvo Des-
cartes en La Fleche. Fue el padre Francisco Verdn. Pero en
realidad, la ensefianza era totalmente objetiva e impersonal.
Las normas de estos estudios estaban minuciosamente esta-
blecidas en 6rdenes y estatutos de la Compafifa... «Cuiden
muy bien los maestros de no apartarse de Aristételes, a no ser
en lo que haya de contrario a la fe 0 a las doctrinas universal-
mente recibidas... Nada se defienda ni se ensefie que sea con-
trario, distinto o poco favorable a la fe, tanto en filosofia como
en teologia. Nada se defienda que vaya contra los axiomas re-
cibidos por los filésofos, como son que s6lo hay cuatro géne-
ros de causas, que s6lo hay cuatro elementos, etc., etc.» ..

Semejante ensefianza filos6fica no podia por menos de des-
pertar el anhelo de la libertad en un espiritu de suyo deseoso

! Sobre esto puede leerse Un collége de Jésuites au XVIIF et au XVIIIF®
siécle. Le College Henri 1V de la Fléche, por el padre Rochemonteix, Le
Mans, 1889, tomo I'V.
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de regirse por propias convicciones. Descartes, en el Dis-
CURSO DEL METODO, nos da claramente la sensacién de que
ya en el colegio sus trabajos filoséficos no iban sin ciertas e
intimas reservas mentales. Su juicio sobre la filosofia esco-
lastica, que aprendié, como se ha visto, en toda su pureza y
rigidez, es por una parte benévolo y por otra radicalmente
condenatorio. Concede a esta educacion filoséfica el mérito
de aguzar el ingenio y proporcionar agilidad al intelecto, pero
le niega, en cambio, toda eficacia cientifica; no nos ensefia a
descubrir la verdad, sino sélo a defender verosimilmente to-
das las proposiciones.

Salié Descartes de La Fléche, terminados sus estudios,
en 1612, con un vago, pero firme, propdsito de buscar en si
mismo lo que en el estudio no habfa podido encontrar. Este
es el rasgo renacentista que, desde el primer momento, man-
tiene y sustenta toda la peculiaridad de su pensar. Hallar en
el propio entendimiento, en el yo, las razones ltimas y tini-
cas de sus principios, tal es lo que Descartes se propone.
Toda su psicologia de investigador estd encerrada en estas
frases del DISCURSO DEL METODO: «Y no me precio tampoco
de ser el primer inventor de mis opiniones, sino solamente de
no haberlas admitido ni porque las dijeran otros ni porque no
las dijeran, sino sélo porque la razén me convencié de su
verdad».

Después de pasar ocioso unos afios en Paris, desed recorrer
el mundo y ver de cerca las comedias que en €l se representa-
ban, pero «mds como espectador que como actor». Entré al
servicio del principe Mauricio de Nassau y comenzaron los
que pudiéramos llamar sus afios de peregrinacién. Guerred en
Alemania y Holanda; sirvié bajo el duque de Baviera; recorrié
los Paises Bajos, Suecia, Dinamarca. Refiérenos en el Dis-
CURSO DEL METODO cémo en uno de sus viajes comenzé a
comprender los fundamentos del nuevo método de filosofar.
Su naturaleza, poco propicia a la exaltacién y al exceso senti-
mentales, debid, sin embargo, de sufrir en estos meses un ata-
que agudo de entusiasmo: tuvo visiones y oyd una voz celeste
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que le encomendaba la reforma de la filosofia; hizo el voto,
que cumplié més tarde, de ir en romeria a Nuestra Sefiora de
Loreto.

Permaneci6 en Parfs dos afios, asistié como voluntario del
ejército real al sitio de La Rochelle, y en 1629 dio fin a este
segundo periodo de su vida de soldado, dilettante, viajero y
observador.

Decidié consagrarse definitivamente a la meditacion y al
estudio. Parfs no podia convenirle; demasiados intereses, ami-
£0s, conversaciones, visitas perturbaban su soledad y su retiro.
Sentia, ademds, con aguda penetracién, que no era Francia el
mas cémodo y libre lugar para especulaciones filoséficas y,
con certero instinto, se recluyé en Holanda. Vivié veinte afios
en este pais, variando su residencia a menudo, oculto, incég-
nito, eludiendo la ociosa curiosidad de amigos oficiosos e im-
portunos. Durante estos veinte afios escribié y publicé sus
principales obras: el DISCURSO DEL METODO, con la Didtrica,
los Meteoros y la Geometria, en 1637, las MEDITACIONES ME-
TAFISICAS (en 1647 se publicé la traduccion francesa del du-
que de Luynes, revisada por Descartes), los Principios de la
filosofia, en 1644 (en latin primero, y luego, en 1647, en fran-
cés); el Tratado de las pasiones humanas, en 1650.

Su nombre fue pronto celebérrimo y su persona y su doc-
trina pronto fueron combatidas. Uno de los adeptos del carte-
sianismo, Leroy, empez6 a exponer en la Universidad de
Utrecht los principios de la filosoffa nueva. Protestaron vio-
lentos los peripatéticos, y emprendieron una cruzada contra
Descartes. El rector Voetius acus6 a Descartes de ateismo y de
calumnia. Los magistrados intervinieron, mandando quemar
por el verdugo los libros que contenian la nefanda doctrina. La
intervencién del embajador de Francia logré detener el pro-
ceso. Pero Descartes hubo de escribir y solicitar en defensa de
sus opiniones, y aunque al fin y al cabo obtuvo reparacién y
justicia, esta lucha cruel, tan contraria a su modo de ser paci-
fico y tranquilo, acab6 por hastiarle y disponerle a aceptar los
ofrecimientos de la reina Cristina de Suecia.
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Llegé a Estocolmo en 1649. Fue recibido con los mayores
honores. La corte toda se reunia en la biblioteca para ofrle di-
sertar sobre temas filosoficos de fisica o de matemadticas. Poco
tiempo gozd Descartes de esta brillante y tranquila situacidn.
En 1650, al afio de su llegada a Suecia, murid, acaso por no
haber podido resistir su delicada constitucién los rigores de un
clima tan rudo. Tenfa cincuenta y tres afios.

En 1667 sus restos fueron trasladados a Paris y enterrados
en la iglesia de Sainte Geneviéve du Mont. Comenzd entonces
una fuerte persecucién contra el cartesianismo. El dia del en-
tierro disponiase el padre Lallemand, canciller de la Universi-
dad, a pronunciar el elogio fiinebre del fildsofo cuando llegé
una orden superior prohibiendo que se dijera una palabra. Los
libros de Descartes fueron incluidos en el Indice, si bien con la
reserva de donec corrigantur. Los jesuitas excitaron a la Sor-
bona contra Descartes y pidieron al Parlamento la proscrip-
cién de su filosofia. Algunos conocidos clérigos hubieron de
sufrir no poco por su adhesién a las ideas cartesianas. Durante
bastante tiempo fue crimen en Francia declararse cartesiano.

Después de la muerte del fildsofo, publicaronse: El mundo,
o tratados de la luz (Paris, 1667). Cartas de René Descartes
sobre diferentes temas, por Clerselier (Paris, 1667). En la edi-
cién de las obras péstumas de Amsterdam (1701) se publicé
por primera vez el tratado inacabado: Regulae ad directionem
ingenii, importantisimo para el conocimiento del método?.

La mejor edicién de Descartes es la de Ch. Adam y P. Tan-
nery. Paris, 1897-1909.

Sobre Descartes, ademas de las historias de la filosofia,
pueden leerse en francés:

L. Liard, Descartes, Paris, 1881, 2.2 ed., 1903.
A. Fouillée, Descartes, Paris, 1893.
O. Hamelin, Le systéme de Descartes, Paris, 1910.

?  Existe traducci6n espafiola publicada por Revista de Occidente.
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J. Wahl, Du role de I’idée del I’instant dans la philosophie
de Descartes, Paris, 1920.

J. Chevalier, Descartes, Paris, 1921.

M. Leroy, Descartes le philosophe au masque, Paris, 1929.

En aleman:

A. Hoffman, R. Descartes (Fromanns Klassiker der Philo-
sophie), Stuttgart, 1905, 2. ed., 1923.

M. Frischeisen-Koler, Descartes (en el tomo «Grosse Den-
ker» —grandes pensadores—, publicado por E. V. Aster, Leip-
zig, 1912, 2.2 ed., 1923), traduccidn espafiola en Revista de
Occidente.

A. Koyre, Descartes und die Scholastik, Bonn, 1923.

En inglés:

P. Mohafty, Descartes (Philosophical Classic for engl. Rea-
ders), Edimb., Londres, 1880.
E. S. Haldane, Descartes his life and times, Londres, 1905.

EL METODO

Los origenes del método estdn, segiin nos cuenta Descartes
(DISCURSO, péags. 52 y sigs.), en la l6gica, el andlisis geomé-
trico y el dlgebra. Conviene ante todo insistir en que el gravi-
simo defecto de la 16gica de Aristételes es, para Descartes, su
incapacidad de invencién. El silogismo no puede ser método
de descubrimiento, puesto que las premisas —so pena de ser
falsas— deben ya contener la conclusién. Ahora bien, Descar-
tes busca reglas fijas para descubrir verdades, no para defen-
der tesis o exponer teorias. Por eso el procedimiento matema-
tico es el que, desde un principio, llama poderosamente su
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atencién; este procedimiento se encuentra realizado con mé-
xima claridad y eficacia en el anilisis de los antiguos. Segtin
Euclides, el andlisis consiste en admitir aquello mismo que se
trata de demostrar y, partiendo de ahi, reducir, por medio de
consecuencias, la tesis a otras proposiciones ya conocidas.
Descartes explica también lo que es el andlisis en un pasaje de
la Geometria: «... Si se quiere resolver un problema, hay que
considerarlo primero como ya resuelto y poner nombres a to-
das las lineas que parecen necesarias para construirlo, tanto a
las conocidas como a las desconocidas. Luego, sin hacer nin-
guna diferencia entre las conocidas y las desconocidas, se re-
correrd la dificultad, segiin el orden que muestre, con més na-
turalidad, la dependencia mutua de unas y otras...».

Como se ve, el andlisis es esencialmente un método de in-
vencioén, de descubrimiento. Géminus lo llamaba descubri-
miento de prueba (avaivoig €otiv dnodeltew ' ¢ eVPeaic).
Esto principalmente buscaba Descartes. Y éste es el punto
de partida de su método nuevo. El silogismo obliga a partir de
una proposicién establecida, de la cual no sabemos nunca si
podremos concluir lo que queremos demostrar, a menos de co-
nocer de antemano la verdad que justamente necesitamos de-
mostrar. Pero si ya de antemano sabemos la conclusién, enton-
ces se ve bien claro que el silogismo sirve mas para exponer o
defender verdades que para hallarlas.

El andlisis es, pues, el primer momento del método. Dada
una dificultad, planteado un problema, es preciso ante todo
considerarlo en bloque y dividirlo en tantas partes como se
pueda (segunda regla del método, DISCURSO, pag. 53).

Pero ;en cudntas partes dividirlo? ;Hasta donde ha de lle-
gar el fraccionamiento de la dificultad? ;Dénde deberd dete-
nerse la divisién? La division debera detenerse cuando nos ha-
llemos en presencia de elementos del problema que puedan
ser conocidos inmediatamente como verdaderos y de cuya
verdad no puede caber duda alguna. Los tales elementos sim-
ples son las ideas claras y distintas. (Final de la primera regla;
véase DISCURSO DEL METODO, pag. 52).
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Al llegar aqui es imposible seguir exponiendo el método
de Descartes sin indicar algunos principios de su teoria del
conocimiento y de su metafisica. En la primera regla del Dis-
CURSO estédn resumidas, mas aiin, comprimidas algunas de las
mas esenciales teorfas de la filosofia cartesiana. Las enume-
raremos brevemente. En primer lugar, la regla propone la evi-
dencia como criterio de verdad. Lo verdadero es lo evidente y
lo evidente es a su vez definido por dos notas esenciales: la
claridad y la distinci6én. Clara es una idea cuando estd sepa-
rada y conocida separadamente de las demds ideas. Distinta
es una idea cuando sus partes o componentes son separados
unos de otros y conocidos con interior claridad. Nétese, pues,
que la verdad o falsedad de una idea no consiste, para Des-
cartes, como para los escoldsticos, en la adecuacion o confor-
midad con la cosa. En efecto, las cosas existentes no nos son
dadas en si mismas, sino como ideas o representaciones, a las
cuales suponemos que corresponden realidades fuera del yo.
Pero el material del conocimiento no es nunca otro que ideas
—de diferentes clases— y, por tanto, el criterio de la verdad
de las ideas no puede ser extrinseco, sino que debe ser inte-
rior a las ideas mismas. La filosofia moderna debuta, con
Descartes, en idealismo. Incluye el mundo en el sujeto; trans-
forma las cosas en ideas; tanto que un problema fundamental
de la filosofia cartesiana serd el de salir del yo y verificar el
transito de las ideas a las cosas (véase la sexta meditacién
metafisica).

En las Regulae ad directionem ingenii, 1lama a las ideas cla-
ras y distintas naturalezas simples (naturae simplices). El acto
que aprehende y conoce las naturalezas simples es la intuicion
0 conocimiento inmediato o, como dice también en las MEDI-
TACIONES (meditacién segunda), una inspeccién del espiritu.
Esta operacién de conocer lo evidente o intuir la naturaleza
simple es la primera y fundamental del conocimiento. Los pro-
cedimientos del método comenzaran, pues, por proponerse
llegar a esta intuicion de lo simple, de lo claro y distinto. Las
dos primeras reglas estan destinadas a ello.
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Los dos segundos se refieren, en cambio, a la concatenacién
o enlace de las intuiciones, a lo que, en las Regulae, llama Des-
cartes deduccién. Es la deduccién, para Descartes, una enume-
racién o sucesién de intuiciones, por medio de la cual vamos
pasando de una a otra verdad evidente, hasta llegar a la que que-
remos demostrar. Aqui tiene aplicacién el complemento y como
definitiva forma del analisis. El andlisis deshizo la compleja di-
ficultad en elementos o naturalezas simples. Ahora, recorriendo
estos elementos y su composicion, volvemos, de evidencia en
evidencia, a la dificultad primera en toda su complejidad; pero
ahora volvemos conociendo, es decir, intuyendo una por una las
ideas claras, garantia dltima de la verdad del todo. «Conocer es
aprender por intuicién infalible las naturalezas simples y las re-
laciones entre ellas, que son, a su vez, naturalezas simples» >.

L.A METAFISICA

La nocién del método, la teoria del conocimiento y la meta-
fisica se hallan intimamente enlazadas y como fundidas en la
filosoffa de Descartes. La idea fundamental de la unidad del
saber humano, que Descartes, ademds, se representa bajo la
forma seguida y concatenada de la geometria, es 1a que funde
todos esos elementos, retine la metafisica con la lgica, y éstas,
a su vez, con la fisica y la psicologia, en un magno sistema de
verdades enlazadas. El cartesiano Spinoza pudo conseguir ex-
poner la filosofia de Descartes en una serie geométrica de axio-
mas, definiciones y teoremas. (Renati Descartes Principiorum
philosophiae pars I et I, more geometrico demonstratae.)

El punto de partida es la duda metddica.

La duda cartesiana refleja la situacion real, histérica, del
momento. El hombre ha perdido sus convicciones y no sabe a
qué atenerse. No posee una verdad cierta que se halle a cu-

3 Hamelin, op. cit., pags. 87 y 88.
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bierto de la duda. Pero necesita esa verdad. ;Cémo encon-
trarla? La duda cartesiana no es escepticismo, sino, primero:
la expresion de una actitud de desconfianza y de cautela, la
exigencia de una evidencia indestructible; y segundo: un mé-
todo de investigacién positiva, puesto que aquella afirmacién
que logre salir victoriosa de los ataques de una duda metédi-
camente llevada a los mayores extremos del rigor serd la ver-
dad cierta que buscamos y que podrd servirnos de fundamento
s6lido para descubrir otras verdades.

Entre las dificultades que plantea la duda metédica nos de-
tendremos en una tan s6lo: en las famosas hipétesis del genio
o espiritu maligno (MEDITACIONES, pég. 124). Después de ha-
ber examinado las diferentes razones para dudar de todo, que-
dan todavia en pie las verdades matematicas, tan simples, cla-
ras y evidentes, que parece que la duda no puede hacer mella
en ellas. Pero Descartes también las rechaza, funddndose en la
consideracién de que acaso maneje el mundo un Dios omni-
potente, pero lleno de tal malignidad y astucia que se com-
place en engafiarme y burlarme a cada paso, aun en las cosas
que més evidentes me parecen. Esta hipétesis ha sido diversa-
mente interpretada; quién la tacha de fantéstica y superflua,
suponiendo que Descartes lo dice por juego y sin creer en ella;
otros, por el contrario, la consideran muy seria y fuerte, hasta
el punto de creer que encierra el espiritu en tan definitiva
duda, que no sabe salir de ella sin contradiccién. En realidad,
la hipétesis del genio maligno ni es un juego ni un circulo de
hierro, sino un movimiento dialéctico, muy importante en el
curso del pensamiento cartesiano. Reparese en que la hip6te-
sis del genio maligno necesita, para ser destruida, la demostra-
cion de la existencia de Dios. Sélo cuando sabemos que Dios
existe y que Dios es incapaz de engafiarnos, s6lo entonces
queda deshecha la diltima y poderosa razén que Descartes ade-
lanta para justificar la duda. ;Qué significa esto?

La hipétesis dialéctica del genio maligno tiene dos sentidos
—estrechamente enlazada uno con otro—. En primer lugar es
la expresién rigurosa del punto de vista idealista adoptado
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desde luego por Descartes. En efecto, la duda metédica hace
mella en todo contenido de pensamiento y Gnicamente se de-
tiene ante el pensamiento mismo. El pensamiento es necesa-
riamente pensamiento de algo; es decir: el pensamiento tiene
necesariamente un objeto. Ahora bien: yo puedo dudar siem-
pre del objeto, pero no puedo dudar nunca del pensamiento.
Yo puedo dudar de que lo por mi pensado sea, exista, pero no
puedo dudar de que lo pienso, no puedo dudar de mi pensa-
miento, porque €ste me €s inmediato y soy yo mismo pensado,
pero si puedo dudar de lo pensado (del objeto) porque éste es
mediato y no llego a €l sino por mediacién del pensamiento.
La hipétesis del genio maligno expresa rigurosamente ese ca-
rdcter mediato del objeto, frente al caricter inmediato del pen-
samiento; significa que en el contenido del pensamiento (de la
idea) no hay nada que legitime la existencia del objeto y, por
consiguiente, que esta existencia del objeto necesita una ga-
rantia ajena: justamente la existencia de Dios.

Mas por otra parte, la hipétesis del genio maligno significa
el planteamiento y solucién de un grave problema 16gico, que
luego ocupard hondamente a Kant: el problema de la raciona-
lidad o cognoscibilidad de lo real. El genio maligno y sus artes
de engafio simbolizan la duda profunda de si en general la
ciencia es posible. (Es lo real cognoscible, racional? ;No serd
acaso el universo algo totalmente inaprehensible por la razén
humana, algo esencialmente absurdo, irracional, incognosci-
ble? Esta interrogacién es la que Descartes se hace bajo el ro-
paje dialéctico de la hipétesis del genio maligno. Y las demos-
traciones de la existencia y veracidad de Dios no hacen sino
contestarla, afirmando la racionalidad del conocimiento, la
posibilidad del conocimiento, la confianza postrera que hemos
de tener en nuestra razén y en la capacidad de los objetos para
ser aprehendidos por ella.

La base primera de la filosofia cartesiana es el cogito ergo
sum. pienso, luego soy. La existencia, la realidad del yo pen-
sante, del yo como pensamiento, es la primera verdad que el
ndufrago de la filosofia encuentra, para sobre ella asentar s6li-
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damente su salvacién. La duda metddica se detiene ante la in-
mediatez del pensar como puro pensar. Pero de la certidumbre
del yo hay que transitar ahora a otras certidumbres. La eviden-
cia que acompafia la intuicién de mi mismo, como pensamiento,
contiene mi existencia. Pero la evidencia que acompafia las in-
tuiciones de mis ideas «claras y distintas» no contiene la exis-
tencia de los objetos de esas ideas. Cualquier idea clara y dis-
tinta me persuade de que yo existo, puesto que la pienso, pero
no me persuade de que exista su objeto. Para dar pleno crédito
a las ideas claras y distintas, es decir, para no dudar de que
existen los objetos de ellas, necesito la garantia de Dios; nece-
sito saber que Dios existe. Tal es el sentido profundo de 1a hi-
pdtesis del genio maligno.

Por eso el primer problema que Descartes acomete después
del cogito es el de la existencia de Dios. Demuéstrala en tres
pruebas (dos en la meditacion tercera y una en la meditacién
quinta). S6lo nos ocuparemos de la tercera de esas pruebas, la
dada en 1a meditacién quinta. Es el famosisimo argumento on-
tolégico: la existencia pertenece a la esencia de Dios; es decir,
que asi como no se puede concebir un tridngulo sin tres dngu-
los o una montafia sin valle, no se puede tampoco concebir
a Dios sin la existencia. Aqui Descartes considera la existen-
cia de Dios mds bien como intuida que como demostrada.
La idea de Dios serfa, pues, una idea —Ila Gnica— donde la
existencia del objeto estaria garantizada por la idea misma.
Detrés de Descartes sigue toda la metafisica del siglo XVII y
aun del Xv11, hasta Hume y Kant.

LA FISICA

De la existencia de Dios y de sus propiedades deriva ya
Descartes facilmente la realidad de las naturalezas simples en
general y, por tanto, de los objetos matematicos, espacio, fi-
gura, mimero, duracién, movimiento. La metafisica le con-
duce sin tropiezo a la fisica. Esta debuta en realidad con la
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distincién esencial del alma y del cuerpo. El alma se define
por el pensamiento. El cuerpo se define por la extensién. Y
todo lo que en el cuerpo sucede como cuerpo puede y debe ex-
plicarse con los tinicos elementos simples de la extension, fi-
gura y movimiento. Hay, pues, que considerar dos partes en la
fisica cartesiana. Una, donde se trata de los sucesos en los
cuerpos (mecénica); y otra, donde se trata de definir la sustan-
cia misma de los cuerpos (teorfa de la materia).

La fisica de Descartes es, como todo el mundo sabe, meca-
nicista; Descartes no quiere mas elementos, para explicar los
fenémenos y sus relaciones, que la materia y el movimiento.
Todo en el mundo es mecanismo, y en la mecénica misma,
todo es geométrico. Asi lo exigia el principio fundamental de
las ideas claras, que excluye naturalmente toda consideracién
mds 0 menos misteriosa de entidades o cualidades. La fisica
de Descartes es una mecdnica de la cantidad pura. E1 movi-
miento queda despojado de cuanto atenta a la claridad y pu-
reza de la nocién; es una simple variacién de posicién, sin
nada dindmico por dentro, sin ninguna idea de esfuerzo o de
accién, que Descartes rechaza por oscura e incomprensible.
La causa del movimiento es doble. Una causa primera que, en
general, lo ha creado e introducido en la materia, y esta causa
es Dios. Una vez introducido el movimiento en la materia,
Dios no interviene mds, si no es para continuar manteniendo
la materia en su ser; de aqui resulta que la cantidad de movi-
miento que existe en el sistema del mundo es invariable y
constante. Pero de cada movimiento en particular hay una
causa particular, que no es sino un caso de las leyes del movi-
miento. Estas leyes son tres: la primera es la ley de inercia,
hermoso descubrimiento de Descartes que, aunque no hubiese
hecho otros, bastaria para colocarle entre los fundadores de la
ciencia moderna. La segunda es la de la direccién del movi-
miento: un cuerpo en movimiento tiende a continuarlo en 1i-
nea recta, segiin la tangente a la curva que describa el mévil.
La tercera ley es la ley del choque, que Descartes especifica
en otras leyes especiales. Todas ellas son falsas. LL.a mecdnica
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cartesiana, tan profunda y exacta en sus dos primeros princi-
pios, se desvia y falsea en el tltimo, precisamente por el ex-
ceso de geometrismo con que concibe la materia y el movi-
miento. Es bien conocida la correccién fundamental que
Leibniz hace a la fisica de Descartes: no es la cantidad de mo-
vimiento lo que se conserva constante en la naturaleza, sino la
fuerza viva, la energia. Pero Descartes, en su afdn de no admi-
tir nociones oscuras, considera las nociones de energia o
fuerza como incomprensibles, porque no son geométrica-
mente representables; y la desecha para limitarse a concebir
en la materia la pura extensién geométrica.

Llegamos, pues, a la segunda parte de la fisica, a la teorfa
de la materia. Aqui domina el mismo espiritu que en la mec4-
nica. La materia no es otra cosa que €l espacio, la extension
pura, el objeto mismo de la geometria. Las cualidades secun-
darias que percibimos en los objetos sensibles: color, sabor,
olor, etc., son intelectualmente inconcebibles y, por tanto, no
pertenecen a la realidad. La materia se reduce a la extension
en longitud, latitud y profundidad, con sus modos, que son las
figuras o limites de una extensién por otra.

LA PSICOLOGIA

El hombre estd compuesto de un cuerpo al cual estd intima-
mente unida el alma, sustancia pensante. Esta union, a la par
que distincién entre el cuerpo y el alma, domina todas las tesis
psicol6gicas. Tendremos por un lado que considerar el alma
en sf misma, y luego en cuanto que esta unida al cuerpo. En s{
misma, el alma es inteligencia, facultad de pensar, de verificar
intuiciones intelectuales; en este punto, la psicologia se con-
funde con la metafisica o la 16gica. Por otra parte, entre las
ideas del alma estan sus voluntades. La voluntad o libertad la
sitGa, empero, Descartes en el mismo plano que las demads in-
tuiciones intelectuales; la voluntad es la facultad, totalmente
formal, de afirmar o negar. Y tan grande es el cardcter 16gico y
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metafisico que le da a la voluntad, que de ella deriva su teorfa
del error, el cual, como es sabido (véase la cuarta meditacién,
pég. 160), proviene de que, siendo la voluntad infinita, puesto
que carece de contenido, y el entendimiento finito, aquélla a
veces afirma la realidad de una idea confusa (por precipita-
€ién) o niega la de una idea clara (por prevencién), y en am-
bos casos provoca el error (véase la primera regla del método
en la parte segunda del DISCURSO).

Réstanos considerar el alma como unida al cuerpo. En este
sentido, el alma es, ante todo, conciencia, es decir, que conoce
lo que al cuerpo ocurre y se da cuenta de este conocimiento.
Mas siendo el cuerpo un mecanismo, si no hay alma no habré
conciencia, ni voluntad, ni razén. Asi los animales son puros
autématas, maquinas maravillosamente ensambladas, pero ca-
rentes en absoluto de todo lo que de cerca o de lejos pueda lla-
marse espiritu.

En el hombre, en cambio, porque hay un alma inteligente y
razonable, hay pasiones; es decir, los movimientos del cuerpo
se reflejan en el alma; y este reflejo es precisamente lo que lla-
mamos pasion, que no es sino un estado especial del alma, con-
secuencia de movimientos del cuerpo. Pero lo caracteristico de
estos estados especiales del alma es que, siendo causados, en
realidad, por movimientos del cuerpo, sin embargo, el alma los
refiere a sf misma. Ignorante de la causa de sus pasiones, el
alma las cree nacidas y alimentadas en su propio seno. Hay seis
pasiones fundamentales. La primera, la admiracion, es apenas
pasion, y sefiala el transito entre la pura intuicién intelectual y
la pasién propiamente dicha; es, en suma, la emocién intelec-
tual. De ella nacen el amor, el odio, el deseo, 1a alegria, la tris-
teza. De estas seis pasiones fundamentales derivanse otras mu-
chas: el aprecio, el desprecio, la conmiseracion, etc.

El estudio de las pasiones, ya que éstas provienen de los
movimientos del cuerpo, conduce a Descartes a un gran nu-
mero de interesantes y finas observaciones psicofisiolégicas.

MANUEL G. MORENTE



POST SCRIPTUM

Entre 1937, fecha de la primera edicién llevada a cabo por
Austral del DISCURSO DEL METODO y de las MEDITACIONES
METAFISICAS, y la actualidad han transcurrido mds de diez lus-
tros; consecuentemente, las lecturas realizadas de ambos tex-
tos en tan largo espacio temporal resultan de lo mds variadas.
Sin embargo, y a pesar de muchos enterradores de lujo, Des-
cartes no s6lo no ha dejado de estar vivo para el pensamiento
contemporaneo, sino que su terminologia filoséfica ha calado
también en este final de siglo en el hombre de la calle. La duda
metdédica, el «ego cogito, ergo sum, sive existo», el dualismo
cuerpo-alma, etc., son todos ellos términos que, procediendo
del lenguaje filoséfico creado por Descartes, forman parte del
patrimonio histérico y cultural de la humanidad.

Desde un punto de vista sociolégico y cultural, la filosofia
cartesiana constituye un ejemplo paradigmitico del influjo
que puede tener la filosofia, concebida técnicamente, en el
lenguaje de las urgencias vitales. Sin embargo, el proceso in-
verso, es decir, la influencia de la historia y, en general, del
contexto cientifico-social de la época de Descartes en su pen-
samiento no ha sido observado con suficiente precisién por
los profesionales de la ensefianza de la filosofia, que, més pre-
ocupados por ensefiar y «vender» productos que procesos, han
olvidado la maxima kantiana de que «no se aprende filosofia,
sino a filosofar». En este sentido, seguramente no exista hoy
mejor manera de acercarse a la reflexién filoséfica y, por ende,
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al pensamiento de Descartes que a través de esta primera fe-
nomenologia del espiritu que es €l DISCURSO DEL METODO.

Efectivamente, la filosofia cartesiana es deudora de las
estructuras operantes de una determinada época histdrica,
que intenta desligarse de las tutelas de la tradicién creando
sus propios recursos tedricos. Ese doble alcance, histérico y
tedrico, de la obra cartesiana, reflejado especialmente en el
DISCURSO DEL METODO, permitird superar los tpicos tan al
uso sobre la obra cartesiana, a la par que nos mostrard una
de las aventuras intelectuales mas apasionantes de la histo-
ria de la filosoffa. Mas alld del pensador frio y calculador,
aparecerd una reflexién enraizada en los problemas y per-
plejidades de su tiempo. El cogito ergo sum, por ejemplo, no
podra ser considerado, segiin ha comentado inteligente-
mente E. Lledd, como una especie de recipiente vacio, pero
firme, sino como algo més concreto, real y metodoldégica-
mente profundo.

Por ese camino, el conflicto de las interpretaciones sobre la
obra de Descartes aparece tan vivo como fecundo. Asi, frente
a las interpretaciones tradicionales de Descartes que priman
las MEDITACIONES METAFISICAS, hay, por ejemplo, que vol-
ver a recordar que el DISCURSO DEL METODO sirve de prélogo
a tres ensayos cientificos, que tampoco tienen por qué ser
considerados Gnicamente con un caricter exclusivamente es-
peculativo-metafisico, pues, como ha dicho recientemente
S. Turré frente a los cldsicos de la interpretacion de la fisica
cartesiana, la fisica de Descartes tiene un nivel de fundamen-
tacién metafisica por lo que respecta a sus principios, pero,
entendida como explicacién de fenémenos —el salvar las
apariencias de la tradicién astronémica—, se nos presenta
como una formulacién hipotético-experimental en la linea del
mds puro instrumentalismo —si no incluso ficcionalismo—
de teorias contempordneas.

En cualquier caso, una lectura actual del DISCURSO DEL
METODO no podra prescindir de su objetivo tltimo: funda-
mentar un nuevo saber —tedrico y practico— moderno, un



POST SCRIPTUM 31

proyecto que parece no tener fin, pero cuyas posibilidades y
limites cabe a Descartes el honor de haber sido el primero en
vislumbrar.

La bibliografia que a continuacién se ofrece sobre el Dis-
CURSO DEL METODO no pretende sustituir esa riqueza de inter-
pretaciones sobre la obra cartesiana, pero si desea contribuir a
una lectura menos rigida y, por qué no decirlo, también menos
«metafisica» que la sugerida por ciertos historiadores de la fi-
losoffa e, incluso, por la edicién conjunta aqui presentada del
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DISCURSO DEL METODO



PREFACIO

PARA BIEN DIRIGIR LA RAZON Y BUSCAR
LA VERDAD EN LAS CIENCIAS

Si este discurso parece demasiado largo para ser leido de
una vez, puede dividirse en seis partes: en la primera se halla-
ran diferentes consideraciones acerca de las ciencias; en la se-
gunda, las reglas principales del método que el autor ha bus-
cado; en la tercera, algunas otras de moral que ha sacado de
aquel método; en la cuarta, las razones con que prueba la exis-
tencia de Dios y del alma humana, que son los fundamentos
de su metaffsica; en la quinta, el orden de las cuestiones de fi-
sica, que ha investigado y, en particular, la explicacién del mo-
vimiento del corazén y de algunas otras dificultades que ata-
fien a la medicina, y también la diferencia que hay entre
nuestra alma y la de los animales; y en la tltima, las cosas que
cree necesarias para llegar, en la investigacién de la natura-
leza, mas alld de donde ha llegado, y las razones que le han
impulsado a escribir'.

! Este Discurso se imprimi6 en Leyden por vez primera en el afio 1637.

Iba seguido de tres ensayos cientificos: la Didptrica, los Meteoros y 1a Geo-
metria.



PRIMERA PARTE

El buen sentido es la cosa mejor repartida del mundo, pues
cada cual piensa que posee tan buena provision de él, que aun
los mds descontentadizos respecto a cualquier otra cosa no
suelen apetecer mds del que ya tienen. En lo cual no es verosi-
mil que todos se engafien, sino que mds bien esto demuestra
que la facultad de juzgar y distinguir lo verdadero de lo fal-
s0, que es propiamente lo que llamamos buen sentido o razdn,
es naturalmente igual en todos los hombres; y, por lo tanto,
que la diversidad de nuestras opiniones no proviene de que
unos sean mas razonables que otros, sino tan s6lo de que diri-
gimos nuestros pensamientos por derroteros diferentes y no
consideramos las mismas cosas. No basta, en efecto, tener el
ingenio bueno; lo principal es aplicarlo bien. Las almas mds
grandes son capaces de los mayores vicios, como de las mayo-
res virtudes; y los que andan muy despacio pueden llegar mu-
cho més lejos, si van siempre por el camino recto, que los que
corren, pero se apartan de €l.

Por mi parte, nunca he creido que mi ingenio fuese mas per-
fecto que los ingenios comunes; hasta he deseado muchas ve-
ces tener el pensamiento tan rdpido, o la imaginacién tan ni-
tida y distinta, o la memoria tan amplia y presente como
algunos otros. Y no sé de otras cualidades sino ésas, que con-
tribuyen a la perfeccién del ingenio; pues en lo que toca a la
razé6n o al sentido, siendo, como es, la Unica cosa que nos hace
hombres y nos distingue de los animales, quiero creer que estd
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entera en cada uno de nosotros y seguir en esto la comtn opi-
nidn de los filésofos, que dicen que el mis o el menos es sélo
de los accidentes, mas no de las formas o naturalezas de los
individuos de una misma especie.

Pero, sin temor, puedo decir que creo que fue una gran
ventura para mi el haberme metido desde joven por ciertos
caminos, que me han llevado a ciertas consideraciones y ma-
ximas, con las que he formado un método, en el cual paré-
ceme que tengo un medio para aumentar gradualmente mi
conocimiento y elevarlo poco a poco hasta el punto mds alto
a que la mediocridad de mi ingenio y la brevedad de mi vida
puedan permitirle llegar. Pues tales frutos he recogido ya de
ese método que aun cuando en el juicio que sobre mi mismo
hago procuro siempre inclinarme del lado de la desconfianza
mejor que del de la presuncidn, y aunque al mirar con 4nimo
filoséfico las distintas acciones y empresas de los hombres
no hallo casi ninguna que no me parezca vana e initil, sin
embargo, no deja de producir en mi una extremada satisfaccion
el progreso que pienso haber realizado ya en la investigacién
de la verdad, y concibo tales esperanzas para el porvenir!
que si entre las ocupaciones que embargan a los hombres,
puramente hombres, hay alguna que sea sélidamente buena
e importante, me atrevo a creer que es la que yo he elegido
por mia.

Puede ser, no obstante, que me engafie, y acaso lo que me
parece oro puro y diamante fino no sea sino un poco de cobre
y de vidrio. Sé cuin expuestos estamos a equivocarnos cuando
de nosotros mismos se trata, y cudn sospechosos deben sernos
también los juicios de los amigos que se pronuncian en nues-
tro favor. Pero me gustarfa dar a conocer en el presente dis-
curso los caminos que he seguido y representar en ellos mi
vida como en un cuadro, para que cada cual pueda formar su
juicio, y asi, tomando luego conocimiento, por el rumor pu-

! Véase parte sexta de este Discurso.
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blico, de las opiniones emitidas, sea éste un nuevo medio de
instruirme, que afiadiré a los que acostumbro emplear.

Mi prop6sito, pues, no es el de ensefiar aqui el método que
cada cual ha de seguir para dirigir bien su razén, sino sélo ex-
poner el modo como yo he procurado conducir la mia2. Los
que se meten a dar preceptos deben estimarse mis habiles que
aquellos a quienes los dan, y son muy censurables si faltan en
la cosa mas minima. Pero como yo no propongo este escrito
sino a modo de historia o, si preferis, de fabula, en la que, en-
tre ejemplos que podran imitarse, iran acaso otros tambi€n que
con razén no seran seguidos, espero que tendra utilidad para
algunos, sin ser nocivo para nadie, y que todo el mundo agra-
decerd mi franqueza.

Desde mi nifiez fui criado en el estudio de las letras, y como
me aseguraban que por medio de ellas se podia adquirir un co-
nocimiento claro y seguro de todo cuanto es itil para la vida,
sentia yo un vivisimo deseo de aprenderlas. Pero tan pronto
como hube terminado el curso de los estudios, cuyo remate suele
dar ingreso en el ndimero de los hombres doctos, cambi€ por
completo de opinién. Pues me embargaban tantas dudas y erro-
res, que me parecia que, procurando instruirme, no habfa conse-
guido m4s provecho que el de descubrir cada vez mas mi igno-
rancia. Y, sin embargo, estaba en una de las mas famosas
escuelas de Europa?®, en donde pensaba yo que debia haber hom-
bres sabios, si los hay en algun lugar de 1a Tierra. Alli habia

2 Enuna carta ha explicado Descartes que si a este trabajo le ha puesto el
titulo de Discurso y no de Tratado del método, es porque no se propone ense-
fiar el método, sino s6lo hablar de €1, pues mds que en teorfa, consiste éste en
una prictica asidua. Crefa, en efecto, que la labor cientifica no requiere ex-
traordinarias capacidades geniales; exige sélo un riguroso y paciente ejerci-
cio del intelecto comiin, ateniéndose a las reglas del método. Dice en una
ocasién: «Mis descubrimientos no tienen mds mérito que el hallazgo que hi-
ciere un aldeano de un tesoro que ha estado buscando mucho tiempo sin po-
derlo encontrar». Sobre este punto pensaba como Descartes nuestro filésofo
espafiol Sanz del Rio.

3 Enel colegio de La Fléche, dirigido por los jesuitas.
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aprendido todo lo que los demas aprendian; y no contento atin
con las ciencias que nos ensefiaban, recorri cuantos libros pudie-
ron caer en mis manos referentes a las ciencias que se conside-
ran como las més curiosas y raras. Conocia, adema4s, los juicios
que se hacfan de mi persona, y no veia que se me estimase en
menos que a mis condiscipulos, entre los cuales algunos habia
ya destinados a ocupar los puestos que dejaran vacantes nuestros
maestros. Por iltimo, parecfame nuestro siglo tan floreciente y
fértil en buenos ingenios como haya sido cualquiera de los pre-
cedentes. Por todo lo cual me tomaba la libertad de juzgar a los
demas por mi mismo y de pensar que no habia en el mundo doc-
trina alguna como la que se me habia prometido anteriormente.

No dejaba por eso de estimar en mucho los ejercicios que se
hacen en las escuelas. Sabia que las lenguas que en ellas se
aprenden son necesarias para la inteligencia de los libros anti-
guos; que la gentileza de las fabulas despierta el ingenio; que
las acciones memorables que cuentan las historias lo elevan, y
que, lefdas con discrecién, ayudan a formar el juicio; que la
lectura de todos los buenos libros es como una conversacién
con los mejores ingenios de los pasados siglos que los han
compuesto, y hasta una conversacién estudiada en la que no
nos descubren sino lo mds selecto de sus pensamientos; que la
elocuencia posee fuerzas y bellezas incomparables; que la poe-
sfa tiene delicadezas y suavidades que arrebatan; que en las
matematicas hay sutilisimas invenciones que pueden ser de
mucho servicio, tanto para satisfacer a los curiosos como para
facilitar las artes todas y disminuir el trabajo de los hombres;
que los escritos que tratan de las costumbres encierran varias
ensefianzas y exhortaciones a la virtud, todas muy itiles; que
la teologfa ensefia a ganar el cielo; que la filosofia proporciona
medios para hablar con verosimilitud de todas las cosas y ha-
cerse admirar de los menos sabios *; que la jurisprudencia, la

4 Tratase de la filosofia escoldstica, que Descartes se propone arruinar y
sustituir. Véanse pags. 95 y sigs. del presente Discurso.
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medicina y demés ciencias honran y enriquecen a quienes las
cultivan; y, por dltimo, que es bien haberlas recorrido todas,
aun las més supersticiosas y las mas falsas, para conocer su
justo valor y no dejarse engaiiar por ellas.

Pero crefa también que ya habia dedicado bastante tiempo
a las lenguas e incluso a la lectura de los libros antiguos y a
sus historias y a sus fabulas. Pues es casi lo mismo conversar
con gentes de otros siglos que viajar. Bueno es saber algo de
las costumbre de otros pueblos para juzgar las del propio con
mayor acierto, y no creer que todo lo que sea contrario a nues-
tras modas es ridiculo y opuesto a la razén, como suelen ha-
cer los que no han visto nada. Pero el que emplea demasiado
tiempo en viajar acaba por tornarse extranjero en su propio
pafs; y al que estudia con demasiada curiosidad lo que se ha-
cia en los siglos pretéritos ociirrele de ordinario que perma-
nece ignorante de lo que se practica en el presente. Ademas,
las fabulas son causa de que imaginemos como posibles acon-
tecimientos que no lo son; y aun las mds fieles historias, su-
puesto que no cambien ni aumenten el valor de las cosas, para
hacerlas mas dignas de ser leidas omiten por lo menos, casi
siempre, las circunstancias mds bajas y menos ilustres, por lo
cual sucede que lo restante no aparece tal como es, y que los
que ajustan sus costumbres a los ejemplos que sacan de las
historias se exponen a caer en las extravagancias de los pala-
dines de nuestras novelas y concebir designios a que no al-
canzan sus fuerzas.

Estimaba en mucho la elocuencia y era un enamorado de la
poesia; pero pensaba que una y otra son dotes del ingenio mé4s
que frutos del erudito. Los que tienen més robusto razonar y
digieren mejor sus pensamientos para hacerlos claros e inteli-
gibles son los mas capaces de llevar a los 4nimos la persua-
sién sobre los que proponen, aunque hablen una pésima len-
gua y no hayan aprendido nunca retdrica; y los que imaginan
las mds agradables invenciones, sabiéndolas expresar con ma-
yor ornato y suavidad, ser4n siempre los mejores poetas, aun
cuando desconozcan el arte poético.
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Gustaba, sobre todo, de las matemaéticas, por la certeza y
evidencia que poseen sus razones; pero ain no advertia cuél
era su verdadero uso, y pensando que sé6lo para las artes mecé-
nicas servian, extrafidbame que, siendo sus cimientos tan fir-
mes y s6lidos, no se hubiese construido sobre ellos nada mds
levantado?’. Y, en cambio, los escritos de los antiguos paganos,
referentes a las costumbres, compardbalos con palacios muy
soberbios y magnificos, pero construidos sobre arena y barro;
levantan muy en alto las virtudes y las presentan como las co-
sas mds estimables que hay en el mundo, pero no nos ensefian
bastante a conocerlas, y muchas veces dan ese hermoso nom-
bre a lo que no es sino insensibilidad, orgullo, desesperacién o
parricidioS.

Profesaba una gran reverencia por nuestra teologfa y, como
cualquier otro, pretendia ya ganar el cielo. Pero habiendo
aprendido, como cosa muy cierta, que el camino de la salva-
ci6én estd abierto para los ignorantes como para los doctos, y
que las verdades reveladas que alld conducen estan muy por
encima de nuestra inteligencia, nunca me hubiera atrevido a
someterlas a la flaqueza de mis razonamientos, pensando que
para acometer la empresa de examinarlas y salir con bien de
ella era preciso alguna extraordinaria ayuda del cielo, y ser,
por lo tanto, algo mas que hombre.

Nada diré de la filosofia sino que al ver que ha sido culti-
vada por los més excelentes ingenios que han vivido desde
hace siglos, y, sin embargo, nada hay en ella que no sea objeto
de disputa, y, por consiguiente, dudoso, no tenia yo la presun-
cién de esperar acertar mejor que los demads; y considerando
cuén diversas pueden ser las opiniones tocantes a una misma
materia, sostenidas todas por gentes doctas, aun cuando no
puede ser verdadera mas que una sola, reputaba casi por falso
todo lo que no fuera mas que verosimil.

5
6

Idea capital de la fisica moderna, fundada en las matemdticas.
Alude a los estoicos. La desesperacion se refiere probablemente a Ca-
tén de Utica, y el parricidio, a Bruto, matador de César.
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Y en cuanto a las demds ciencias, ya que toman sus princi-
pios de la filosofia, pensaba yo que sobre tan endebles cimien-
tos no podia haberse edificado nada sélido; y ni el honor ni el
provecho que prometen, eran bastante para invitarme a apren-
derlas; pues no me vefa, gracias a Dios, en tal condicién que
hubiese de hacer de la ciencia un oficio con que mejorar mi
fortuna, y aunque no profesaba el desprecio de la gloria a lo
cinico, sin embargo, no estimaba en mucho aquella fama, cuya
adquisicién s6lo merced a falsos titulos puede lograrse. Y, por
iltimo, en lo que toca a las malas doctrinas, pensaba que ya
conocia bastante bien su valor para no dejarme burlar ni por
las promesas de un alquimista, ni por las predicciones de un
astrélogo, ni por los engafios de un mago, ni por los artificios
o la presuncién de los que profesan saber mas de lo que saben.

Asi, pues, tan pronto como estuve en edad de salir de la su-
jecion en que me tenian mis preceptores, abandoné del todo el
estudio de las letras; y, resuelto a no buscar otra ciencia que la
que pudiera hallar en mi mismo o en el gran libro del mundo,
empleé el resto de mi juventud en viajar, en ver cortes y ejér-
citos”’, en cultivar la sociedad de gentes de condiciones y hu-
mores diversos, en recoger varias experiencias, en ponerme a
mi mismo a prueba en los casos que la fortuna me deparaba, y
en hacer siempre tales reflexiones sobre las cosas que se me
presentaban que pudiera sacar algiin provecho de ellas. Pues
pareciame que podfa hallar mucha mds verdad en los razona-
mientos que cada uno hace acerca de los asuntos que le ata-
fien, expuesto a que el suceso venga luego a castigarle, si ha
juzgado mal, que en los que discurre un hombre de letras, en-
cerrado en su despacho, acerca de especulaciones que no pro-
ducen efecto alguno y que no tienen para €l otras consecuen-
cias, sino que acaso sean tanto mayor motivo para envanecerle
cuanto mds se aparten del sentido comiin, puesto que habra te-

7 Descartes salié del colegio en 1612; pasd cuatro afios en Paris: viajé

por Holanda y Alemania; entr6 en 1619 al servicio del duque de Baviera. En
1629 se retir6 a Holanda y comenzgé sus grandes obras.
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nido que gastar mds ingenio y artificio en procurar hacerlas
verosimiles. Y siempre sentia un deseo extremado de aprender
a distinguir lo verdadero de lo falso, para ver claro en mis ac-
tos y andar seguro por esta vida.

Es cierto que, mientras me limitaba a considerar las cos-
tumbres de los otros hombres, apenas hallaba cosa segura y
firme, y advertia casi tanta diversidad como antes en las opi-
niones de los filosofos. De suerte que el mayor provecho que
obtenia era que, viendo varias cosas que, a pesar de parecer-
nos muy extravagantes y ridiculas, no dejan de ser admitidas
comunmente y aprobadas por otros grandes pueblos, aprendia
a no creer con demasiada firmeza aquello de lo que s6lo el
ejemplo y la costumbre me habian persuadido; y asi me li-
braba poco a poco de muchos errores, que pueden ofuscar
nuestra luz natural y tornarnos menos aptos para escuchar la
voz de la razén. Mas cuando hube pasado varios afios estu-
diando en el libro del mundo y tratando de adquirir alguna ex-
periencia, resolvime un dia estudiar también en mi mismo y a
emplear todas las fuerzas de mi ingenio en la eleccion de la
senda que debia seguir; lo cual me salié mucho mejor, segin
creo, que si no me hubiese nunca alejado de mi tierra y de mis
libros.



SEGUNDA PARTE

Halldbame por entonces en Alemania, adonde me llamara la
ocasién de unas guerras ' que adn no han terminado; y vol-
viendo de la coronacién del emperador? hacia el ejército,
cogiome el comienzo del invierno en un lugar en donde, no
encontrando conversacion alguna que me divirtiera y no te-
niendo tampoco, por fortuna, cuidados ni pasiones que pertur-
baran mi dnimo, permanecia el dfa entero solo y encerrado
junto a una estufa, con toda la tranquilidad necesaria para en-
tregarme a mis pensamientos °. Entre los cuales fue uno de los
primeros el ocurrirseme considerar que muchas veces sucede
que no hay tanta perfeccién en las obras compuestas de varios
trozos y hechas por las manos de muchos maestros como en
aquellas en que uno solo ha trabajado. Asi vemos que los edi-
ficios que un solo arquitecto ha comenzado y rematado suelen
ser més hermosos y mejor ordenados que aquellos otros que
varios han tratado de componer y arreglar, utilizando antiguos
muros, construidos para otros fines. Esas viejas ciudades, que
no fueron al principio sino aldeas, y que, con el transcurso del

! La guerra de los Treinta Afios.

Fernando I, coronado emperador en Francfort en 1619.

El descubrimiento del método puede fecharse con certeza el 10 de no-
viembre de 1619. Al menos, un manuscrito de Descartes lleva de su pufio y
letra el siguiente encabezamiento: X Novembris 1619, cum plenus forem en-
thousiasmo et mirabilis scientiae fundamenta reperirem...

3
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tiempo han llegado a ser grandes urbes, est4n, por lo comin,
muy mal trazadas y acompasadas, si las comparamos con es-
tas otras plazas regulares que un ingeniero diseiia, segtn su
fantasia, en una llanura; y aunque considerando sus edificios
uno por uno encontraremos a menudo en ellos tanto o m4s arte
que en los de estas Gltimas ciudades nuevas, sin embargo,
viendo c6mo estan arreglados, aqui uno grande, alla otro pe-
queflo, y como hacen las calles curvas y desiguales, diriase
que mas bien es la fortuna que la voluntad de unos hombres
provistos de razon la que los ha dispuesto de esa suerte. Y si se
considera que, sin embargo, siempre ha habido unos oficiales
encargados de cuidar de que los edificios de los particulares
sirvan al ornato piublico, bien se reconocera cudn dificil es ha-
cer cumplidamente las cosas cuando se trabaja sobre lo hecho
por otros. As{, también imaginaba yo que esos pueblos que
fueron antafio medio salvajes y han ido civilizdndose poco a
poco, haciendo sus leyes conforme les iba obligando la inco-
modidad de los crimenes y peleas, no pueden estar tan bien
constituidos como los que, desde que se juntaron, han venido
observando las constituciones de algin prudente legislador®.
Como también es muy cierto que el estado de la verdadera re-
ligién, cuyas ordenanzas Dios sélo ha instituido, debe estar in-
_comparablemente mejor arreglado que todos los demés. Y
para hablar de las otras cosas humanas, creo que si Esparta ha
sido antafio muy floreciente, no fue por causa de la bondad de
cada una de sus leyes en particular, que algunas eran muy ex-
tranas y hasta contrarias a las buenas costumbres, sino porque,
habiendo sido inventadas por uno solo, todas tendian al mismo
fin. Y asi pensé yo que las ciencias de los libros, por 1o menos
aquellas cuyas razones son sélo probables y carecen de de-
mostraciones, habiéndose compuesto y aumentado poco a
poco con las opiniones de varias personas diferentes, no son

* Este intelectualismo, esta fe en la razén, a priori, es caracteristica de la
politica y sociologia de los siglos XVII y XVIIL
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tan préximas a la verdad como los simples razonamientos que
un hombre de buen sentido puede hacer, naturalmente, acerca
de las cosas que se presentan. Y también pensaba yo que,
como hemos sido todos nosotros nifios antes de ser hombres y
hemos tenido que dejarnos regir durante mucho tiempo por
nuestros apetitos y nuestros preceptores, que muchas veces
€ran contrarios unos a otros, y ni unos ni otros nos aconseja-
ban siempre acaso lo mejor, es casi imposible que sean nues-
tros juicios tan puros y tan sélidos como lo fueran si, desde el
momento de nacer, tuviéramos el uso pleno de nuestra razén y
no hubiéramos sido nunca dirigidos més que por ésta.

Verdad es que no vemos que se derriben todas las casas de
una ciudad con el tnico propdsito de reconstruirlas de otra
manera y de hacer més hermosas las calles; pero vemos que
muchos particulares mandan echar abajo sus viviendas para
reedificarlas, y muchas veces son forzados a ello cuando los
edificios estdn en peligro de caerse por no ser ya muy firmes
los cimientos. Ante cuyo ejemplo llegué a persuadirme de que
no serfa en verdad sensato que un particular se propusiera re-
formar un Estado cambidndolo todo desde los cimientos, y de-
rribdndolo para enderezarlo; ni aun siquiera reformar el
cuerpo de las ciencias o el orden establecido en las escuelas
para su ensefianza; pero que, por lo que toca a las opiniones, a
las que hasta entonces habia dado mi crédito, no podia yo ha-
cer nada mejor que emprender de una vez la labor de supri-
mirlas, para sustituirlas luego por otras mejores o por las mis-
mas, cuando las hubiere ajustado al nivel de la razén. Y tuve
firmemente por cierto que, por este medio, conseguiria dirigir
mi vida mucho mejor que si me contentase con edificar sobre
cimientos viejos y me apoyase solamente en los principios que
habia aprendido siendo joven, sin haber examinado nunca si
eran o no verdaderos. Pues si bien en esta empresa veia varias
dificultades, no eran, empero, de las que no tienen remedio, ni
pueden compararse con las que hay en la reforma de las me-
nores cosas que atafien a lo piblico. Estos grandes cuerpos po-
liticos es muy dificil levantarlos una vez que han sido derriba-
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dos, o aun sostenerlos en pie cuando se tambalean, y sus cai-
das son necesariamente muy duras. Ademads, en lo tocante a
sus imperfecciones, si las tienen —y sélo la diversidad que
existe entre ellos basta para asegurar que varios las tienen—,
el uso las ha suavizado mucho, sin duda, y hasta ha evitado o
corregido insensiblemente no pocas entre ellas, que con la pru-
dencia no hubieran podido remediarse tan eficazmente; y, por
ultimo, son casi siempre més soportables que lo seria el cam-
biarlas, como los caminos reales, que serpentean por las mon-
tafias, se hacen poco a poco tan llanos y cémodos por el mu-
cho trdnsito que es muy preferible seguirlos que no meterse en
acortar, saltando por encima de las rocas y bajando hasta el
fondo de las simas.

Por todo esto, no puedo en modo alguno aplaudir a esos
hombres de caricter inquieto y atropellado que, sin ser llama-
dos ni por su alcurnia ni por su fortuna al manejo de los nego-
cios ptiblicos, no dejan de hacer siempre, en idea, alguna re-
forma nueva, y si creyera que hay en este escrito la menor cosa
que pudiera hacerme sospechoso de semejante insensatez, no
hubiera consentido en su publicacién . Mis designios no han
sido nunca otros que tratar de reformar mis propios pensa-
mientos y edificar sobre un terreno que me pertenece a mi
solo. Si, habiéndome gustado bastante mi obra, os ensefio aqui
el modelo, no significa esto que quiera yo aconsejar a nadie
que me imite. Los que hayan recibido de Dios mejores y abun-
dantes mercedes, tendrén, sin duda, mas levantados prop6si-
tos, pero mucho me temo que este mio no sea ya demasiado
audaz para algunas personas. Ya la mera resolucién de desha-
cerse de todas las opiniones recibidas anteriormente no es un
ejemplo que todos deban seguir. Y el mundo se compone casi

5 Adviértase 1.°, que Descartes se da cuenta en todo lo que antecede de
que el racionalismo y el librepensamiento no tienen limites en su aplicacién;
2.°, por eso mismo procura, con mejor o peor fortuna, poner limites al espi-
ritu de libre examen, y jura que no quiere hacer en el orden politico y social
la misma subversién que en el especulativo.
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solo de dos especies de ingenios a quienes este ejemplo no con-
viene en modo alguno, y son, a saber: de los que, creyéndose
mds habiles de lo que son, no pueden contener la precipitacion
de sus juicios ni conservar la bastante paciencia para conducir
ordenadamente todos sus pensamientos; por donde sucede que,
si una vez se hubiesen tomado la libertad de dudar de los prin-
cipios que han recibido y de apartarse del camino comiin,
nunca podrdn mantenerse en la senda que hay que seguir para
ir més en derechura, y permaneceran extraviados toda su vida;
y de otros que, poseyendo bastante razén o modestia para juz-
gar que son menos capaces de distinguir lo verdadero de lo
falso que otras personas, de quienes pueden recibir instruccidn,
deben mds bien contentarse con seguir las opiniones de esas
personas que buscar por si mismos otras mejores.

Y yo hubiera sido, sin duda, de esta Gltima especie de inge-
nios, si no hubiese tenido en mi vida mas que un solo maestro
0 no hubiese sabido cudn diferentes han sido, en todo tiempo,
las opiniones de los mds doctos. Mas habiendo aprendido en
el colegio que no se puede imaginar nada, por extrafio e increi-
ble que sea, que no haya sido dicho por alguno de los fil6so-
fos, y habiendo visto luego, en mis viajes, que no todos los
que piensan de modo contrario al nuestro son por ello barba-
ros y salvajes, sino que muchos hacen tanto o més uso que no-
sotros de la razén; y habiendo considerado que un mismo
hombre, con su mismo ingenio, si se ha criado desde nifio en-
tre franceses o alemanes, llega a ser muy diferente de lo que
seria si hubiese vivido siempre entre chinos o canibales, y que
hasta en las modas de nuestros trajes, lo que nos ha gustado
hace diez afios, y acaso vuelva a gustarnos dentro de otros
diez, nos parece hoy extravagante y ridiculo, de suerte que més
son la costumbre y el ejemplo los que nos persuaden que un
conocimiento cierto; y que, sin embargo, la multitud de votos
no es una prucba que valga para las verdades algo dificiles de
descubrir, porque mds verosimil es que un hombre solo dé con
ellas que no todo un pueblo. No podia yo elegir a una persona
cuyas opiniones me parecieran preferibles a las de las demads,
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y me vi como obligado a emprender por mi mismo la tarea de
conducirme.

Pero como hombre que tiene que andar solo y en la oscuri-
dad, resolv{ ir tan despacio y emplear tanta circunspeccién en
todo que, a trueque de adelantar poco, me guardaria al menos
muy bien de tropezar y caer. E incluso no quise empezar a des-
hacerme por completo de ninguna de las opiniones que pudie-
ron antafio deslizarse en mi creencia sin haber sido introduci-
das por la raz6n, hasta después de pasar buen tiempo dedicado
al proyecto de la obra que iba a emprender, buscando el verda-
dero método para llegar al conocimiento de todas las cosas de
que mi espiritu fuera capaz.

Habia estudiado un poco, cuando era més joven, de las par-
tes de la filosofia, la 16gica, y de las matematicas, el andlisis
de los geémetras y el dlgebra, tres artes o ciencias que debian,
al parecer, contribuir algo a mi propésito. Pero cuando las exa-
miné, hube de notar que en lo tocante a la 16gica, sus silogis-
mos y la mayor parte de las demds instrucciones que da, més
sirven para explicar a otros las cosas ya sabidas o incluso,
como el arte de Lulio®, para hablar sin juicio de las ignoradas,
que para aprenderlas. Y si bien contiene, en verdad, muchos
buenos y verdaderos preceptos, hay, sin embargo, mezclados
con ellos, tantos otros nocivos o superfluos, que separarlos es
casi tan dificil como sacar una Diana o una Minerva de un blo-
que de mérmol sin desbastar. Luego, en lo tocante al anélisis’
de los antiguos y al 4lgebra de los modernos, aparte de que no
se refieren sino a2 muy abstractas materias, que no parecen ser
de ningin uso, el primero est4 siempre tan constrefiido a con-

¢ Raimundo Lulio habfa escrito una Ars magna, donde exponia una
suerte de mecanismo intelectual, una especie de dlgebra del pensamiento.

7 Meétodo que consiste en referir una proposicién dada a otra més simple,
ya conocida por verdadera, de suerte que luego, partiendo de ésta, puede
aquélla deducirse. Es el procedimiento empleado para resolver problemas de
geometria, suponiéndolos ya resueltos, y mostrando que las consecuencias
que de esta suposicién se derivan son teoremas conocidos. Pasa Platén por
ser el inventor del andlisis geométrico.
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siderar las figuras, que no puede ejercitar el entendimiento sin
cansar grandemente la imaginacién; y en la segunda, tanto se
han sujetado sus cultivadores a ciertas reglas y a ciertas cifras,
que han hecho de ella un arte confuso y oscuro, bueno para
enredar el ingenio, en lugar de una ciencia que lo cultive. Por
todo lo cual, pensé que habia que buscar algin otro método
que juntase las ventajas de esos tres, excluyendo sus defectos.
Y como la multitud de leyes sirve muy a menudo de disculpa a
los vicios, siendo un estado mucho mejor regido cuando hay
pocas, pero muy estrictamente observadas, asi también, en lu-
gar del gran nimero de preceptos que encierra la I6gica, cref
que me bastarfan los cuatro siguientes, supuesto que tomase una
firme y constante resolucién de no dejar de observarlos una vez
siquiera.

Fue el primero no admitir como verdadera cosa alguna,
como no supiese con evidencia que lo es; es decir, evitar cui-
dadosamente la precipitacién y la prevencién, y no compren-
der en mis juicios nada mas que lo que se presentase tan clara
y distintamente a mi espiritu, que no hubiese ninguna ocasién
de ponerlo en duda.

El segundo, dividir cada una de las dificultades que exami-
nare en cuantas partes fuere posible y en cuantas requiriese su
mejor solucién.

El tercero, conducir ordenadamente mis pensamientos, em-
pezando por los objetos més simples y mds faciles de conocer,
para ir ascendiendo poco a poco, gradualmente, hasta el cono-
cimiento de los mas compuestos, e incluso suponiendo un or-
den entre los que no se preceden naturalmente.

Y el dltimo, hacer en todos unos recuentos tan integrales y
unas revisiones tan generales, que llegase a estar seguro de no
omitir nada.

Esas largas series de trabadas razones muy plausibles y fa-
ciles, que los gedmetras acostumbran emplear, para llegar a
sus més dificiles demostraciones, habianme dado ocasién de
imaginar de todas las cosas de que el hombre puede adquirir
conocimiento se siguen unas a otras en igual manera, y que,
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con sélo abstenerse de admitir como verdadera una que no lo
sea y guardar siempre el orden necesario para deducirlas unas
de otras, no puede haber ninguna, por lejos que se halle si-
tuada o por oculta que esté, que no se llegue a alcanzar y des-
cubrir. Y no me cansé mucho en buscar por cudles era preciso
comenzar, pues ya sabia que por las més simples y faciles de
conocer; y considerando que, entre todos los que hasta ahora
han investigado la verdad en las ciencias, sélo los matemti-
cos han podido encontrar algunas demostraciones, esto es, al-
gunas razones ciertas y evidentes, no dudaba de que hab{a que
empezar por las mismas que ellos han examinado, aun cuando
no esperaba sacar de aqui ninguna otra utilidad, sino acostum-
brar mi espiritu a saciarse de verdades y a no contentarse con
falsas razones. Mas no por eso concebf el propésito de procu-
rar aprender todas las ciencias particulares, denominadas co-
munmente matematicas, y viendo que, aunque sus objetos son
diferentes, todas, sin embargo, coinciden en que no conside-
ran sino las varias relaciones o proporciones que se encuen-
tran en los tales objetos, pensé que mds valia limitarse a exa-
minar esas proporciones en general, suponiéndolas sélo en
aquellos asuntos que sirviesen para hacerme mds facil su co-
nocimiento, y hasta no sujetdndolas a ellos de ninguna ma-
nera, para poder después aplicarlas tanto més libremente a to-
dos los demés a que pudieran convenir®. Luego adverti que,
para conocerlas, tendria a veces necesidad de considerar cada
una de ellas en particular, y otras veces tan sélo retener o com-
prender varias juntas, y pensé que, para considerarlas mejor
en particular, debia suponerlas en linea, porque no encontraba
nada més simple y que més distintamente pudiera yo repre-
sentar a comprender varias juntas, era necesario que las expli-
case en algunas cifras, las mds cortas que fuera posible; y que,
por este medio, tomaba lo mejor que hay en el anélisis geomé-

8 Descartes intent6 establecer los principios de una matemdtica uni-

versal.
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trico y en el dlgebra, y corregia asi todos los defectos de una
por el otro®,

Y, efectivamente, me atrevo a decir que la exacta observa-
cién de los pocos preceptos por mi elegidos me dio tanta faci-
lidad para desenmarafiar todas las cuestiones de que tratan
esas dos ciencias, que en dos o tres meses que empleé en exa-
minarlas, habiendo comenzado por las mds simples y genera-
les, y siendo cada verdad que encontraba una regla que me
servia luego para encontrar otras, no s6lo consegui resolver
varias cuestiones, que antes habfa considerado como muy difi-
ciles, sino que hasta me parecié también, hacia el final, que,
incluso en las que ignoraba, podria determinar por qué medios
y hasta dénde era posible resolverlas. En lo cual, acaso no me
acusaréis de excesiva vanidad si considerdis que, supuesto que
no hay sino una verdad en cada cosa, el que la encuentra sabe
todo 1o que se puede saber de ella; y que, por ejemplo, un nifio
que sabe aritmética y hace una suma conforme a las reglas,
puede estar seguro de haber hallado acerca de la suma que
examinaba todo cuanto el humano ingenio pueda hallar; por-
que, al fin y al cabo, el método que ensefia a seguir el orden
verdadero y a recontar exactamente las circunstancias todas
de lo que se busca contiene todo lo que confiere certidumbre a
las reglas de la aritmética.

Pero lo que més contento me daba en este método era que,
con él, tenia la seguridad de emplear mi razén en todo, si no
perfectamente, por lo menos lo mejor que fuera en mi poder.
Sin contar con que, aplicdndolo, sentfa que mi espiritu se iba
acostumbrando poco a poco a concebir los objetos con mayor
claridad y distincién, y que, no habiéndolo sujetado a ninguna
materia particular, prometiame aplicarlo con igual fruto a las
dificultades de las otras ciencias, como lo habia hecho a las
del dlgebra. No por eso me atrevi a empezar luego a examinar
todas las que se presentaban, pues eso mismo fuera contrario

® La geometria analitica. Invento cartesiano.
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al orden que el método prescribe; pero habiendo advertido que
los principios de las ciencias tenian que estar todos tomados
de la filosoffa, en la que ain no hallaba ninguno que fuera
cierto, pensé que ante todo era preciso procurar establecer al-
gunos de esta clase, y, siendo esto la cosa mds importante del
mundo y en la que son mds de temer la precipitacién y la pre-
vencidn, crei que no debia acometer la empresa antes de haber
llegado a mds madura edad que la de veintitrés afios, que en-
tonces tenia, y de haber dedicado buen espacio de tiempo a
prepararme, desarraigando de mi espiritu todas las malas opi-
niones a que habia dado entrada antes de aquel tiempo,
haciendo también acopio de experiencias varias que fueran
después la materia de mis razonamientos, y, por dltimo, ejerci-
tdndome sin cesar en el método que me habia prescrito, para
afianzarlo mejor en mi espiritu.
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Por tltimo, como para empezar a reconstruir el alojamiento
en donde uno habita, no basta haberlo derribado y haber hecho
acopio de materiales y de arquitectos, o haberse ejercitado uno
mismo en la arquitectura y haber trazado ademas cuidadosa-
mente el disefio del nuevo edificio, sino que también hay que
proveerse de alguna otra habitacién en donde pasar comoda-
mente el tiempo que dure el trabajo; asi, pues, con el fin de no
permanecer irresoluto en mis acciones, mientras la razén me
obligaba a serlo en mis juicios, y no dejar de vivir, desde
luego, con la mejor ventura que pudiese, hube de arreglarme
una moral provisional!, que no consistia sino en tres o cuatro
maéximas, que con mucho gusto voy a comunicaros.

La primera fue seguir las leyes y las costumbres de mi pafs,
conservando con firme constancia la religién en que la gracia
de Dios hizo que me instruyeran desde nifio, rigiéndome en
todo lo demés por las opiniones mas moderadas y mdés aparta-
das de todo exceso que fuesen cominmente admitidas en la
préctica por los mas sensatos de aquellos con quienes tendria
que vivir. Porque habiendo comenzado ya a no contar para
nada con las mias propias, puesto que pensaba someterlas to-

! Nunca ha tratado Descartes por modo definitivo las cuestiones de mo-
ral. En sus Cartas a la princesa Elisabeth hay algunas indicaciones que con-
cuerdan bastante con lo que va a leerse. El fondo de la ética de Descartes es
principalmente estoico.
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das a un nuevo examen, estaba seguro de que no podia hacer
nada mejor que seguir las de los més sensatos. Y aun cuando
entre los persas y los chinos hay quizd hombres tan sensatos
como entre nosotros, pareciame que lo més 1til era acomo-
darme a aquellos con quienes tendria que vivir; y que para sa-
ber cuéles eran sus verdaderas opiniones, debia fijarme mas
bien en lo que hacian que en lo que decian, no sélo porque,
dada la corrupcién de nuestras costumbres, hay pocas perso-
nas que consientan en decir 1o que creen, sino también porque
muchas lo ignoran, pues el acto del pensamiento por el cual
uno cree una cosa es diferente de aquel otro por el cual uno
conoce que la cree, y por lo tanto muchas veces se encuentra
aquél sin éste. Y entre varias opiniones, igualmente admitidas,
elegia las mds moderadas, no s6lo porque son siempre las més
cémodas para la préctica, y verosimilmente las mejores, ya
que todo exceso suele ser malo, sino también para alejarme
menos del verdadero camino, en caso de error, si, habiendo
elegido uno de los extremos, fuese el otro el que debiera se-
guirse. Y en particular consideraba yo como un exceso toda
promesa por la cual se enajena una parte de la propia libertad:
no que yo desaprobase las leyes que, para poner remedio a la
inconstancia de los espiritus débiles, permiten cuando se tiene
algun designio bueno, o incluso para la seguridad del comer-
cio, en designios indiferentes, hacer votos o contratos obligén-
dose a perseverancia: pero como no veia en el mundo cosa al-
guna que permaneciera siempre en el mismo estado, y como,
en lo que a mi se refiere, esperaba perfeccionar mds y més mis
juicios, no empeorarlos, hubiera yo creido cometer una grave
falta contra el buen sentido si, por s6lo el hecho de aprobar
por entonces alguna cosa, me obligara a tenerla también por
buena mds tarde, habiendo ella acaso dejado de serlo, o ha-
biendo yo dejado de estimarla como tal.

Mi segunda méxima fue la de ser en mis acciones lo mds
firme y resuelto que pudiera y seguir tan constante en las
maés dudosas opiniones, una vez determinado a ellas, como si
fuesen segurisimas, imitando en esto a los caminantes que, ex-
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traviados en algin bosque, no deben andar errantes dando
vueltas por una y otra parte, ni menos detenerse en un lugar,
sino caminar siempre lo mas derecho que puedan hacia un sitio
fijo, sin cambiar de direcci6n por leves razones, aun cuando
en un principio haya sido s6lo el azar el que les haya determi-
nado a elegir ese rumbo, pues de este modo, si no llegan preci-
samente a donde quieren ir, por lo menos acabaran por llegar a
alguna parte, en donde es de pensar que estardn mejor que no
en medio del bosque. Y asi, puesto que muchas veces las ac-
ciones de la vida no admiten demora, es verdad muy cierta
que si no estd en nuestro poder discernir las mejores opinio-
nes, debemos seguir las mds probables; y aunque no encontre-
mos mds probabilidad en unas que en otras, debemos, no obs-
tante, decidirnos por algunas y considerarlas después, no ya
como dudosas, en cuanto que se refieren a la prictica, sino
como muy verdaderas y muy ciertas, porque la raz6n que nos
ha determinado lo es. Y esto fue bastante para librarme desde
entonces de todos los arrepentimientos y remordimientos que
suelen agitar las conciencias de esos espiritus débiles y vaci-
lantes que, sin constancia, se dejan arrastrar a practicar como
buenas las cosas que luego juzgan malas 2.

Mi tercera maxima fue procurar siempre vencerme a mf
mismo antes que a la fortuna, y alterar mis deseos antes que el
orden del mundo, y generalmente acostumbrarme a creer que
nada hay que esté enteramente en nuestro poder sino nuestros
propios pensamientos?, de suerte que después de haber obrado
lo mejor que hemos podido, en lo tocante a las cosas exterio-
res, todo lo que falla en el éxito es para nosotros absoluta-
mente imposible. Y esto solo me parecia bastante para apar-
tarme en lo porvenir de desear algo sin conseguirlo y tenerme
asi contento; pues como nuestra voluntad no se determina na-
turalmente a desear sino las cosas que nuestro entendimiento

2 Zen6n recomendaba la constancia como condicién de la virtud.
* La moral estoica ensefiaba principalmente a hacer uso de los pensa-
mientos, de las representaciones xpfioig Quviaciwv.
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le representa en cierto modo como posibles, es claro que si to-
dos los bienes que estdn fuera de nosotros los consideramos
igualmente inasequibles a nuestro poder, no sentiremos pena
alguna por carecer de los que parecen debidos a nuestro naci-
miento, cuando nos veamos privados de ellos sin culpa nues-
tra, como no la sentimos por no ser duefios de los reinos de la
China o de México; y haciendo, como suele decirse, de nece-
sidad virtud, no sentiremos mayores deseos de estar sanos, es-
tando enfermos, o de estar libres, estando encarcelados, que
ahora sentimos de poseer cuerpos compuestos de materia tan
poco corruptible como el diamante o alas para volar como los
péjaros. Pero confieso que son precisos largos ejercicios y rei-
teradas meditaciones para acostumbrarse a mirar todas las co-
sas por ese angulo; y creo que en esto consistia principalmente
el secreto de aquelios filésofos que pudieron antafio sustraerse
al imperio de la fortuna, y a pesar de los sufrimientos y la po-
breza, entrar en competencia de ventura con los propios dio-
ses *. Pues ocupados sin descanso en considerar los limites
prescritos por la naturaleza, persuadianse tan perfectamente
de que nada tenfan en su poder sino sus propios pensamientos,
que esto s6lo era bastante para impedirles sentir afecto hacia
otras cosas; y disponian de esos pensamientos tan absoluta-
mente, que tenfan en esto cierta razén de estimarse mas ricos y
poderosos y més libres y bienaventurados que otros hombres,
los cuales, no teniendo esta filosoffa, no pueden, por mucho
que les hayan favorecido la naturaleza y la fortuna, disponer
nunca, como aquellos filgsofos, de todo cuanto quieren.

En fin, como conclusién de esta moral, ocurriéseme consi-
derar, una por una, las diferentes ocupaciones a que los hom-
bres dedican su vida, para procurar elegir la mejor; y sin que-
rer decir nada de las de los demads, pensé que no podia hacer
nada mejor que seguir en la misma que tenia; es decir, aplicar

4 Los estoicos se decian superiores a los dioses. Estos, en efecto, son sa-
bios y venturosos por naturaleza; el filésofo, merced a duro esfuerzo creador.



DISCURSO DEL METODO 61

mi vida entera al cultivo de mi razén y a adelantar cuanto pu-
diera en el conocimiento de la verdad, segin el método que
me habia prescrito. Tan extremado contento habia sentido ya
desde que empecé a servirme de este método, que no creia que
pudiera recibirse otro mas suave e inocente en esta vida; y des-
cubriendo cada dia, con su ayuda, algunas verdades que me
parecian bastante importantes y generalmente ignoradas de
los otros hombres, la satisfaccion que experimentaba llenaba
tan cumplidamente mi espiritu, que todo lo restante me era in-
diferente. Ademas, las tres maximas anteriores fundidndose
so6lo en el prop6sito, que yo abrigaba, de continuar instruyén-
dome; pues habiendo dado Dios a cada hombre alguna luz con
que discernir lo verdadero de lo falso, no hubiera yo creido que
debia contentarme un solo momento con las opiniones aje-
nas, de no haberme propuesto usar de mi propio juicio para
examinarlas cuando fuera de tiempo; y no hubiera podido li-
brarme de escripulos, al seguirlas, si no hubiese esperado
aprovechar todas las ocasiones para encontrar otras mejores,
dado el caso que las hubiese; y, por dltimo, no habria sabido
limitar mis deseos y estar contento si no hubiese seguido un
camino por donde, al mismo tiempo que asegurarme la adqui-
sici6én de todos los conocimientos que yo pudiera, pensaba
también del mismo modo llegar a adquirir todos los verdade-
ros bienes que estuviesen en mi poder; pues no determinan-
dose nuestra voluntad a seguir 0 a evitar cosa alguna, sino por-
que nuestro entendimiento se la representa como buena o
mala, basta juzgar bien para obrar bien®, y juzgar lo mejor que
se pueda, para obrar también lo mejor que se pueda; es decir,
para adquirir todas las virtudes y con ellas cuantos bienes pue-
dan lograrse; y cuando uno tiene la certidumbre de que ello es
asi, no puede por menos de estar contento.

Habiéndome, pues, afirmado en estas médximas, las cuales
puse aparte juntamente con las verdades de la fe, que siempre

5 Otra mdxima intelectualista, sostenida asimismo por Socrates.
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han sido las primeras en mi creencia, pensé que de todas mis
otras opiniones podia libremente empezar a deshacerme; y
como esperaba conseguirlo mejor conversando con los hom-
bres que permaneciendo por mds tiempo encerrado en el
cuarto en donde habia meditado todos esos pensamientos, pro-
segui mi viaje antes de que el invierno estuviera del todo ter-
minado. Y en los nueve afios siguientes no hice otra cosa sino
andar de ac4 para alld por €l mundo, procurando ser més bien
espectador que actor en las comedias que en €l se representan;
e instituyendo particulares reflexiones en toda materia sobre
aquello que pudiera hacerla sospechosa y dar ocasién a equi-
vocarnos, llegué a arrancar de mi espiritu, en todo ese tiempo,
cuantos errores pudieron deslizarse anteriormente. Y no es que
imitara a los escépticos é, que dudan por s6lo dudar y se las
dan siempre de irresolutos; por el contrario, mi propdsito no
era otro que afianzarme en la verdad, apartando la tierra mo-
vediza y la arena, para dar con la roca viva o la arcilla. Lo cual,
a mi parecer, consegufa bastante bien; tanto que, tratando de
descubrir la falsedad o la incertidumbre de las proposiciones
que examinaba, no mediante endebles conjeturas, sino por ra-
zonamientos claros y seguros, no encontraba ninguna tan du-
dosa que no pudiera sacar de ella alguna conclusién bastante
cierta, aunque sélo fuese la de que no contenia nada cierto. Y
asi como al derribar una casa vieja suelen guardarse los mate-
riales, que sirven para reconstruir la nueva, as{ también al des-
truir todas aquellas mis opiniones que juzgaba infundadas ha-
cia yo varias observaciones y adquiria experiencias que me
han servido después para establecer otras més ciertas. Y ade-
mads seguia ejercitindome en el método que me habia pres-
crito; pues sin contar con que cuidaba muy bien de conducir
generalmente mis pensamientos segiin las citadas reglas, dedi-
caba de cuando en cuando algunas horas a practicarlas, parti-

6 Véanse cudn equivocados estdn los que motejan de escéptico a Descar-

tes. Sobre este punto, véase la Introduccién del traductor.
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cularmente en dificultades de matemadticas, o también en algu-
nas otras que podia haber casi semejantes a las de las matema-
ticas, desligdndolas de los principios de las otras ciencias, que
no me parecian bastante firmes; todo esto puede verse en va-
rias cuestiones que van explicadas en este mismo volumen’. Y
asi, viviendo en apariencia como los que no tienen otra ocupa-
cion que la de pasar una vida suave e inocente y se ingenian
en separar los placeres de los vicios, y para gozar de su ocio
sin hastio hacen uso de cuantas diversiones honestas estdn a
su alcance, no dejaba yo de perseverar en mi propdsito y de
sacar provecho para el conocimiento de la verdad, més acaso,
que si me contentara con leer libros o frecuentar las tertulias
literarias.

Sin embargo, transcurrieron esos nueve afios sin que tomara
yo decisi6n alguna tocante a las dificultades de que suelen dis-
putar los doctos, y sin haber comenzado a buscar los cimien-
tos de una filosofia m4s cierta que la vulgar. Y el ejemplo de
varios excelentes ingenios que han intentado hacerlo sin, a mi
parecer, conseguirlo, me llevaba a imaginar en ello tanta difi-
cultad, que no me hubiera atrevido quizd a emprenderlo tan
presto si no hubiera visto que algunos propalaban el rumor de
que lo habia llevado a cabo. No me es posible decir qué funda-
mentos tendrian para emitir tal opinién, y si en algo he contri-
buido a ella, por mis dichos, debe de haber sido por haber con-
fesado mi ignorancia con mds candor que suelen hacerlo los
que han estudiado un poco, y acaso también por haber dado a
conocer las razones que tenia para dudar de muchas cosas que
los demds consideran ciertas, mas no porque me haya preciado
de poseer doctrina alguna. Pero como tengo el corazén bas-
tante bien puesto para no querer que me tomen por otro dis-
tinto del que soy, pensé que era preciso procurar por todos los
medios hacerme digno de la reputacion que me daban; y hace

7 Refiérese a los ensayos cientificos, Didptrica, Meteoros y Geometria,

que se publicaron en el mismo tomo que este discurso.
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ocho afios, precisamente, ese deseo me decidi6 a alejarme de
todos los lugares en donde podia tener algunas relaciones, y
retirarme aqui’®, a un pafs donde la larga duracién de la guerra
ha sido causa de que se establezcan tales 6rdenes que los ejér-
citos que se mantienen parecen no servir sino para que los
hombres gocen de los frutos de la paz con tanta mayor seguri-
dad, y en donde, en medio de la multitud de un gran pueblo
muy activo, mds atento a los propios negocios que curioso de
los ajenos, he podido, sin carecer de ninguna de las comodida-
des que hay en otras mds frecuentadas ciudades, vivir tan soli-
tario y retirado como en el més lejano desierto.

8 En Holanda.
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No sé si debo hablaros de las primeras meditaciones que
hice alli, pues son tan metafisicas y tan fuera de lo comin,
que quizd no gusten a todo el mundo . Sin embargo, para que
se pueda apreciar si los fundamentos que he tomado son bastante
firmes, me veo en cierta manera obligado a decir algo de esas
reflexiones. Tiempo ha que habia advertido que, en lo tocante a
las costumbres, es a veces necesario seguir opiniones que sa-
bemos muy inciertas, como si fueran indudables, y esto se ha
dicho ya en la parte anterior; pero deseando yo en esta ocasion
ocuparme tan s6lo de indagar la verdad, pensé que debia hacer
lo contrario y rechazar como absolutamente falso todo aquello
en que pudiera imaginar la menor duda, con el fin de ver si,
después de hecho esto, no quedarfa en mi creencia algo que
fuera enteramente indudable. As{, puesto que los sentidos nos
engafian, a las veces, quise suponer que no hay cosa alguna
que sea tal y como ellos nos la presentan en la imaginacion; y
puesto que hay hombres que yerran al razonar, aun acerca de
los mds simples asuntos de geometria, y cometen paralogis-
mos, juzgué que yo estaba tan expuesto al error como otro
cualquiera, y rechacé como falsas todas las razones que ante-
riormente habfa tenido por demostrativas; y, en fin, conside-
rando que todos los pensamientos que nos vienen estando des-

! La metafisica de Descartes estd expuesta en las Meditaciones metafisicas.
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piertos pueden también ocurrirsenos durante el suefio, sin que
ninguno entonces sea verdadero, resolvi fingir que todas las
cosas que hasta entonces habian entrado en mi espiritu no eran
més verdaderas que las ilusiones de mis suefios. Pero adverti
luego que, queriendo yo pensar, de esa suerte, que todo es
falso, era necesario que yo, que lo pensaba, fuese alguna cosa;
y observando que esta verdad: «yo pienso, luego soy», era tan
firme y segura que las mas extravagantes suposiciones de los
escépticos no son capaces de conmoverla, juzgué que podia
recibirla, sin escriipulo, como el primer principio de la filoso-
fia que andaba buscando.

Examiné después atentamente lo que yo era, y viendo que
podia fingir que no tenia cuerpo alguno y que no habfa mundo
ni lugar alguno en el que yo me encontrase, pero que no podia
fingir por ello que no fuese, sino al contrario, por lo mismo
que pensaba en dudar de la verdad de las otras cosas, se seguia
muy cierta y evidentemente que yo era, mientras que, con sélo
dejar de pensar, aunque todo lo deméas que habia imaginado
fuese verdad, no tenfa razén alguna para creer que yo era, co-
noci por ello que yo era una sustancia cuya esencia y natura-
leza toda es pensar, y que no necesita, para ser, de lugar al-
guno, ni depende de cosa alguna material; de suerte que este
yo, es decir, el alma por la cual yo soy lo que soy, es entera-
mente distinta del cuerpo y hasta mas facil de conocer que
éste, y, aunque el cuerpo no fuese, el alma no dejaria de ser
cuanto es.

Después de esto, consideré, en general, 1o que se requiere
en una proposicién para que sea verdadera y cierta, pues ya
que acababa de hallar una que sabfa que lo era, pensé que de-
bia saber también en qué consiste esa certeza. Y habiendo no-
tado que en la proposicién «yo pienso, luego soy» no hay nada
que me asegure que digo verdad, sino que veo muy claramen-
te que para pensar es preciso ser, juzgué que podia admitir esta
regla general: que las cosas que concebimos muy clara y dis-
tintamente son todas verdaderas, y que s6lo hay alguna difi-
cultad en notar cudles son las que concebimos distintamente.
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Después de lo cual, hube de reflexionar que, puesto que yo
dudaba, no era mi ser enteramente perfecto, pues vefa clara-
mente que hay mas perfeccién en conocer que en dudar; y se
me ocurrié entonces indagar por dénde habia yo aprendido a
pensar en algo mas perfecto que yo; y conoci evidentemente
que debia de ser por alguna naturaleza que fuese efectiva-
mente mas perfecta. En lo que se refiere a los pensamientos,
que en mf estaban, de varias cosas exteriores a mi, como son
el cielo, la tierra, la luz, el calor y otros muchos, no me preo-
cupaba mucho el saber de dénde procedian, porque, no viendo
en esos pensamientos nada que me pareciese hacerlos superio-
res a mi, podia creer que, si eran verdaderos, eran unas depen-
dencias de mi naturaleza, en cuanto que ésta posee alguna per-
feccion, y si no lo eran, procedian de la nada, es decir, estaban
en mi, porque hay defecto en mi. Pero no podia suceder otro
tanto con la idea de un ser mas perfecto que mi ser, pues era
cosa manifiestamente imposible que la tal idea procediese de
la nada; y como no hay la menor repugnancia en pensar que lo
mas perfecto sea consecuencia y dependencia de lo menos
perfecto que en pensar que de nada provenga algo, no podia
tampoco proceder de mi mismo; de suerte que s6lo quedaba
que hubiese sido puesta en mi por una naturaleza verdadera-
mente mas perfecta que yo, y poseedora inclusive de todas las
perfecciones de que yo pudiera tener idea; esto es, para expli-
carlo en una palabra, por Dios. A esto afiadf que, supuesto que
yo conocia algunas perfecciones que me faltaban, no era yo el
linico ser que existiese (aqui, si lo permitis, haré uso libre-
mente de los términos de la escuela), sino que era absoluta-
mente necesario que hubiese algiin otro ser mds perfecto de
quien yo dependiese y de quien hubiese adquirido todo cuanto
yo posefa; pues si yo fuera solo e independiente de cualquier
otro ser, de tal suerte que de mi mismo procediese 10 poco en
que participaba del Ser perfecto, hubiera podido tener por mi
mismo también, por idéntica razén, todo lo demés que yo sa-
bia faltarme, y ser, por lo tanto, yo infinito, eterno, inmutable,
omnisciente, omnipotente y, en fin, poseer todas las perfeccio-
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nes que podia advertir en Dios. Pues en virtud de los razona-
mientos que acabo de hacer, para conocer la naturaleza de
Dios, hasta donde la mia es capaz de conocerla, bastdbame
considerar todas las cosas de que hallara en m{ mismo alguna
idea y ver si era o no perfeccién el poseerlas, y estaba seguro
de que ninguna de las que indicaban alguna imperfeccién estd
en Dios, pero todas las demas s estdn en El; asf vefa que la
duda, la inconstancia, la tristeza y otras cosas semejantes no
pueden estar en Dios, puesto que mucho me holgara yo de
verme libre de ellas. Ademads, tenia yo ideas de varias cosas
sensibles y corporales, pues aun suponiendo que sofiaba y que
todo cuanto veia e imaginaba era falso, no podia negar, sin
embargo, que esas ideas estuvieran verdaderamente en mi
pensamiento. Mas habiendo ya conocido en mi muy clara-
mente que la naturaleza inteligente es distinta de la corporal,
y considerando que toda composicién denota dependencia, y
que la dependencia es manifiestamente un defecto, juzgaba
por ello que no podia ser una perfeccién en Dios el compo-
nerse de esas dos naturalezas, y que, por consiguiente, Dios no
era compuesto; en cambio, si en el mundo habia cuerpos, o
bien algunas inteligencias u otras naturalezas que no fuesen
del todo perfectas, su ser debia depender del poder divino,
hasta el punto de no poder subsistir sin €l un solo instante.
Quise indagar luego otras verdades; y habiéndome pro-
puesto el objeto de los geémetras, que concebia yo como un
cuerpo continuo o un espacio infinitamente extenso en longi-
tud, anchura y altura o profundidad, divisible en varias partes
que pueden tener varias figuras y magnitudes y ser movidas o
trasladadas en todos los sentidos, pues los geémetras suponen
todo eso en su objeto, repasé algunas de sus mds simples de-
mostraciones, y habiendo advertido que esa gran certeza que
todo el mundo atribuye a estas demostraciones se funda tan
s6lo en que se conciben con evidencia, segtin la regla antes di-
cha, adverti también que no habfa nada en ellas que me asegu-
rase de la existencia de su objeto, pues, por ejemplo, yo veia
bien que, si suponemos un tridngulo, es necesario que los tres
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dngulos sean iguales a dos rectos; pero nada veia que me ase-
gurase que en el mundo hay tridngulo alguno; en cambio, si
volvia a examinar la idea que yo tenia de un ser perfecto, en-
contraba que la existencia estd comprendida en ella del mismo
modo que en la idea de un tridngulo estd comprendido el que
sus dngulos sean iguales a dos rectos, o en la de una esfera el
que todas sus partes sean igualmente distantes del centro, y
hasta con mds evidencia atlin; y que, por consiguiente, tan
cierto es por lo menos que Dios, que es ese ser perfecto, es o
existe, como lo pueda ser una demostracién de geometria.

Pero si hay algunos que estan persuadidos de que es dificil
conocer lo que sea Dios, y aun lo que sea el alma, es porque no
levantan nunca su espiritu por encima de las cosas sensibles y
estan tan acostumbrados a considerarlo todo con la imaginacién
—que es un modo de pensar particular para las cosas materia-
les— que lo que no es imaginable les parece no ser inteligible.
Lo cual estd bastante manifiesto en la maxima que los mismos
fil6sofos admiten como verdadera en las escuelas, y que dicen
que nada hay en el entendimiento que no haya estado antes en
el sentido?, en donde, sin embargo, es cierto que nunca han es-
tado las ideas de Dios y del alma; y me parece que los que quie-
ren hacer uso de su imaginacién para comprender esas ideas,
son como los que para oir los sonidos u oler los olores quisieran
emplear los ojos; y aun hay esta diferencia entre aquéllos y és-
tos: que el sentido de la vista no nos asegura menos de la verdad
de sus objetivos que el olfato y el oido de los suyos, mientras
que ni la imaginaci6n ni los sentidos pueden asegurarnos nunca
cosa alguna, como no intervenga el entendimiento.

En fin, si atin hay hombres a quienes las razones que he pre-
sentado no han convencido bastante de la existencia de Dios y
del alma, quiero que sepan que todas las demés cosas que
acaso crean mds seguras, Como son que tienen un cuerpo, que
hay astros, y una tierra, y otras semejantes son, sin embargo,

> Nihil est in intellectu, quod non prius fuerit in sensu.
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menos ciertas; pues si bien tenemos una seguridad moral de
esas cosas, tan grande que parece que, a menos de ser un ex-
travagante, no puede nadie ponerlas en duda, sin embargo,
cuando se trata de una certidumbre metafisica, no se puede ne-
gar, a no ser perdiendo la razén, que no sea bastante motivo,
para no estar totalmente seguro, el haber notado que podemos
de 1a misma manera imaginar en suefios que tenemos otro
cuerpo y que vemos Otros astros y otra tierra, sin que ello sea
asi. Pues, ;c6mo sabremos que los pensamientos que s€ nos
ocurren durante el suefio son falsos, y que no lo son los que te-
nemos despiertos, si muchas veces sucede que aquéllos no son
menos vivos y expresos que éstos? Y por mucho que estudien
los mejores ingenios, no creo que puedan dar ninguna razén
bastante para levantar esa duda, como no presupongan la exis-
tencia de Dios. Pues en primer lugar, esa misma regla que an-
tes he tomado, a saber, que las cosas que concebimos muy
clara y distintamente son todas verdaderas, esa misma regla
recibe su certeza sélo de que Dios es o existe, y de que es un
ser perfecto, y de que todo lo que estd en nosotros proviene de
Fl; de donde se sigue que, siendo nuestras ideas o nociones,
cuando son claras y distintas, cosas reales y procedentes de
Dios, no pueden por menos de ser también, en ese respecto,
verdaderas. De suerte que si tenemos con bastante frecuencia
ideas que encierran falsedad, es porque hay en ellas algo con-
fuso y oscuro, y en este respecto participan de la nada; es de-
cir, que si estdn asi confusas en nosotros, €s porque no Somos
totalmente perfectos. Y es evidente que no hay menos repug-
nancia en admitir que la falsedad o imperfecciéon proceda
como tal de Dios mismo, que en admitir que la verdad o la
perfeccion procede de la nada. Mas si no supiéramos que todo
cuanto en nosotros es real y verdadero proviene de un ser per-
fecto e infinito, entonces, por claras y distintas que nuestras
ideas fuesen, no habria razén alguna que nos asegurase que
tienen la perfeccién de ser verdaderas.

Asi, pues, habiéndonos testimoniado el conocimiento de
Dios y del alma la certeza de esa regla, resulta bien facil cono-
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cer que los ensuefios que imaginamos dormidos no deben, en
manera alguna, hacernos dudar de la verdad de los pensamien-
tos que tenemos despiertos. Pues si ocurriese que en suefios
tuviera una persona una idea muy clara y distinta, como, por
ejemplo, que inventase un gedmetra una demostracién nueva,
no seria ello motivo para impedirle ser verdadera; y en cuanto
al error mas corriente en muchos suefios, que consiste en re-
presentarnos varios objetos del mismo modo como nos los
representan los sentidos exteriores, no debe importarnos que
nos dé ocasién de desconfiar de la verdad de esas tales ideas,
porque también pueden engafiarnos con frecuencia durante la
vigilia, como los que tienen ictericia lo ven todo amarillo, o
como los astros y otros cuerpos muy lejanos nos parecen mu-
cho més pequefios de lo que son. Pues, en tltimo término, des-
piertos o dormidos, no debemos dejarnos persuadir nunca sino
por la evidencia de la razén. Y nétese bien que digo de la ra-
z6n, no de la imaginacion ni de los sentidos; como asimismo,
porque veamos el sol muy claramente, no debemos por ello
juzgar que sea del tamaifio que le vemos; y muy bien podemos
imaginar distintamente una cabeza de leén pegada al cuerpo
de una cabra, sin que por eso haya que concluir que en el
mundo existe la quimera, pues la razén no nos dice que lo que
asi vemos o imaginamos sea verdadero, pero nos dice que to-
das nuestras ideas o nociones deben tener alglin fundamento
de verdad; pues no fuera posible que Dios, que es todo per-
fecto y verdadero, las pusiera sin eso en nosotros; y puesto
que nuestros razonamientos nunca son tan evidentes y tan en-
teros cuando sofiamos como cuando estamos despiertos, si
bien a veces nuestras imaginaciones son tan vivas y expresi-
vas y hasta més en el suefio que en la vigilia, por eso nos dice
la razén que, no pudiendo ser verdaderos todos nuestros pen-
samientos, porque no somos totalmente perfectos, deberd in-
faliblemente hallarse la verdad mds bien en los que pensemos
estando despiertos que en los que tengamos en suefios.
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Mucho me agradaria proseguir y exponer aqui el encadena-
miento de las otras verdades que deduje de esas primeras; pero
como para ello seria necesario que hablase ahora de varias
cuestiones que controvierten los doctos, con quienes no deseo
indisponerme, creo que mejor serd que me abstenga y me li-
mite a decir en general cudles son, para dejar que otros més
sabios juzguen si seria 1til 0 no que el piblico recibiese mas
- amplia y detenida informacién'. Siempre he permanecido
firme enla resolucién que tomé de no suponer ningin otro
principio que el que me ha servido para demostrar la existen-
cia de Dios y del alma, y de no admitir cosa alguna por verda-
dera que no me pareciese mds clara y més cierta que las de-
mostraciones de los gedmetras; y, sin embargo, me atrevo a
decir que no sélo he encontrado la manera de satisfacerme en
poco tiempo, en punto a las principales dificultades que suelen
tratarse en la filosofia, sino que también he notado ciertas le-
yes que Dios ha establecido en la naturaleza y cuyas nociones
ha impreso en nuestras almas, de tal suerte que, si reflexiona-
mos sobre ellas con bastante detenimiento, no podremos du-
dar de que se cumplen exactamente en todo cuanto hay o se
hace en el mundo. Considerando luego la serie de esas leyes,
me parece que he descubierto varias verdades mds dtiles y mas

' Alusidn a la condena de Galileo.
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importantes que todo lo que anteriormente habia aprendido o
incluso esperado aprender.

Mas habiendo procurado explicar las principales de entre
ellas en un tratado que, por algunas consideraciones, no puedo
explicar, lo mejor serd, para darlas a conocer, que diga aqui
sumariamente lo que ese tratado contiene. Proptiseme poner
en él todo cuanto yo crefa saber, antes de escribirlo, acerca de
la naturaleza de las cosas materiales. Pero asi como los pinto-
res, no pudiendo representar igualmente bien, en un cuadro
liso, todas las diferentes caras de un objeto sélido, eligen una
de las principales, que vuelven hacia la luz, y representan las
demds en la sombra, es decir, tales como pueden verse cuando
se mira a la principal, asi también, temiendo yo no poder po-
ner en mi discurso todo lo que habia en mi pensamiento, hube
de limitarme a explicar muy ampliamente mi concepcién de la
luz; con esta ocasidn, afiadi algo acerca del Sol y de las estrellas
fijas, porque casi toda la luz viene de esos cuerpos; de los cie-
los, que la transmiten; de los planetas, de los cometas y de la
Tierra, que la reflejan; y en particular, de todos los cuerpos que
hay sobre la Tierra, que son o coloreados, o transparentes, o lu-
minosos; y, por dltimo, del hombre, que es €l espectador. Y para
dar un poco de sombra a todas esas cosas y poder declarar con
mds libertad mis juicios, sin la obligacién de seguir o de refutar
las opiniones admitidas entre los doctos, resolvi abandonar este
mundo nuestro a sus disputas y hablar s6lo de 1o que ocurriria en
otro mundo nuevo, si Dios crease ahora en los espacios imagi-
narios bastante materia para componerlo, y, agitando diversa-
mente y sin orden las varias partes de esa materia, formase un
caos tan confuso como pueden fingirlo los poetas, sin hacer
luego otra cosa que prestar su ordinario concurso a la naturaleza,
dejandola obrar segin las leyes por él establecidas. Asf, primera-
mente describi esa materia y traté de representarla, de tal suerte
que no hay, a mi parecer, nada ms claro e inteligible 2, excepto

2 La materia es extension Unicamente.
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lo que antes hemos dicho de Dios y del alma, pues hasta su-
puse expresamente que no hay en ella ninguna de esas formas
o cualidades de que disputan las escuelas?, ni en general nin-
guna otra cosa cuyo conocimiento no sea tan natural a nues-
tras almas que no se pueda ni siquiera fingir que se ignora.
Hice ver, ademds, cudles eran las leyes de la naturaleza; y sin
fundar mds razones en ningiin otro principio que las infinitas
perfecciones de Dios, traté de demostrar todas aquellas sobre
las que pudiera haber alguna duda, y procuré probar que son
tales que, aun cuando Dios hubiese creado varios mundos, no
podria haber uno en donde no se observaran cumplidamente.
Después de esto, mostré c6mo la mayor parte de la materia de
ese caos debia, a consecuencia de esas leyes, disponerse y
arreglarse de cierta manera que la hacia semejante a nuestros
cielos; como, entre tanto, algunas de sus partes habian de com-
poner una Tierra, y algunas otras, planetas y cometas, y algu-
nas otras, un Sol y estrellas fijas. Y aqui, extendiéndome sobre
el tema de la luz, expliqué por lo menudo cuél era la que debia
haber en el Sol y en las estrellas y cémo desde allf atravesaba
en un instante los espacios inmensos de los cielos y c6mo se
reflejaba desde los planetas y los cometas hacia la Tierra.
Anadi también algunas cosas acerca de la sustancia, la situa-
cién, los movimientos y todas las varias cualidades de esos
cielos y esos astros, de suerte que pensaba haber dicho lo bas-
tante para que se conociera que nada se observa, en los de este
mundo, que no deba o, al menos, no pueda parecer en un todo
semejante a los de ese otro mundo que yo describia. De ahi
pasé a hablar particularmente de la Tierra; expliqué c6mo, aun
habiendo supuesto expresamente que el Creador no dio nin-
glin peso a la materia de que estd compuesta, no por eso deja-
ban todas sus partes de dirigirse exactamente hacia su centro;
cémo, habiendo agua y aire en su superficie, la disposicién de

¥ Entidades que se afiaden a la materia para determinarla cualitativa-

mente.
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los cielos y de los astros, principalmente de la Luna, debia
causar un flujo y reflujo semejante en todas sus circunstancias
al que se observa en nuestros mares, y ademds una cierta co-
rriente, tanto del agua como del aire, que va de Levante a Po-
niente, como la que se observa también entre los trépicos;
c6mo las montafias, los mares, las fuentes y los rios podian
formarse naturalmente, y los metales producirse en las minas,
y las plantas crecer en los campos, y, en general, engendrarse
todos esos cuerpos llamados mezclas o compuestos. Y entre
otras cosas, no conociendo yo, después de los astros, nada en
el mundo que produzca luz, sino el fuego, me esforcé por dar
claramente a entender todo cuanto a la naturaleza de éste per-
tenece, como se produce, c6mo se alimenta, cOmo a veces da
calor sin luz y otras luz sin calor; cémo puede prestar varios
colores a varios cuerpos y varias otras cualidades; como funde
unos y endurece otros; cémo puede consumirlos casi todos o
convertirlos en cenizas y humo; y, por ultimo, cémo de esas
cenizas, por solo la violencia de su accién, forma vidrio; pues
esta transmutacion de las cenizas en vidrio, pareciéndome tan
admirable como ninguna otra de las que ocurren en la natura-
leza, tuve especial agrado de describirla.

Sin embargo, de todas esas cosas no queria yo inferir que
este mundo nuestro haya sido creado de la manera que yo ex-
plicaba, porque es mucho mds verosimil que, desde el co-
mienzo, Dios lo puso tal y como debia ser. Pero es cierto —y
esta opinién es cominmente admitida entre los te6logos— que
la accién por la cual Dios lo conserva es la misma que la ac-
ci6n por la cual lo ha creado*; de suerte que, aun cuando no le
hubiese dado en un principio otra forma que la del caos, con
haber establecido las leyes de la naturaleza y haberle prestado
su concurso para obrar como ella acostumbra, puede creerse,
sin menoscabo del milagro de la creacién, que todas las cosas,
que son puramente materiales, habrfan podido, con el tiempo,

4 Teoria de la creacién continua.
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llegar a ser como ahora las vemos; y su naturaleza es mucho
més facil de concebir cuando se ven nacer poco a poco de esa
manera que cuando se consideran ya hechos del todo.

De la descripcién de los cuerpos inanimados y de las plantas
pasé a la de los animales y, particularmente, a 1a de los hombres.
Mas no teniendo aiin bastante conocimiento para hablar de ellos
con el mismo estilo que de los demis seres, es decir, demos-
trando los efectos por las causas y haciendo ver de qué semillas
y en qué manera debe producirlos la naturaleza, me limité a su-
poner que Dios formé el cuerpo de un hombre enteramente
igual a uno de los nuestros, tanto en la figura exterior de sus
miembros como en la inferior conformacién de sus érganos, sin
componerio de otra materia que la que yo habia descrito ante-
riormente y sin darle al principio alma alguna razonable, ni otra
cosa que sirviera de alma vegetativa o sensitiva, sino excitando
en su corazon uno de esos fuegos sin luz, ya explicados por mi
¥ que yo concebia de ignal naturaleza que el que calienta el
heno encerrado antes de estar seco o el que hace que los vinos
nuevos hiervan cuando se dejan en la cuba con su hollejo; pues
examinando las funciones que, a consecuencia de ello, podia
haber en ese cuerpo, hallaba que eran exactamente las mismas
que pueden realizarse en nosotros, sin que pensemos en ellas y,
por consiguiente, sin que contribuya en nada nuestra alma, es
decir, esa parte distinta del cuerpo, de la que se ha dicho ante-
riormente que su naturaleza es sélo pensar3; y siendo esas fun-
ciones las mismas todas, puede decirse que los animales des-
provistos de razén son semejantes a nosotros, pero en cambio
no se puede encontrar en ese cuerpo ninguna de las que depen-
den del pensamiento, que son, por lo tanto, las tinicas que nos
pertenecen en cuanto hombres; pero ésas las encontraba yo
luego, suponiendo que Dios creé un alma razonable y la afiadié
al cuerpo, de cierta manera que yo describia.

5 Todos los fen6menos vitales que no sean de pensamiento pueden expli-

carse mecanicamente, segin Descartes. Véase mas adelante su teoria de los
animales maquinas.
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Mas para que pueda verse el modo cémo estaba tratada esta
materia, voy a poner aqui la explicacién del movimiento del
corazén y de las arterias que, siendo el primero y més general
que se observa en los animales, servird para que juzgue luego
facilmente lo que deba pensarse de todos los demds. Y para
que sea mds fAcil de comprender lo que voy a decir, desearia que
los que no estén versados en anatomia se tomen el trabajo, an-
tes de leer esto, de mandar cortar en su presencia el corazon de
algin animal grande, que tenga pulmones, pues en un todo se
parece bastante al del hombre, y que vean las dos cdmaras o
concavidades que hay en él; primero, la que estd en el lado de-
recho, a la que van a parar dos tubos muy anchos, a saber: la
vena cava, que es el principal receptaculo de la sangre y como
el tronco del 4rbol, cuyas ramas son las demds venas del
cuerpo, y la vena arteriosa, cuyo nombre estd mal puesto, por-
que es, en realidad, una arteria que sale del corazon y se di-
vide luego en varias ramas que van a repartirse por los pulmo-
nes en todos los sentidos; segundo, la que esti en el lado
izquierdo, a la que van a parar del mismo modo dos tubos tan
anchos 0 més que los anteriores, a saber: la arteria venosa,
cuyo nombre estd también mal puesto, porque no es sino una
vena que viene de los pulmones, en donde est4 dividida en
varias ramas entremezcladas con las de la vena arteriosa y
con las del conducto llamado cafio del pulmén, por donde
entra el aire de la respiracion; y la gran arteria, que sale del
corazon y distribuye sus ramas por todo el cuerpo. También
quisiera yo que vieran con mucho cuidado los once pelleji-
llos que, como otras tantas puertecitas, abren y cierran los
cuatro orificios que hay en esas dos concavidades, a saber:
tres a la entrada de la vena cava, en donde estdn tan bien dis-
puestos que no pueden en manera alguna impedir que la san-
gre entre en la concavidad derecha del corazén, y, sin em-
bargo, impiden muy exactamente que pueda salir; tres a la
entrada de la vena arteriosa, los cuales estdn dispuestos en
modo contrario y permiten que la sangre que hay en esta con-
cavidad pase a los pulmones, pero no que la que est4 en los
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pulmones vuelva a entrar en esa concavidad; dos a la entrada
de la arteria venosa, los cuales dejan correr la sangre desde
los pulmones hasta la concavidad izquierda del coraz6n, pero
se oponen a que vaya en sentido contrario; y tres a la entrada
de la gran arteria, que permiten que la sangre salga del cora-
z0n, pero le impiden que vuelva a entrar. Y del nimero de es-
tos pellejos no hay que buscar otra razén sino que el orificio
de la arteria venosa, siendo ovalado, a causa del sitio en
donde se halla, puede cerrarse c6modamente con dos, mien-
tras que los otros, siendo circulares, pueden cerrarse mejor
con tres. Quisiera yo, ademds, que considerasen que la gran
arteria y la vena arteriosa estan hechas de una composicion
mucho mds pura y firme que la arteria venosa y la vena cava.
y que estas dos tiltimas se ensanchan antes de entrar en el co-
razon, compuestas de una carne semejante a la de éste; y que
siempre hay mds calor en el corazén que en ningin otro sitio
del cuerpo; y, por dltimo, que este calor es capaz de hacer
que si entran algunas gotas de sangre en sus concavidades, se
inflen muy luego y se dilaten, como ocurre generalmente a
todos los liquidos cuando caen gota a gota en algtin vaso muy
caldeado.

Dicho esto, basta afiadir, para explicar el movimiento del
corazon, que cuando sus concavidades no estan llenas de san-
gre, entra necesariamente sangre de la vena cava en la de la
derecha, y de la arteria venosa en la de la izquierda, tanto mas
cuanto que estos dos vasos estan siempre llenos, y sus orifi-
cios, que miran hacia el corazén, no pueden por entonces estar
tapados; pero tan pronto como de ese modo han entrado dos
gotas de sangre, una en cada concavidad, estas gotas, que por
fuerza son muy gruesas, porque los orificios por donde entran
son muy anchos y los vasos de donde vienen estin muy llenos
de sangre, se expanden y dilatan a causa del calor en que caen,
por donde sucede que hinchan todo el corazén y empujan y
cierran las cinco puertecillas que estan a la entrada de los dos
vasos de donde vienen, impidiendo que baje mdas sangre al co-
razon; y contintdan dilatdndose cada vez mads, con lo que em-
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pujan y abren las otras seis puertecillas, que estdn a la entrada
de los otros dos vasos, por los cuales salen entonces, produ-
ciendo asf una hinchazén en todas las ramas de la vena arte-
riosa y de la gran arteria, casi al mismo tiempo que en el co-
razén; éste se desinfla muy luego, como asimismo sus
arterias, porque la sangre que ha entrado en ellas se enfria, y
las seis puertecillas vuelven a cerrarse, y las cinco de la vena
cavay de la arteria venosa vuelven a abrirse, dando paso a
otras dos gotas de sangre, que a su vez, hinchan el corazén y
las arterias como anteriormente. Y porque la sangre, antes de
entrar en el corazdn, pasa por esas dos bolsas llamadas orejas,
de ahi viene que el movimiento de éstas sea contrario al de
aquél, y que éstas se desinflen cuando aquél se infla. Por lo
demds, para que los que no conocen la fuerza de las demos-
traciones mateméticas y no tienen costumbre de distinguir las
razones verdaderas de las verosimiles no se aventuren a negar
esto que digo sin examinarlo, he de advertirles que el movi-
miento que acabo de explicar se sigue necesariamente de la
sola disposicion de los érganos que estdn a la vista en el cora-
z6n y del calor que, con los dedos, puede sentirse en esta vis-
cera y de la naturaleza de la sangre que, por experiencia,
puede conocerse, como el movimiento de un reloj se sigue de
la fuerza, de la situacién y de la figura de sus contrapesos y
de sus ruedas.

Pero si se pregunta como la sangre de las venas no se acaba,
al entrar asi continuamente en el corazén, y como las arterias
no se llenan suficientemente, puesto que toda la que pasa por
el corazén viene a ellas, no necesito contestar otra cosa que lo
que ya ha escrito un médico de Inglaterra$, a quien hay que re-
conocer el mérito de haber abierto brecha en este punto y de
ser el primero que ha ensefiado que hay en las extremidades
de las arterias varios pequefios corredores por donde la sangre
que llega del corazén pasa a las ramillas extremas de las venas

¢ Harvey habia descubierto la circulacién de la sangre en 1629.
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y de aqui vuelve luego al corazdn, de suerte que el curso de la
sangre es una circulacidn perpetua. Y esto lo prueba muy bien
por medio de la experiencia ordinaria de los cirujanos, quie-
nes, habiendo atado el brazo con mediana fuerza por encima
del sitio en donde abren la vena, hacen que la sangre salga mas
abundante que si no hubiesen atado el brazo; y ocurriria todo
lo contrario si lo ataran més abajo, entre la mano y la herida, o
si lo ataran con mucha fuerza por encima. Porque es claro que
la atadura hecha con mediana fuerza puede impedir que la san-
gre que hay en el brazo vuelva al corazén por las venas, pero
no que acuda nueva sangre por las arterias, porque éstas van
por debajo de las venas, y siendo sus pellejos mds duros, son
menos faciles de oprimir; y también porque la sangre que
viene del corazon tiende con mds fuerza a pasar por las arte-
rias hacia la mano, que no a volver de la mano hacia el cora-
z6n por las venas; y puesto que la sangre sale del brazo por el
corte que se ha hecho en una de las venas, es necesario que
haya algunos pasos por la parte debajo de la atadura, es decir,
hacia las extremidades del brazo, por donde la sangre pueda
venir de las arterias. También prueba muy bien lo que dice del
curso de la sangre, por la existencia de ciertos pellejos que es-
tan de tal modo dispuestos en diferentes lugares, a lo largo de
las venas, que no permiten que la sangre vaya desde el centro
del cuerpo a las extremidades, y si s6lo que vuelva de las ex-
tremidades al corazén; y ademas, la experiencia demuestra
que toda la sangre que hay en el cuerpo puede salir en poco
tiempo por una sola arteria que se haya cortado, aun cuando,
habiéndose atado la arteria muy cerca del corazon, se haya he-
cho el corte entre éste y la atadura, de tal suerte que no haya
ocasién de imaginar que la sangre vertida pueda venir de otra
parte.

Pero hay otras muchas cosas que dan fe de que la verdadera
causa de ese movimiento de la sangre es la que he dicho; como
son primeramente la diferencia que se nota entre la que sale de
las venas y la que sale de las arterias, diferencia que no puede
venir sino de que habiéndose ratificado y como destilado la
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sangre, al pasar por el corazon, es mds sutil y mds viva y mds
caliente en saliendo de éste, es decir, estando en las arterias,
que poco antes de entrar, o sea, estando en las venas. Y si bien
se mira, se verd que esa diferencia no aparece del todo sino
cerca del corazo6n y no tanto en los lugares més lejanos; ade-
mds, la dureza del pellejo de que estdn hechas la vena arte-
riosa y la gran arteria es buena prueba de que la sangre las gol-
pea con mdis fuerza que a las venas. Y jcémo explicar que la
concavidad izquierda del corazén y la gran arteria sean mis
amplias y anchas que la concavidad derecha y la vena arte-
riosa, sino porque la sangre de la arteria venosa, que antes de
pasar por el corazén no ha estado mas que en los pulmones, es
mds sutil y se expande mejor y més facilmente que la que
viene inmediatamente de la vena cava? ;Y qué es lo que los
médicos pueden averiguar, al tomar el pulso, si no es que, se-
gln que la sangre cambie de naturaleza, puede el calor del co-
razén distenderla con m4s o menos fuerza y mas o menos ve-
locidad? Y si inquirimos como este calor se comunica a los
demds miembros, habremos de convenir en que es por medio
de la sangre que, al pasar por el corazon, se calienta y se re-
parte luego por todo el cuerpo, de donde se sucede que, si qui-
tamos sangre de una parte, quitimosle asimismo el calor, y
aun cuando el corazén estuviere ardiendo como un hierro can-
dente, no bastaria a calentar los pies y las manos, como lo
hace, si no les enviase de continuo sangre nueva. También por
esto se conoce que el uso verdadero de la respiracién es intro-
ducir en el pulmén aire fresco bastante para conseguir que la
sangre que viene de la concavidad derecha del corazén, en
donde ha sido dilatada y como cambiada en vapores, se espese
y se convierta de nuevo en sangre antes de volver a la conca-
vidad izquierda, sin la cual no pudiera ser apta para servir de
alimento al fuego que hay en la dicha concavidad; y una con-
firmacion de esto es que vemos que los animales que no tie-
nen pulmones poseen una sola concavidad en el corazén, y
que los nifios, que estando en el seno materno no pueden usar
de los pulmones, tienen un orificio por donde pasa sangre de
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la vena cava a la concavidad izquierda del corazén, y un con-
ducto por donde va de la vena arteriosa a la gran arteria, sin
pasar por el pulmén. Ademds, ;como podria hacerse la coc-
cién de los alimentos en el estémago si el corazén no enviase
calor a esta viscera por medio de las arterias, afiadiéndose al-
gunas de las mas suaves partes de la sangre, que ayudan a di-
solver las viandas? Y la accién que convierte en sangre €l jugo
de esas viandas, ;no es ficil de conocer si se considera que, al
pasar una y otra vez por el corazon, se destila quizd més de
cien o doscientas veces al dia? Y para explicar la nutricién y la
produccién de los varios humores que hay en el cuerpo, ;qué
necesidad hay de otra cosa, sino decir que la fuerza con que la
sangre, al dilatarse, pasa del corazoén a las extremidades de las
arterias es causa de que algunas de sus partes se detienen entre
las partes de los miembros, en donde se hallan, tomando el lu-
gar de otras que expulsan, y que, segiin la situacién o la figura,
o0 la pequefiez de los poros que encuentran, van unas a alojarse
en ciertos lugares y otras en ciertos otros, del mismo modo
como hacen las cribas que, por estar agujercadas de diferente
modo, sirven para separar unos de otros los granos de varios
tamafios? Y, por ultimo, lo que hay de més notable en todo
esto es la generacion de los espiritus animales, que son como
un sutilfsimo viento, 0 mas bien como una purisima y vivi-
sima llama, la cual asciende de continuo muy abundante
desde el corazon al cerebro y se corre luego por los nervios a
los misculos y pone en movimiento todos los miembros; y
para explicar cémo las partes de la sangre més agitadas y pe-
netrantes van hacia el cerebro, mds bien que a otro lugar cual-
quiera, no es necesario imaginar otra causa sino que las arte-
rias que las conducen son las que salen del corazén en linea
mds recta, y, segun las reglas de los mecanismos, que son las
mismas que las de la naturaleza, cuando varias cosas tienden
juntas a moverse hacia un mismo lado, sin que haya espacio
bastante para recibirlas todas, como ocurre a las partes de la
sangre que salen de la concavidad izquierda del corazén y
tienden todas hacia el cerebro, las mas fuertes deben dar de
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lado a las mas endebles y menos agitadas y, por lo tanto, ser
las tinicas que lleguen’.

Habia yo explicado, con bastante detenimiento, todas estas
cosas en el tratado que tuve el propésito de publicar. Y des-
pués habia mostrado cuél debe ser la fabrica® de los nervios y
de los miisculos del cuerpo humano para conseguir que los es-
piritus animales, estando dentro, tengan fuerza bastante a mo-
ver los miembros, como vemos que las cabezas, poco después
de cortadas ain se mueven y muerden la tierra, a pesar de que
ya no estan animadas; cudles cambios deben verificarse en el
cerebro para causar la vigilia, el suefio y los ensuefios; como
la luz, los sonidos, los olores, los sabores, el calor y demads
cualidades de los objetos exteriores pueden imprimir en el ce-
rebro varias ideas, por medio de los sentidos; coémo también
pueden enviar allf las suyas al hambre, la sed y otras pasiones
interiores; qué por la memoria que las conserva, y qué por la
fantasia que puede cambiarlas diversamente y componer otras
nuevas, y también puede, por idéntica manera, distribuir los
espiritus animales en los misculos y poner en movimiento
los miembros del cuerpo, acomodandolos a los objetos que se
presentan a los sentidos y a las pasiones interiores en tantos
varios modos cuantos movimientos puede hacer nuestro cuerpo
sin que la voluntad los guie?; lo cual no parecerd de ninguna
manera extrafio a los que, sabiendo cudntos autématas o mé-
quinas semovientes puede construir la industria humana, sin
emplear sino poquisimas piezas, en comparacion de la gran
muchedumbre de huesos, misculos, nervios, arterias, venas y
demds partes que hay en el cuerpo de un animal, consideren

7 Lasegunda ley del movimiento, descubierta por Descartes, es que cada
parte de la materia tiende a proseguir su movimiento en linea recta por la tan-
gente o la curva que recorria el mévil. Asi pues, para explicar un movimiento
en linea curva, y, en general, para explicar toda desviacién de la lfnea recta,
han de intervenir otras causas que alteren la primera impulsién.

8  Fibrica vale tanto como organizacién mecénica.

9 Nétese cémo Descartes explica mecdnicamente todas las operaciones
inferiores del alma, cuya esencia reduce sélo a pensar.
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este cuerpo como una maquina que, por ser hecha de manos
de Dios, esta incomparablemente mejor ordenada y posee mo-
vimientos m4s admirables que ninguna otra de las que pueden
inventar los hombres. Y aqui me extendi particularmente ha-
ciendo ver que si hubiese maquinas tales que tuviesen los 6r-
ganos y figura exterior de un mono o de otro animal cual-
quiera, desprovisto de razén, no habria medio alguno que nos
permitiera conocer que no son en todo de igual naturaleza que
esos animales; mientras que si las hubiera que semejasen a
nuestros cuerpos e imitasen nuestras acciones, cuanto fuere
moralmente posible, siempre tendriamos dos medios muy
ciertos para reconocer que no por eso son hombres verdade-
ros; y es el primero, que nunca podrian hacer uso de palabras
u otros signos, componiéndolos, como hacemos nosotros, para
declarar nuestros pensamientos a los demds, pues si bien se
puede concebir que una méquina esté de tal modo hecha que
profiera palabras, y hasta que las profiera a propésito de ac-
ciones corporales que causen alguna alteracién en sus orga-
nos, como, verbi gratia, si se la toca en una parte, que pre-
gunte lo que se quiere decirle, y si en otra, que grite que se le
hace dafio, y otras cosas por el mismo estilo, sin embargo, no
se concibe que ordene en varios modos las palabras para con-
testar al sentido de todo lo que en su presencia se diga, como
pueden hacerlo aun los mas estipidos de entre los hombres; y
es el segundo que, aun cuando hicieran varias cosas tan bien y
acaso mejor que ninguno de nosotros, no dejarfan de fallar en
otras, por donde se descubriria que no obran por conoci-
miento, sino sélo por la disposicién de sus érganos, pues
mientras que la razén es un instrumento universal, que puede
servir en todas las coyunturas, esos 6rganos, en cambio, nece-
sitan una particular disposicién para cada accién particular;
por donde sucede que es moralmente imposible que haya tan-
tas y tan varias disposiciones en una maquina que puedan ha-
cerla obrar en todas las ocurrencias de la vida de la manera
como la raz6én nos hace obrar a nosotros. Ahora bien, por esos
dos medios puede conocerse también la diferencia que hay en-
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tre los hombres y los brutos, pues es cosa muy de notar que no
hay hombre, por estiipido y embobado que esté, sin exceptuar
los locos, que no sea capaz de arreglar un conjunto de varias
palabras y componer un discurso que dé a entender sus pensa-
mientos; y, por el contrario, no hay animal, por perfecto y fe-
lizmente dotado que sea, que pueda hacer otro tanto. Lo cual
no sucede porque a los animales les falten 6rganos, pues ve-
mos que las urracas y los loros pueden proferir, como noso-
tros, palabras, y, sin embargo, no pueden, como nosotros, ha-
blar, es decir, dar fe de que piensan lo que dicen; en cambio
los hombres que, habiendo nacido sordos y mudos, estan pri-
vados de los drganos que a los otros sirven para hablar, suelen
inventar por si mismos unos signos, por donde se declaran a
los que, viviendo con ellos, han conseguido aprender su len-
gua. Y esto no sélo prueba que las bestias tienen menos razén
que los hombres, sino que no tienen ninguna, pues ya se ve que
basta muy poca para saber hablar; y supuesto que se advierten
desigualdades entre los animales de una misma especie, como
entre los hombres, siendo unos mas faciles de adiestrar que
otros, no es de creer que un mono 0 un loro, que fuese de lo
mas perfecto en su especie, no igualara a un nifio de los més
estipidos o, por lo menos, a un nifio cuyo cerebro estuviera
turbado, si no fuera que su alma es de naturaleza totalmente
diferente a la nuestra. Y no deben confundirse las palabras con
los movimientos naturales que delatan las pasiones, los cuales
pueden ser imitados por las miquinas tan bien como por los
animales, ni debe pensarse, como pensaron algunos antiguos,
que las bestias hablan, aunque nosotros no comprendemos su
lengua, pues si eso fuera verdad, puesto que poseen varios 6r-
ganos parecidos a los nuestros, podrian darse a entender de
nosotros como de sus semejantes. Es también muy notable
cosa que, aun cuando hay varios animales que demuestran mas
industria que nosotros en algunas de sus acciones, sin embar-
£0, vemos que €sos mismos no demuestran ninguna en mu-
chas otras; de suerte que eso que hacen mejor que nosotros no
prueba que tengan ingenio, pues en ese caso tendrian més que
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ninguno de nosotros y harian mejor que nosotros todas las de-
ma4s cosas, sino més bien prueba que no tienen ninguno y que
es la naturaleza la que en ellos obra, por la disposicién de sus
6rganos, como vemos que un reloj, compuesto sélo de ruedas
y resortes, puede contar las horas y medir el tiempo més exac-
tamente que nosotros con toda nuestra prudencia.

Después de todo esto, habia yo descrito el alma razonable y
mostrado que en manera alguna puede seguirse de la potencia
de la materia, como las otras cosas de que he hablado, sino
que ha de ser expresamente creada; y no basta que esté alojada
en el cuerpo humano, como un piloto en su navio, a no ser
acaso para mover sus miembros, sino que es necesario que
esté junta y unida al cuerpo més estrechamente, para tener sen-
timientos y apetitos semejantes a los nuestros y comprender
asi un hombre verdadero. Por lo demas, me he extendido aqui
un tanto sobre el tema del alma, porque es de los mds impor-
tantes; que después del error de los que niegan a Dios, error
que pienso haber refutado bastantemente en lo que precede,
no hay nada que mds aparte a los espiritus endebles del recto
camino de la virtud que el imaginar que el alma de los anima-
les es de 1a misma naturaleza que la nuestra, y que, por consi-
guiente, nada hemos de temer ni esperar tras esta vida, como
nada temen ni esperan las moscas y las hormigas; mientras
que si sabemos cudn diferentes somos de los animales, enten-
deremos mucho mejor las razones que prueban que nuestra
alma es de naturaleza enteramente independiente del cuerpo y,
por consiguiente, que no estd atenida a morir con él; y puesto
que no vemos otras causas que la destruyan, nos inclinaremos
naturalmente a juzgar que es inmortal.



SEXTA PARTE

Hace tres afios que Hegué al término del tratado en donde
estan todas esas cosas, y empezaba a revisarlo para entregarlo
a la imprenta, cuando supe que unas personas a quienes pro-
feso deferencia y cuya autoridad no es menos poderosa sobre
mis acciones que mi propia razén sobre mis pensamientos, ha-
bian reprobado una opinién de fisica publicada poco antes por
otro!, no quiero decir que yo fuera de esa opinién, sino s6lo
que nada habia notado en ella, antes de verla asi censurada, que
me pareciese perjudicial ni para la religion ni para el Estado y,
por lo tanto, nada que me hubiese impedido escribirla, de ha-
bérmela persuadido la razén. Esto me hizo temer no fuera a
haber alguna también entre las mias en la que me hubiese en-
gafiado, no obstante el muy gran cuidado que siempre he te-
nido de no admitir en mi creencia ninguna opinion nueva que
no esté fundada en certisimas demostraciones, y de no escribir
ninguna que pudiere venir en menoscabo de alguien. Y esto
fue bastante a obligarme a mudar la resolucién que habia to-
mado de publicar aquel tratado; pues aun cuando las razones
que me empujaron a tomar antes esa resolucién fueron muy
fuertes, sin embargo, mi inclinacién natural, que me ha lle-

! Galileo y su teoria del movimiento de la Tierra. Descartes compartia

la opinién de Galileo. «Si el movimiento de la Tierra no es verdad —es-
cribe al padre Marsenne—, todos los fundamentos de mi filosofia son fal-
s0s también».
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vado siempre a odiar el oficio de hacer libros, me proporcioné
en seguida otras para excusarme. Y tales son esas razones, de
una y de otra parte, que no sélo me interesa a mi decirlas aqui,
sino que acaso también interese al ptiblico conocerlas.

Nunca he atribuido gran valor a las cosas que provienen de
mi espiritu; y mientras no he recogido del método que uso otro
fruto sino el hallar la solucién de algunas dificultades pertene-
cientes a las ciencias especulativas, o el llevar adelante el arre-
glo de mis costumbres, en conformidad con las razones que
ese método me ensefiaba, no me he creido obligado a escribir
nada. Pues en lo tocante a las costumbres, es tanto lo que cada
uno abunda en su propio sentido, que podrian contarse tantos
reformadores como hay hombres, si a todo el mundo, y no sé6lo
a los que Dios ha establecido soberanos de sus pueblos o a los
que han recibido de El la gracia y el celo suficiente para ser
profetas, le fuera permitido dedicarse a modificarlas en algo; y
en cuanto a mis especulaciones, aunque eran muy de mi gusto,
he crefdo que los demds tendrian otras también que acaso les
gustaran mas. Pero tan pronto como hube adquirido algunas
nociones generales de la fisica y comenzado a ponerlas a
prueba en varias dificultades particulares, notando entonces
cuén lejos pueden llevarnos y cuéan diferentes son de los prin-
cipios que se han usado hasta ahora, cref que conservarlas
ocultas era grandfsimo pecado, que infringia la ley que nos
obliga a procurar el bien general de todos los hombres en
cuanto ello esté en nuestro poder. Pues esas nociones me han
ensefiado que es posible llegar a conocimientos muy ttiles
para la vida, y que, en lugar de la filosoffa especulativa ense-
flada en las escuelas, es posible encontrar una practica, por
medio de la cual, conociendo la fuerza y las acciones del
fuego, del agua, del aire, de los astros, de los cielos y de todos
los demaés cuerpos que nos rodean, tan distintamente como co-
nocemos los oficios varios de nuestros artesanos, podriamos
aprovecharlas del mismo modo en todos los usos a que sean
propias, y de esa suerte hacernos como duefios y poseedores
de la naturaleza. Lo cual es muy de desear, no sélo por la in-
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vencién de una infinidad de artificios que nos permitirian go-
zar sin ningin trabajo de los frutos de la tierra y de todas las
comodidades que hay en ella, sino también principalmente por
la conservacién de 1a salud, que es, sin duda, el primer bien y
el fundamento de los otros bienes de esta vida, porque el espi-
ritu mismo depende del temperamento y de la disposicién de
los 6rganos del cuerpo que, si es posible encontrar algin me-
dio para hacer que los hombres sean comiinmente més sabios
y mds hébiles que han sido hasta aqui, creo que es en la medi-
cina en donde hay que buscarlo. Verdad es que la que ahora se
usa contiene pocas cosas de tan notable utilidad, pero sin que
esto sea querer despreciarla, tengo por cierto que no hay na-
die, ni aun los que han hecho de ella su profesion, que no con-
fiese que cuanto sabe, en esa ciencia, no es casi nada compa-
rado con lo que queda por averiguar, y que podriamos
librarnos de una infinidad de enfermedades, tanto del cuerpo
como del espiritu, y hasta quiz4 la debilidad que la vejez nos
trae, si tuviéramos bastante conocimiento de sus causas y de
todos los remedios de que la naturaleza nos ha provisto. Y
como yo habfa concebido el designio de emplear mi vida en-
tera en las investigaciones de tan necesaria ciencia, y como
habia encontrado un camino que me parecia que, siguiéndolo,
se debe infaliblemente dar con ella, a no ser que lo impida la
brevedad de la vida o la falta de experiencia, juzgaba que no
hay mejor remedio contra esos dos obstdculos sino comunicar
al publico lo poco que hubiera encontrado e invitar a los bue-
nos ingenios a que traten de seguir adelante, contribuyendo
cada cual, segiin su inclinacién y sus fuerzas, a las experien-
cias que habria que hacer, y comunicar asimismo al piblico
todo cuanto averiguaran, con el fin de que, empezando los ul-
timos por donde hayan terminado sus predecesores, y juntando
asf las vidas y los trabajos de varios, llegdsemos todos juntos
mucho més alld de donde puede llegar uno en particular.

Y atin observé, en lo referente a las experiencias, que son
tanto mds necesarias cuanto més se ha adelantado en el cono-
cimiento, pues al principio es preferible usar de las que se pre-
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sentan por s{ mismas a nuestros sentidos y que no podemos ig-
norar por poca reflexién que hagamos, que buscar otras més
raras y estudiadas; y la razén de esto es que esas mds raras nos
engafian muchas veces, si no sabemos ya las causas de las
otras mds comunes y que las circunstancias de que dependen
son casi siempre tan particulares y tan pequeiias, que es muy
dificil notarlas. Pero el orden que he llevado en esto ha sido el
siguiente: primero he procurado hallar, en general, los princi-
pios o primeras causas de todo lo que en el mundo es o puede
ser, sin considerar para este efecto nada més que Dios sélo,
que lo ha creado, ni sacarlas de otro origen, sino de ciertas se-
millas de verdades, que estdn naturalmente en nuestras almas;
después he examinado cudles sean los primeros y mas ordina-
rios efectos que de estas causas pueden derivarse, y me parece
que por tales medios he encontrado unos cielos, unos astros,
una Tierra, y hasta en la Tierra, agua, aire, fuego, minerales y
otras cosas que, siendo las mas comunes de todas y las més
simples, son también las més féciles de conocer. Luego,
cuando quise descender a las mds particulares, presentdron-
seme tantas y tan varias, que no he creido que fuese posible al
espiritu humano distinguir las formas o especies de cuerpos
que estan en la Tierra de muchisimas otras que pudieran estar
en ella, si la voluntad de Dios hubiera sido ponerlas y, por con-
siguiente, que no es posible tampoco referirlas a nuestro servi-
cio, a no ser que salgamos al encuentro de las causas por los
efectos y hagamos uso de varias experiencias particulares. En
consecuencia, hube de repasar en mi espiritu todos los objetos
que se habfan presentado ya a mis sentidos, y no vacilo en afir-
mar que nada vi en ellos que no pueda explicarse, con bastante
comodidad, por medio de los principios hallados por mi. Pero
debo asimismo confesar que es tan amplia y tan vasta la po-
tencia de la naturaleza, y que no observo casi ningtn efecto
particular sin en seguida conocer qué puede derivarse de ellos
en varias diferentes maneras, y mi mayor dificultad es, por lo
comiin, encontrar por cudl de esas maneras depende de aque-
llos principios; y no s€ otro remedio a esa dificultad que el
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buscar algunas experiencias que sean tales que no se produzca
del mismo modo el efecto, si la explicaciéon que hay que dar es
ésta o si es aquella otra. Ademads, a tal punto he llegado ya,
que veo bastante bien, a mi parecer, el rodeo que hay que to-
mar para hacer esos efectos, pero tambi€n veo que son tantas y
tales, que ni mis manos ni mis rentas, aunque tuviese mil ve-
ces mas de lo que tengo, bastarfan a todas, de suerte que, se-
gln tenga en adelante comodidad para hacer més o menos, asi
también adelantaré mds o menos en el conocimiento de la na-
turaleza; todo lo cual pensaba dar a conocer en el tratado que
habfa escrito, mostrando tan claramente la utilidad que el pd-
blico puede obtener, que obligase a cuantos desean en general
el bien de los hombres, es decir, a cuantos son virtuosos efec-
tivamente y no por apariencia falsa y mera opinién, a comuni-
carme las experiencias que ellos hubieran hecho y a ayudarme
en la investigacién de las que atin me quedan por hacer.

Pero de entonces acd hanseme ocurrido otras razones que
me han hecho cambiar de opinién y pensar que debia en ver-
dad seguir escribiendo cuantas cosas juzgara de alguna impor-
tancia, conforme fuera descubriendo su verdad, y poniendo en
ello el mismo cuidado que si las tuviera que imprimir, no sélo
porque as{ disponfa de mayor espacio para examinarlas bien
(pues sin duda mira uno con més atencién lo que piensa que
otros han de examinar que lo que hace para si solo, y muchas
cosas que me han parecido verdaderas cuando he comenzado
a concebirlas, he conocido luego que son falsas cuando he ido
a estamparlas en el papel), sino también para no perder oca-
sién de servir al pablico, si soy en efecto capaz de ellos, y por-
que, si mis escritos valen algo, puedan usarlos como crean
mds conveniente los que los posean después de mi muerte;
pero pensé que no debia en manera alguna consentir que fue-
ran publicados mientras yo viviera, para que ni las oposicio-
nes y controversias que acaso suscitaran, ni aun la reputacién,
fuere cual fuere, que me pudieran proporcionar me dieran oca-
sién de perder el tiempo que me propongo emplear en ins-
truirme. Pues si bien es cierto que todo hombre est4 obligado a
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procurar el bien de los demés en cuanto puede, y que propia-
mente no vale nada quien a nadie sirve, sin embargo, también
es cierto que nuestros cuidados han de sobrepasar el tiempo
presente y que es bueno prescindir de ciertas cosas, que quizd
fueran de algin provecho para los que ahora viven, cuando es
para hacer otras cosas que han de ser maés ttiles atin a nuestros
nietos. Y, en efecto, es bueno que se sepa que lo poco que hasta
aqui he aprendido no es casi nada en comparacion de lo que
ignoro y no desconfio de poder aprender; que a los que van
descubriendo poco a poco la verdad en las ciencias les acon-
tece casi lo mismo que a los que empiezan a enriquecerse, que
les cuesta menos trabajo, siendo ya algo ricos, hacer grandes
adquisiciones, que antes, cuando eran pobres, recoger peque-
fias ganancias. También pueden compararse con los jefes de
ejército, que crecen en fuerzas conforme ganan batallas, y ne-
cesitan mas atencion y esfuerzo para mantenerse después de
una derrota que para tomar ciudades y conquistar provincias
después de una victoria; que verdaderamente es como dar ba-
tallas el tratar de vencer todas las dificultades y errores que
nos impiden llegar al conocimiento de la verdad, y es como
perder una el admitir opiniones falsas acerca de alguna mate-
ria un tanto general e importante; y hace falta después mucha
més destreza para volver a ponerse en el mismo estado en que
se estaba, para hacer grandes progresos, cuando se poseen ya
principios bien asegurados. En lo que a mi respecta, si he lo-
grado hallar algunas verdades en las ciencias (y confio que lo
que va en este volumen demostrard que algunas he encon-
trado), puedo decir que no son sino consecuencias y depen-
dencias de cinco o seis principales dificultades que he resuelto
y que considero como otras tantas batallas en donde he tenido
la fortuna de mi lado; y hasta me atreveré a decir que pienso
que no necesito ganar sino otras dos o tres como ésas para lle-
gar al término de mis propdsitos, y que no es tanta mi edad
que no pueda disponer atin del tiempo necesario para ese
efecto. Pero por eso mismo, tanto més obligado me creo a aho-
rrar el tiempo que me queda, cuantas mayores esperanzas
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tengo de poderlo emplear bien; y sobrevendrian, sin duda, mu-
chas ocasiones de perderlo si publicase los fundamentos de mi
fisica, pues aun cuando son tan evidentes todos que basta en-
tenderlos para creerlos, y no hay uno solo del que no pueda
dar demostraciones, sin embargo, como es imposible que con-
cuerden con todas las varias opiniones de los demds hombres,
preveo que suscitardn oposiciones que me distraerian un poco
de mi labor.

Puede objetarse a esto diciendo que esas opiniones serian
utiles no sélo porque me darian a conocer mis propias faltas,
sino también porque, de haber en mi algo bueno, los demds
hombres adquirirfan por ese medio una mejor inteligencia de
ello; y como muchos ven més que uno solo, si comenzaren
desde luego a hacer uso de mis principios, me ayudarian tam-
bién con sus invenciones.

Pero aun cuando me conozco como muy expuesto a errar,
hasta el punto de no fiarme casi nunca de los primeros pensa-
mientos que se me ocurren, sin embargo, la experiencia que
tengo de las objeciones que puedan hacerme me quita la espe-
ranza de obtener de ellas algiin provecho; pues ya muchas ve-
ces he podido examinar los juicios ajenos, tanto los pronun-
ciados por quienes he considerado como amigos mios como
los emitidos por otros, a quienes yo pensaba ser indiferente, y
hasta los de algunos cuya malignidad y envidia sabfa yo que
habian de procurar descubrir lo que el afecto ocultara a mis
amigos; pero rara vez ha sucedido que me hayan objetado algo
enteramente imprevisto por mi, a no ser alguna cosa muy ale-
jada de mi asunto, de suerte que casi nunca he encontrado un
censor de mis opiniones que no me pareciese 0 menos severo
0 menos equitativo que yo mismo. Y tampoco he notado nunca
que las disputas que suelen practicarse en las escuelas sirvan
para descubrir una verdad antes ignorada, pues esforzdndose
cada cual por vencer a su adversario, mas se ejercita en abonar
la verosimilitud que en pesar las razones de una y otra parte; y
los que han sido durante largo tiempo buenos abogados, no
por eso son luego mejores jueces.



9 RENE DESCARTES

En cuanto a la utilidad que sacaran los demés de la comuni-
cacién de mis pensamientos, tampoco podria ser muy grande,
ya que adn no los he desenvuelto hasta tal punto que no sea
preciso afiadirles mucho antes de ponerlos en préctica. Y creo
que, sin vanidad, puedo decir que si alguien hay capaz de de-
sarrollarlos, he de ser yo mejor que otro cualquiera, y no por-
que no pueda haber en el mundo otros ingenios incomparable-
mente mejores que el mio, sino porque el que aprende de otro
una cosa, no es posible que la conciba y la haga suya tan ple-
namente como el que la inventa. Y tan cierto es ello en esta
materia, que habiendo yo explicado muchas veces algunas
opiniones mias a personas de muy buen ingenio, parecfan en-
tenderlas muy distintamente mientras yo hablaba, y, sin em-
bargo, cuando las han repetido, he notado que casi siempre las
han alterado, de tal suerte que ya no podia reconocerlas por
mias 2. Aprovecho esta ocasidn para rogar a nuestros descen-
dientes que no crean nunca que proceden de mi las cosas que
les digan otros, si no es que yo mismo las haya divulgado; y
no me asombro en modo alguno de esas extravagancias que se
atribuyen a los antiguos filésofos, cuyos escritos no posee-
mos, ni juzgo por ellas que hayan sido sus pensamientos tan
desatinados, puesto que aquellos hombres fueron los mejores
ingenios de su tiempo; sélo pienso que sus opiniones han sido
mal referidas. Asimismo vemos que casi nunca ha ocurrido
que uno de los que siguieron las doctrinas de esos grandes in-
genios haya superado al maestro; y tengo por seguro que los
que con mayor ahinco siguen hoy a Aristételes se estimarian
dichosos de poseer tanto conocimiento de la naturaleza como
tuvo él, aunque hubieran de someterse a la condicién de no
adquirir nunca més amplio saber. Son como la yedra, que no
puede subir més alto que los 4drboles en que se enreda y mu-
chas veces desciende después de haber llegado hasta la copa;

2 Descartes ha tenido que desautorizar algunas interpretaciones de sus

doctrinas expuestas por discipulos suyos.
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pues me parece que también los que siguen una doctrina ajena
descienden, es decir, se tornan en cierto modo menos sabios
que si se abstuvieran de estudiar; los tales, no contentos con
saber todo lo que su autor explica inteligiblemente, quieren
ademds encontrar en €l la solucidn de varias dificultades, de
las cuales no habla y en las cuales acaso no penso nunca. Sin
embargo, es comodisima esa manera de filosofar para quienes
poseen ingenios muy medianos, pues la oscuridad de las dis-
tinciones y principios de que usan les permite hablar de todo
con tanta audacia como si lo supieran, y mantener todo cuanto
dicen contra los mds hdbiles y los mds sutiles, sin que haya
medio de convencerles; en lo cual paréceme semejar a un
ciego que, para pelear sin desventaja contra uno que ve, le hu-
biera llevado a alguna profunda y oscurisima cueva; y puedo
decir que esos tales tienen interés en que yo no publique los
principios de mi filosofia, pues siendo, como son, muy senci-
llos y evidentes, publicarlos seria como abrir ventanas y dar
luz a esa cueva adonde han ido a pelear. Mas tampoco los in-
genios mejores han de tener ocasién de desear conocerlos,
pues si lo que quieren es saber hablar de todo y cobrar fama de
doctos, lo conseguirfan mds ficilmente contentdndose con lo
verosimil, que sin gran trabajo puede hallarse en todos los
asuntos, que buscando la verdad, que no se descubre sino poco
a poco en algunas materias y que, cuando llega la ocasién de
hablar de otros temas, nos obliga a confesar francamente que
los ignoramos. Pero si estiman que una verdad es preferible a
la vanidad de parecer saberlo todo, como sin duda es efectiva-
mente preferible, y si lo que quieren es proseguir un intento
semejante al mio, no necesitan para ello que yo les diga mds
de lo que en este discurso llevo dicho; pues si son capaces de
continuar mi obra, tanto mds lo serdn de encontrar por si mis-
mos todo cuanto pienso yo que he encontrado, sin contar con
que, habiendo yo seguido siempre mis investigaciones orde-
nadamente, es seguro que lo que me queda por descubrir es de
suyo mds dificil y oculto que lo que he podido anteriormente
encontrar, y, por tanto, mucho menos gusto hallarian en sa-
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berlo por mi que en indagarlo solos; y ademis, la costumbre
que adquiririan buscando primero cosas ficiles y pasando
poco a poco a otras mds dificiles les servird mucho mejor que
todas mis instrucciones. Yo mismo estoy persuadido de que si,
en mi mocedad, me hubiesen ensefiado todas las verdades cu-
yas demostraciones he buscado luego y no me hubiese cos-
tado trabajo alguno el aprenderlas, quiza no supiera hoy nin-
guna otra cosa, o por lo menos nunca hubiera adquirido la
costumbre y facilidad que creo tener de encontrar otras nuevas
conforme me aplico a buscarlas. Y, en suma, si hay en el
mundo una labor que no pueda nadie rematar tal como ¢l que
la empez6, es ciertamente la que me ocupa.

Verdad es que en lo que se refiere a las experiencias que
pueden servir para ese trabajo no basta un hombre solo a ha-
cerlas todas; pero tampoco ese hombre podrd emplear con uti-
lidad manos ajenas, como no sean las de artesanos u otras gen-
tes a quienes pueda pagar, pues la esperanza de una buena
paga, que es eficacisimo medio, hard que esos operarios cum-
plan exactamente sus prescripciones. Los que voluntaria-
mente, por curiosidad o deseo de aprender, se ofrecieran a
ayudarle, ademds de que suelen, por lo comin, ser méis pron-
tos en prometer que en cumplir y no hacen sino bellas propo-
siciones, nunca realizadas, querrian infaliblemente recibir, en
pago, algunas explicaciones de ciertas dificultades, o por lo
menos obtener halagos y conversaciones initiles, las cuales,
por corto que fuera el tiempo empleado en ellas, representa-
rian, al fin y al cabo, una pérdida. Y, en cuanto a las experien-
cias que hayan hecho ya los demds, aun cuando se las quisie-
ran comunicar —cosa que no hardn nunca quienes les dan el
nombre de secretos—, son las més de entre ellas compuestas
de tantas circunstancias o ingredientes superfluos, que le cos-
taria no pequefio trabajo descifrar lo que haya en ellas de ver-
dadero; y, ademis, las hallarfa casi todas tan mal explicadas e
incluso tan falsas, por haber sus autores procurado que parez-
can conformes con sus principios que, de haber algunas que
pudieran servir, no valdrian desde luego el tiempo que tendria
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que gastar en seleccionarlas. De suerte que si en el mundo hu-
biese un hombre de quien se supiera con seguridad que es ca-
paz de encontrar las mayores cosas y las ms utiles para el pu-
blico, y, por ese motivo, los demds hombres se esforzasen por
todas las maneras en ayudarle a realizar sus designios, no veo
que pudiesen hacer con él nada mis sino contribuir a sufragar
los gastos de las experiencias que fueren precisas, y, por lo de-
mds, impedir que vinieran importunos a estorbar sus ocios la-
boriosos. Mas sin contar con que no soy tan presumido que
vaya a prometer cosas extraordinarias, ni tan repleto de vani-
dosos pensamientos que vaya a figurarme que el piblico ha de
interesarse mucho por mis propdsitos, no tengo tampoco tan
rebajada el alma como para aceptar de nadie un favor que pu-
diera creerse que no he merecido.

Todas estas consideraciones juntas fueron causa de que no
quisiera, hace tres afios, divulgar el tratado que tenia entre ma-
nos, y aun resolvi no publicar durante mi vida ningtn otro de
indole tan general, ni que por él pudieran entenderse los fun-
damentos de mi fisica. Pero de entonces acd han venido otras
dos razones a obligarme a poner en este libro algunos ensayos
particulares y a dar alguna cuenta al piblico de mis acciones y
de mis designios; y es la primera que, de no hacerlo, algunos
que han sabido que tuve la intencién de imprimir ciertos escri-
tos, podrian acaso figurarse que los motivos por los cuales me
he abstenido son de indole que menoscaba mi persona; pues
aun cuando no siento un excesivo amor por la gloria y hasta
me atrevo a decir que la odio, en cuanto que la juzgo contraria
a la quietud, que es lo que mds aprecio, sin embargo, tampoco
he hecho nunca nada por ocultar mis actos, como si fueran cri-
menes, ni he tomado muchas precauciones para permanecer
desconocido, no sélo porque creyera de ese modo dafiarme a
mi mismo, sino también porque ello habria provocado en mi
cierta especie de inquietud, que hubiera venido a perturbar la
perfecta tranquilidad de espiritu que busco; y asf, habiendo
siempre permanecido indiferente entre el cuidado de ser cono-
cido vy el de no serlo, no he podido impedir cierta especie de
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reputacién que he adquirido, por lo cual he pensado que debia
hacer por mi parte lo que pudiera para evitar al menos que esa
fama sea mala. La segunda razén que me ha obligado a escri-
bir esto es que veo cada dia cémo se retrasa més y mds el pro-
posito que he concebido de instruirme, a causa de una infini-
dad de experiencias que me son precisas y que no puedo hacer
sin ayuda ajena, y aunque no me precio de valer tanto como
para esperar que €l ptiblico tome mucha parte en mis intereses,
sin embargo, tampoco quiero faltar a lo que me debo a mi
mismo, dando ocasién a que los que me sobrevivan puedan al-
gun dia hacerme el cargo de que hubiera podido dejar acaba-
das muchas mejores cosas si no hubiese prescindido de-
masiado de darles a entender como y en qué podian ellos
contribuir a mis designios.

Y he pensado que era ficil elegir algunas materias que, sin
provocar grandes controversias, ni obligarme a declarar mis
principios mas detenidamente de lo que deseo, no dejaran de
mostrar con bastante claridad lo que soy capaz de hacer en las
ciencias. En lo cual no puedo decir si he tenido buen éxito, pues
no quiero salir al encuentro de los juicios de nadie hablando yo
mismo de mis escritos; pero me agradaria mucho que fuesen
examinados, y para dar mas amplia ocasi6n de hacerlo, ruego a
quienes tengan objeciones que formular, que se tomen la mo-
lestia de enviarlas a mi librero, quien me las transmitird, y pro-
curaré dar respuesta que pueda publicarse con las objeciones ?;
de este modo, los lectores, viendo juntas unas y otras, juzgardn
mds comodamente acerca de la verdad. Pues no prometo darles
nunca largas respuestas, sino que me limitaré a confesar mis
faltas francamente, si las conozco, y si no puedo percibirlas,
diré sencillamente lo que crea necesario para la defensa de mis
escritos, sin afiadir la explicacién de ningin asunto nuevo, a fin
de no involucrar indefinidamente uno en otro.

* Dirigiéronse no pocas objeciones a Descartes, principalmente por Cé-
terus, Hobbes, Arnauld, Gassendi, etc. Poseemos las respuestas de Descartes.



DISCURSO DEL METODO 101

Si alguna de las cosas de que hablo al principio de la Didp-
trica y de los Meteoros producen extrafieza, porque las lamo
suposiciones y no parezco dispuesto a probarlas, téngase la
paciencia de leerlo todo atentamente, y confio en que se ha-
Ilard satisfaccién, pues me parece que las razones se enlazan
unas con otras de tal suerte que, como las Gltimas estin de-
mostradas por las primeras, que son sus causas, estas primeras
a su vez lo estdn por las dltimas, que son sus efectos. Y no se
imagine que en esto cometo la falta que los 16gicos llaman
circulo, pues como la experiencia muestra que son muy ciertos
la mayor parte de esos efectos, las causas de donde los deduzco
sirven mds que para probarlos, para explicarlos, y, en cambio,
esas causas quedan probadas por estos efectos. Y si las he lla-
mado suposiciones, es para que se sepa que pienso poder de-
ducirlas de las primeras verdades que he explicado en este dis-
curso; pero he querido expresamente no hacerlo, para impedir
que ciertos ingenios, que con s6lo oir dos o tres palabras se
imaginan que saben en un dia lo que otro ha estado veinte afios
pensando, y que son tanto mas propensos a errar e incapaces
de averiguar la verdad cuanto mds penetrantes y dgiles, no
aprovechen la ocasion para edificar alguna extravagante filo-
soffa sobre los que creyeren ser mis principios, y luego se me
atribuya a mi la culpa; que por lo que toca a las opiniones en-
teramente mias, no las excuso por nuevas, pues si se conside-
ran bien las razones que las abonan, estoy seguro de que pare-
cerdn tan sencillas y tan conformes con el sentido comin, que
seran tenidas por menos extraordinarias y extranas que cuales-
quiera otras que puedan sustentarse acerca de 1os mismos
asuntos; y no me precio tampoco de ser el primer inventor de
ninguna de ellas, sino solamente de no haberlas admitido, ni
porque las dijeran otros ni porque no las dijeran, sino s6lo por-
que la razén me convencié de su verdad.

Si los artesanos no pueden en buen tiempo ejecutar el in-
vento que explico en la Didptrica, no creo que pueda decirse
por eso que es malo; pues como se requiere mucha destreza y
costumbre para hacer y encajar las mdquinas que he descrito,
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sin que les falte ninguna circunstancia, tan extrafio seria que
diesen con ello a la primera vez como si alguien consiguiese
aprender en un dia a tocar el laid de modo excelente con sélo
haber estudiado un buen papel pautado. Y si escribo en fran-
cés*, que es la lengua de mi pais, en lugar de hacerlo en latin,
que es el idioma empleado por mis preceptores, es porque es-
pero que los que hagan uso de su pura razdn natural juzgarin
mejor mis opiniones que los que sélo creen en los libros anti-
guos; y en cuanto a los que unen al buen sentido el estudio,
dnicos que deseo sean mis jueces, no serdn seguramente tan
parciales en favor del latin que se nieguen a ofr mis razones
por ir explicadas en lengua vulgar.

Por lo demas, no quiero hablar aqui particularmente de los
progresos que espero realizar mas adelante en las ciencias, ni
comprometerme con el piblico, prometi€éndole cosas que no
esté seguro de cumplir; pero diré tan s6lo que he resuelto em-
plear el tiempo que me queda de vida en procurar adquirir al-
gin conocimiento de la naturaleza, que sea tal que se puedan
derivar para la medicina reglas mas seguras que las hasta hoy
usadas, y que mi inclinacién me aparte con tanta fuerza de
cualesquiera otros designios, sobre todo de los que no pueden
servir a unos sin dafiar a otros, que si algunas circunstancias
me constrifien a entrar en ello, creo que no seria capaz de lle-
varlos a buen término. Esta declaracién que aquf hago bien sé
que no ha de servir a hacerme considerable en el mundo; mas
no tengo ninguna gana de serlo y siempre me consideré mas
obligado con los que me hagan la merced de ayudarme a go-
zar de mis ocios sin tropiezos que con los que me ofrezcan los
mas honrosos empleos del mundo.

FIN DEL DISCURSO DEL METODO

* El Discurso del método es el primer libro de filosofia escrito en francés.



MEDITACIONES METAFISICAS*

*  Publicadas en latin en 1641. La traduccién francesa, por el duque de
Luynes, revisada y corregida por Descartes, se publicé en 1647.



A los sefiores decanos y doctores de la Sagrada
Facultad de Teologia de Paris

SENORES:

Es tan justa la raz6n que me lleva a presentaros esta obra, y
estoy seguro que, una vez que conozciis sus propdsitos, halla-
réis tan justos motivos para concederle vuestra proteccion, que
pienso que nada mejor puedo hacer para que la tengéis por reco-
mendable, en cierto modo, que deciros en pocas palabras lo que
me he propuesto. Siempre he estimado que las dos cuestiones de
Dios y del alma eran las que principalmente requieren ser de-
mostradas, mis por razones de filosoffa que de teologia; pues
aun cuando a nosotros los fieles nos basta la fe para creer que
hay un Dios y que el alma humana no muere con el cuerpo, no
parece ciertamente que sea posible inculcar nunca a los infieles
religioén alguna, ni aun casi virtud moral alguna, si no se les da
primero la prueba de esas dos cosas, por razén natural; y por
cuanto a menudo en esta vida propénense mayores recompensas
para los vicios que para las virtudes, pocos serian los que prefi-
riesen lo justo a lo ddl, si no fuera porque les contiene el temor
de Dios y la esperanza de otra vida; y aun cuando es absoluta-
mente verdadero que hay que creer que hay un Dios, porque asf
lo ensefia la Sagrada Escritura, y, por otra parte, hay que dar cré-
dito a la Sagrada Escritura, porque viene de Dios (y la razén de
esto es que, siendo la fe un don de Dios, el mismo que concede
la gracia para creer en las otras cosas, puede concederla también
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para creer en su propia existencia), sin embargo, no se podria
proponer esto a los infieles, quienes acaso imaginaran que se co-
mete aqui la falta que los 16gicos llaman circulo.

Y por cierto he notado que vosotros, sefiores y todos los de-
m4s tedlogos, no solo afirmais que la existencia de Dios puede
probarse por raz6én natural, sino también que de la Sagrada Es-
critura se infiere que su conocimiento es mucho mas claro que
el que tenemos de varias cosas creadas, y que es, efectiva-
mente, tan ficil, que los que carecen de €l son culpables; como
aparece en estas palabras del libro de la Sabiduria, capitulo XIII,
en donde se dice que su ignorancia no tiene perddn, pues si su
espiritu ha penetrado tan adentro en el conocimiento de las co-
sas del mundo, ;cémo es posible que no hayan reconocido
tanto mds fdcilmente al Sefior Soberano?'; y en los Romanos,
capitulo I, se dice que son inexcusables; y en el mismo lugar
dicense estas palabras: porque lo que de Dios se conoce, en
ellos es manifiesto ?; las cuales parecen advertirnos que todo
cuanto puede saberse de Dios es demostrable por razones que
no es preciso sacar de otra parte, sino de nosotros mismos y de
la mera consideracion de la naturaleza de nuestro espiritu. Por
todo lo cual, he creido que no seria contrario a la obligacién de
un filésofo el explicar aqui cémo y por qué via podemos, sin
salir de nosotros mismos, conocer a Dios mas facilmente y mas
ciertamente que conocemos las cosas del mundo.

Y en lo que al alma se refiere, aunque han creido muchos
que no es fécil conocer su naturaleza y hasta han llegado al-
gunos a decir que las humanas razones nos persuaden de
que muere con el cuerpo y que solamente la fe nos ensefia lo
contrario, sin embargo, por cuanto las tales opiniones fueron
condenadas en la sesién 8.* del Concilio Lateranense, bajo

1 Liber sapientiae, cap. XUI: «... Iterum autem nec his debet ignosci. Si
enim tantum potuerunt scire, ut possent aestimare saeculum: quomodo hujus
Dominum non facillus invenerunt?».

?  Ep. ad Romanos, cap. I: «... Quia quod notum est Dei, manifestum est
in illis». «... ita ut sint inexcusabiles».
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Leo6n X, el cual ordena expresamente a los filosofos cristianos
que contesten a esos argumentos y pongan todas las fuerzas de
su ingenio en declarar la verdad, me he atrevido a acometer la
empresa en el presente escrito. Sabiendo, ademas, que la ra-
z6n principal porque varios impios no quieren creer que haya
Dios y que el aima humana sea distinta del cuerpo es porque
dicen que nadie hasta ahora ha podido demostrar esas dos co-
sas; aunque yo no soy de su opinion, sino, por el contrario,
pienso que la mayor parte de las razones aducidas por tantos
grandes personajes sobre esas cuestiones son otras tantas de-
mostraciones, si son bien entendidas, y que casi es imposible
inventar otras nuevas; sin embargo, creo que nada mads til
puede hacerse en la filosofia que buscar de una vez las mejo-
res, con sumo cuidado, y disponerias en un orden tan claro y
exacto que, en adelante, a todo el mundo le conste que son
verdaderas demostraciones. Y, por dltimo, varias personas lo
han solicitado de mi, porque han tenido conocimiento de que
vengo cultivando cierto método para resolver toda suerte de
dificultades en las ciencias, método que, a decir verdad, no es
nuevo, pues nada hay mds antiguo que la verdad, pero que
ellos saben que he empleado con bastante fortuna en otras co-
yunturas; por lo cual he pensado que era deber mio experi-
mentarlo aqui también en tan importante asunto.

As{ he trabajado cuanto he podido para poner en este tra-
tado todo lo que he conseguido descubrir mediante ese mé-
todo. No es que haya recogido aqui todas las razones varias
que podrian adelantarse en prueba de tan grande asunto; pues
siempre he creido que tal abundancia no es necesaria sino
cuando ninguna de las razones es cierta. He tratado, pues, so-
lamente las primeras y principales, de tal suerte que me atrevo
a proponerlas como muy evidentes y muy ciertas demostra-
ciones. Y diré, ademds, que son tales, que no creo que haya
ningiin otro camino por donde el ingenio humano pueda des-
cubrir mejores pruebas; que la importancia del tema y la glo-
ria de Dios, a que todo esto se refiere, me obligan a hablar aqui
de mi mismo, con alguna mayor libertad de lo que suelo usar.
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Sin embargo, por muy ciertas y evidentes que me parezcan mis
razones, no estoy persuadido de que todo el mundo sea capaz
de entenderlas. Asi como en la geometria hay algunas que nos
han legado Arquimedes, Apolonio, Pappus y otros, las cuales
son admitidas por todo el mundo como muy ciertas y evidentes,
porque nada contienen que, considerado aparte, no sea muy fa-
cil conocer, y ademds todas se siguen unas de otras en exacto
enlace y dependencia con las anteriores; y, sin embargo, por ser
algo largas y exigir un ingenio muy entero, no son comprendi-
das y entendidas sino por poquisimas personas, asi también,
aunque yo estimo que las razones de que hago uso aqui igualan
y hasta superan en certeza y evidencia a las demostraciones de
la geometria, sin embargo, temo que no puedan ser suficiente-
mente entendidas por algunos, no s6lo porque son también algo
largas y enlazadas unas con otras, sino principalmente porque
requieren un ingenio por completo exento de prejuicios y que
sea capaz de librarse con facilidad del comercio de los sentidos.
Y, a decir verdad, no son tantos en el mundo los que sirven para
las especulaciones de la metafisica como para las de la geome-
tria. Y ademds, hay esta diferencia: que en la geometria, como
todos estdn hechos a la opinién de que nada se propone sin una
demostracidn cierta, resulta que los que no estén del todo ver-
sados en esa ciencia cometen con més frecuencia el pecado de
aprobar falsas demostraciones, para dar a entender que las com-
prenden, que el de refutar las verdaderas. No ocurre otro tanto
en la filosofia, pues aqui creen todos que todo es problemadtico
y pocas personas se dedican a investigar la verdad; y aun mu-
chos, deseando adquirir fama de espiritus fuertes, se empefian
en combatir con arrogancia las verdades mas aparentes.

Por todo lo cual, sefiores, a pesar de la fuerza que puedan
tener mis razones, como pertenecen a la filosofia, no espero
que produzcan gran efecto en los espiritus si vosotros no les
concedéis vuestra proteccion. Pero siendo tanta la estimacion
que todo el mundo siente por vuestra sociedad y gozando el
nombre de la Sorbona de tan grande autoridad, que en lo to-
cante a la fe ninguna otra compaiiia, después de los sagrados
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concilios, ha visto nunca tan respetados sus fallos, y no sélo
en cosas de fe, sino también en lo que se refiere a la humana
filosofia, pues nadie cree que sea posible hallar mayor solidez
y mds conocimientos que los que vosotros tenéis, ni mas pru-
dencia e integridad en la emisién de los juicios, no dudo que si
os digndis acoger este escrito con el cuidado de favorecerlo
corrigiéndolo (pues conozco, no s6lo mi flaqueza, sino tam-
bién mi ignorancia, y no me atrevo a asegurar que no contenga
error alguno), y después afladiendo lo que le falte, acabando lo
que esté imperfecto, y tomdndoos el trabajo de dar mds amplia
explicacién de las cosas que lo necesiten, o al menos de adver-
tirmelas para que yo lo haga; y, por dltimo, cuando las razones
con que pruebo que hay un Dios y que el alma humana difiere
del cuerpo, hayan llegado a tal punto de claridad y de eviden-
cia, a que estoy seguro pueden llegar que deban ser tenidas
por muy exactas demostraciones, si entonces os digndis auto-
rizarlas con vuestra aprobacién y dar testimonio piblico de su
verdad y certidumbre, no dudo, repito, que después de esto to-
dos los errores y falsas opiniones que han existido tocante a
estas dos cuestiones queden pronto borrados del espiritu de
los hombres. Pues la verdad serd tal, que los doctos y los hom-
bres de ingenio acatardn vuestro juicio y vuestra autoridad; los
ateos, que suelen ser mds arrogantes que doctos y juiciosos,
renunciardn a su espiritu de contradiccién, o hasta quizd lle-
guen a defender las razones que vean admitidas como demos-
trativas por todos los hombres de buen ingenio, temiendo que
se crea que no las entienden; y, por dltimo, todos los demds se
rendirdn ficilmente ante tantos y tales testimonios y no habrd
nadie que se atreva a poner en duda la existencia de Dios y la
distincién real y verdadera del alma humana y del cuerpo.

A vosotros toca ahora apreciar las ventajas que proporcio-
naria el sélido establecimiento de esta creencia, ya que voso-
tros conocéis bien los desérdenes que produce el dudar de su
verdad; pero seria desconsiderado, por mi parte, seguir reco-
mendando la causa de Dios y de la religién a quienes han sido
siempre sus mds firmes columnas.



PROLOGO

He tratado ya estas dos cuestiones de Dios y del alma hu-
mana en el discurso francés que publiqué en el afio de 1637
acerca del método para bien dirigir la razén y buscar la verdad
en las ciencias. No tuve entonces el propodsito de estudiarlas a
fondo, sino s6lo de pasada, con el fin de colegir, por el juicio
que merecieran, de qué modo debia tratarlas luego, pues me
han parecido siempre de tanta importancia, que pensaba era
conveniente hablar de ellas méis de una vez; y el camino que
emprendo para explicarlas es tan poco frecuentado y tan apar-
tado de los comunes derroteros, que no he creido fuera titil de-
clararlo en francés y en discurso que pudiese ser leido por todo
el mundo, por temor a que los ingenios endebles no fueran a
creer que les era permitido caminar por la misma senda.

Ahora bien, habiendo yo rogado, en ese discurso del mé-
todo, a todos los que hallasen en mis escritos algo digno de
censura, que me hicieran el favor de advertirmelo’, nada se
me ha objetado de notable, sino s6lo dos cosas acerca de estas
dos cuestiones.

Y quiero contestar ahora en pocas palabras antes de entrar
en mds exactas explicaciones.

La primera objeci6n es que, aunque el espiritu humano, al
hacer reflexi6én sobre si mismo, no se conoce sino como algo

b Véase pdg. 100.
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que piensa, no se sigue de ello que su naturaleza o esencia sea
solamente pensar; de tal suerte, que la palabra solamente ex-
cluye todas las demads cosas, que acaso pudiera decirse perte-
necen también a la naturaleza del alma.

A esta objecién contesto que no era mi intencién, en aquel
lugar, excluirlas segtn el orden de la verdad de la cosa (de la
cual no trataba por entonces), sino s6lo segin el orden de mi
pensamiento; de suerte que mi sentido era éste: que nada co-
nocia como perteneciente a mi espiritu, sino que yo era una
cosa que piensa o una cosa que tiene en si la facultad de pen-
sar. Pero mostraré mas adelante cémo es que, puesto que no
€ONoZzco Otra cosa que pertenezca a mi esencia, se sigue que,
efectivamente, nada mads le pertenece.

La segunda objecion es que, aunque yo tengo en mi la idea
de una cosa mds perfecta que yo, no se sigue que esa idea sea
mds perfecta que yo, y mucho menos que lo representado por
esa idea exista.

Pero contesto que en el vocablo idea hay aqui un equivoco;
pues, o puede tomarse materialmente por una operacién de mi
entendimiento, y en este sentido no puede decirse que sea mas
perfecta que yo, o puede tomarse objetivamente por la cosa
representada en esta operacién, cosa que, aun cuando no se
proponga existir fuera de mi pensamiento, puede, sin embar-
go, ser mas perfecta que yo, en razén de su esencia. Pero en el
curso de este tratado mostraré ampliamente cdmo, por sélo te-
ner yo la idea de una cosa mds perfecta que yo, se sigue que
esta cosa existe verdaderamente.

Ademads, he visto también otros dos escritos, bastante ex-
tensos, sobre esta materia; pero combatfan no tanto mis razo-
nes como mis conclusiones, empleando argumentos sacados
de los lugares comunes de los ateos. Pero como los argumen-
tos de esta especie no pueden hacer ninguna impresion en el
dnimo de los que entiendan bien mis razones, y como también
los juicios de algunos hombres son tan endebles y poco razo-
nables, que las primeras opiniones que oyen de una cosa, por
falsas y alejadas de la razén que sean, suelen persuadirles me-
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jor que una sélida y verdadera aunque posterior refutacién de
sus opiniones, por €so no quiero contestar aqui, temiendo
verme obligado a exponer primero aquellos argumentos.

Sélo diré, en general, que todo cuanto dicen los ateos para
combatir la existencia de Dios depende siempre o de que fin-
gen en Dios afectos humanos, o de que atribuyen a nuestros
ingenios tanta fuerza y sabiduria, que tenemos la presuncién
de querer determinar y comprender lo que Dios pueda y deba
hacer; de suerte que todo cuanto dicen no nos ofrecerd dificul-
tad alguna con tal de que recordemos solamente que debemos
considerar nuestros espiritus como cosas finitas y limitadas, y
a Dios como un ser infinito e incomprensible.

Y ahora, después de haber reconocido los sentimientos de
los hombres, voy a tratar de Dios y del alma humana y asi-
mismo poner los fundamentos de la filosofia primera; mas ni
aguardo alabanzas del vulgo ni presumo que mi libro sea leido
por muchos. Por el contrario, a nadie aconsejaré que lo lea,
sino a los que quieran meditar en serio conmigo y puedan des-
ligar su espiritu del comercio de los sentidos y librarlo por
completo de toda suerte de prejuicios; y demasiado sé que ta-
les hombres son poquisimos en mimero. Pero los que, sin cui-
darse del orden y enlace de mis razones, se entretengan en dis-
currir sobre cada una de las partes, como hacen muchos, estos
tales, digo, no sacardn gran provecho de la lectura de este tra-
tado; y aun cuando acaso encuentren ocasién de sutilizar en
varios puntos, mucho trabajo ha de costarles objetar nada que
sea apremiante y digno de respuesta.

Y por cuanto no prometo a los demds que les daré satisfac-
cién de buenas a primeras, ni soy tan presumido que crea que
puedo prever las dificultades que cada cual ha de percibir, ex-
pondré, primeramente, en estas meditaciones los mismos pen-
samientos por los cuales estoy persuadido de haber llegado a
un conocimiento cierto y evidente de la verdad; asi, quizd
pueda, con las mismas razones que a mi me han convencido,
convencer también a los demds; y después de esto, contestaré
a las objeciones que me han hecho personas de talento y doc-
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trina, a quienes he enviado mis meditaciones para que las exa-
minen, antes de darlas a la prensa, pues me han hecho tantas y
tan diferentes objeciones, que me atrevo a creer que dificil-
mente habrd quien pueda proponer otras nuevas que tengan
importancia y no hayan sido indicadas.

Por lo cual, suplico a los que lean estas meditaciones que no
formen ningiin juicio sin haberse tomado el trabajo de leer to-
das esas objeciones y las respuestas que les he dado?2.

2 No publicamos aqui las objeciones y las respuestas, que el lector espe-
cialista hallar4 en las ediciones francesas.



RESUMEN DE LAS SEIS
MEDITACIONES SIGUIENTES

En la primera propongo las razones por las cuales podemos
dudar en general de todas las cosas y, en particular de las ma-
teriales, por lo menos mientras no tengamos otros fundamen-
tos de las ciencias que los que hemos tenido hasta hoy. Ahora
bien: aun cuando la utilidad de una duda tan general no se vea
al principio, es, sin embargo, muy grande, pues nos libra de
toda suerte de prejuicios y nos prepara un camino muy facil
para acostumbrar nuestro espiritu a desligarse de los sentidos;
por iltimo, es causa de que no sea posible que luego dudemos
nunca de las cosas que descubramos que son verdaderas.

En la segunda, el espiritu, que haciendo uso de su propia li-
bertad, supone que ninguna de las cosas de cuya existencia
tiene alguna duda existen, reconoce que es absolutamente im-
posible que, sin embargo, €] no exista. Lo que también resulta
muy 1itil, por cuanto, de esta manera, el espiritu distingue fécil-
mente lo que le pertenece, es decir, 1o que pertenece a la natura-
leza intelectual de lo que pertenece al cuerpo. Mas como puede
suceder que hay quien espere que en este punto exponga yo al-
gunas razones para probar la inmortalidad del alma, creo que
debo advertirle que, habiendo procurado no escribir nada en
este tratado, sin tener de ello demostraciones muy exactas, me
he visto obligado a seguir un orden semejante al que siguen los
gebmetras, a saber: proponer primero todo aquello de que de-
pende la proposicién buscada antes de sacar conclusion alguna.
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Ahora bien: lo primero y principal que se necesita para co-
nocer bien la inmortalidad del alma, es formar de ésta un con-
cepto claro y nitido, enteramente distinto de todas las concep-
ciones que podemos tener del cuerpo; esto es lo que se ha
hecho aqui. Requiérese ademas saber que todas las cosas que
concebimos clara y distintamente son verdaderas, del modo
como las concebimos, cosa que no ha podido probarse hasta
llegar a la cuarta meditacién. Hace falta ademds tener una con-
cepcion distinta de la naturaleza corporal, concepcién que se
forma, parte en esta segunda y parte en la quinta y sexta medi-
taciones. Y, por dltimo, de todo eso hay que concluir que las
cosas que concebimos clara y distintamente como sustancias
diversas, verbigracia, el espiritu y el cuerpo, son en efecto sus-
tancias realmente, distintas unas de otras, lo cual se ve en la
sexta meditacion; y esto se confirma también en esta misma
meditacién, porque no concebimos cuerpo alguno que no sea
divisible, mientras que el espiritu o el alma del hombre no
puede concebirse sino indivisible; pues efectivamente, no po-
demos concebir media alma, cosa que podemos hacer con el
mas minimo cuerpo; de suerte que se conoce que ambas natu-
ralezas no sé6lo son diversas sino hasta contrarias en cierto
modo. Y si no he tratado mds por lo menudo esta materia en el
presente escrito, ha sido porque basta para mostrar claramente
que de la corrupcién del cuerpo no se sigue la muerte del alma,
y dar asf al hombre la esperanza de otra vida después de la
muerte, y también porque las premisas de que puede deducirse
la inmortalidad del alma dependen de la explicacién de toda la
fisica: primero, para saber que, en general, todas las sustan-
cias, es decir, todas las cosas que no pueden existir sin ser crea-
das por Dios, son por naturaleza incorruptibles y no pueden
nunca cesar de ser, como no las reduzca a la nada Dios, negan-
doles su concurso; y también para advertir que el cuerpo, to-
mado en general, es una sustancia, por lo cual tampoco pe-
rece; pero que el cuerpo humano, puesto que es diferente de
los otros cuerpos, estd compuesto de cierta configuracién
de miembros y otros accidentes semejantes, mientras que el
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alma humana no estd compuesta de accidentes y es una sus-
tancia pura. Pues aun cuando todos sus accidentes estin sujetos
a cambio, concibiendo, por ejemplo, ciertas cosas, queriendo
otras y sintiendo otras, etc., sin embargo, el alma no cambia;
el cuerpo humano, por el contrario, se torna cosa distinta con
sélo que la figura de algunas de sus partes cambien, de donde
se sigue que el cuerpo humano puede bien ficilmente perecer,
pero el espiritu o el alma del hombre (no los distingo) es in-
mortal por naturaleza.

En la tercera meditacion, creo haber explicado con bastante
amplitud el principal argumento que empleo para probar la
existencia de Dios. Pero no habiendo yo querido hacer uso en
este punto de ninguna comparacién sacada de cosas corpora-
les, a fin de mantener los espiritus de mis lectores tan lejos
como sea posible del uso y comercio de los sentidos, quiz4 ha-
yan quedado no pocas oscuridades (las cuales espero haber
aclarado en las respuestas que he dado a las objeciones que
me han sido hechas), y entre otras, ésta: ;c6mo la idea de un
ser sumamente perfecto, 1a cual estd en nosotros, contiene
tanta realidad objetiva, es decir, participa por representacién
de tantos grados de ser y de perfeccion, que deba provenir de
una causa sumamente perfecta? Esto lo he explicado en las
respuestas, mediante la comparacién con una miquina muy
ingeniosa y llena de artificio, cuya idea se halle en el espiritu
de algiin obrero. Asi como el artificio objetivo de esta idea
debe tener alguna causa, a saber: o la ciencia del obrero o la de
alguna otra persona que haya comunicado la idea al tal obrero,
asi también la idea de Dios, que estd en nosotros, tiene por
fuerza que ser efecto de Dios mismo.

En la cuarta ha quedado demostrado que todas las cosas que
concebimos muy clara y distintamente son verdaderas; y al
mismo tiempo he explicado en qué consiste la naturaleza del
error o falsedad, cosa que debemos necesariamente saber, no
s6lo para confirmar las precedentes verdades, sino también
para entender mejor las subsiguientes. Pero, sin embargo, es
de advertir que no trato en ese sitio del pecado, es decir, del
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error que se comete en la persecucion del bien y del mal, sino
s6lo del que ocurre en el juicio y discernimiento de lo verda-
dero y lo falso, y que no me propongo hablar de lo que toca a
la fe o0 a la conducta en la vida, sino s6lo de lo que toca a las
verdades especulativas, que pueden ser conocidas por medio
de la luz natural.

En la quinta meditacién, ademds de explicar la naturaleza
corpdrea en general, he vuelto a demostrar la existencia de
Dios por una razén nueva, en la cual, sin embargo, acaso se
encuentren algunas dificultades, cuyas soluciones se verdn en
las respuestas que hago a las objeciones que he recibido; ade-
mds explico como es muy verdadero que la certidumbre
misma de las demostraciones geométricas procede del conoci-
miento de Dios.

Por dltimo, en la sexta, distingo el acto del entendimiento
del de la imaginaci6n, describo los signos de esta distincion,
muestro que el alma del hombre es realmente distinta del
cuerpo y, sin embargo, que estd tan estrechamente junta y
unida a €1, que compone con €l como una cosa misma. Ex-
pongo todos los errores que vienen de los sentidos, con los
medios para evitarlos; por iiltimo doy también todas las razo-
nes que pueden hacernos inferir la existencia de las cosas ma-
teriales, no porque me parezcan muy ltiles para probar lo que
prueban, esto es, que hay un mundo, que los hombres tienen
cuerpos y otras cosas semejantes, de los que nunca ha dudado
un hombre sensato, sino porque, al considerarlas de cerca, cae-
mos en la cuenta de que no son tan firmes y evidentes como
las que nos llevan al conocimiento de Dios y de nuestra alma,
de suerte que estas iltimas son las més ciertas y evidentes que
pueden entrar en el conocimiento del espiritu humano. Esto es
todo cuanto me he propuesto demostrar en estas meditaciones,
por lo cual omito aquf muchas otras cuestiones de las que tam-
bién he hablado por incidencia en este tratado.



ACERCA DE LA FILOSOFIA PRIMERA, EN LA CUAL SE
PRUEBA CLARAMENTE LA EXISTENCIA DE DIOS Y LA
DISTINCION REAL ENTRE EL ALMA Y EL CUERPO
DEL HOMBRE

MEDITACION PRIMERA

De las cosas que pueden ponerse en duda

Hace mucho tiempo que me he dado cuenta de que, desde
mi nifiez, he admitido como verdaderas una porcién de opi-
niones falsas, y que todo lo que después he ido edificando so-
bre tan endebles principios no puede ser sino muy dudoso e
incierto; desde entonces he juzgado que era preciso acometer
seriamente, una vez en mi vida, la empresa de deshacerme
de todas las opiniones a que habia dado crédito, y empezar de
nuevo, desde los fundamentos, si queria establecer algo firme
y constante en las ciencias. Mas pareciéndome muy grande la
empresa, he aguardado hasta llegar a una edad tan madura,
que no pudiera esperar otra mas propia luego para llevar a bien
mi proyecto; por lo cual lo he diferido tanto tiempo, que ya
creo que cometeria una falta grave si perdiera en deliberar el
que me queda para la accién. Hoy, pues, habiendo, muy a
punto para mis designios, librado mi espiritu de toda suerte
de cuidados, sin pasiones que me agiten, por fortuna, y go-
zando de un seguro reposo en un apacible retiro, voy a apli-
carme seriamente y con libertad a destruir en general todas
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mis opiniones antiguas. Y para esto no serd necesario que de-
muestre que todas son falsas, lo que acaso no podria conseguir,
sino que —por cuanto la razén me convence de que a las cosas
que no sean enteramente ciertas e indudables debo negarles
crédito con tanto cuidado como a las que me parecen manifies-
tamente falsas—, bastar4, pues, para rechazarlas todas, que en-
cuentre en cada una razones para ponerla en duda. Y para esto
no serd necesario tampoco que vaya examindndolas una por
una, pues fuera un trabajo infinito; y puesto que la ruina de los
cimientos arrastra necesariamente consigo la del edificio todo,
bastard que dirija primero mis ataques contra los principios so-
bre que descansaban todas mis opiniones antiguas.

Todo lo que he tenido hasta hoy por mds verdadero y se-
guro lo he aprendido de los sentidos o por los sentidos; ahora
bien: he experimentado varias veces que los sentidos son en-
gafiosos, y es prudente no fiarse nunca por completo de quie-
nes nos han engafiado una vez.

Pero aunque los sentidos nos engaifien, a las veces, acerca
de cosas muy poco sensibles o muy remotas, acaso haya otras
muchas, sin embargo, de las que no pueda razonablemente du-
darse, aunque las conozcamos por medio de ellos; como son,
por ejemplo, que estoy aqui, sentado junto al fuego, vestido
con una bata, teniendo este papel en las manos, y otras por el
estilo. Y ;cémo negar que estas manos y este cuerpo sean
mios, a no ser que me empareje a algunos insensatos, cuyo ce-
rebro estd tan turbio y ofuscado por los negros vapores de la
bilis que afirman de continuo ser reyes, siendo muy pobres,
estar vestidos de oro y ptirpura, estando en realidad desnudos,
o se imaginan que son cacharros, o que tienen el cuerpo de vi-
drio? Mas los tales son locos; y no menos extravagante fuera
yo si me rigiera por sus ejemplos.

Sin embargo, he de considerar aqui que soy hombre y, por
consiguiente, que tengo costumbre de dormir y de represen-
tarme en suefios las mismas cosas y aun a veces cosas menos
verosimiles que esos insensatos cuando velan. jCudntas veces
me ha sucedido sofiar de noche que estaba en este mismo sitio,
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vestido, sentado junto al fuego, estando en realidad desnudo y
metido en la cama! Bien me parece ahora que, al mirar este
papel, no lo hago con ojos dormidos; que esta cabeza, que
muevo, no estd somnolienta; que si alargo la mano y la siento,
es de proposito y a sabiendas; lo que en suefios sucede no pa-
rece tan claro y tan distinto como todo esto. Pero si pienso en
ello con atencion, me acuerdo de que, muchas veces, ilusiones
semejantes me han burlado mientras dormia; y, al detenerme
en este pensamiento, veo tan claramente que no hay indicios
ciertos para distinguir el suefio de la vigilia, que me quedo
aténito, y es tal mi extrafieza, que casi es bastante a persua-
dirme de que estoy durmiendo.

Supongamos, pues, ahora, que estamos dormidos y que to-
das estas particularidades, a saber: que las manos y otras por
el estilo no son sino engafosas ilusiones; y pensemos que,
acaso, nuestras manos y nuestro cuerpo todo no son tales
como los vemos. Sin embargo, hay que confesar, por lo me-
nos, que las cosas que nos representamos durante el suefio son
como unos cuadros y pinturas que tienen que estar hechos a
semejanza de algo real y verdadero, y, por tanto, que esas co-
sas generales, a saber: ojos, cabeza, manos, cuerpo, no son
imaginarias, sino reales y existentes. Pues los pintores, cuando
se esfuerzan con grandisimo artificio en representar sirenas y
sétiros, por medio de extraiias y fantésticas figuras, no pue-
den, sin embargo, darles formas y naturalezas totalmente nue-
vas, y lo que hacen es s6lo una cierta mezcla de composicién
de las partes de diferentes animales; y aun suponiendo que la
imaginacién del artista sea lo bastante extravagante para in-
ventar algo tan nuevo que nunca haya sido visto, y que asf la
obra represente una cosa puramente fingida y absolutamente
falsa, sin embargo, por lo menos, los colores de que se com-
pone deben ser verdaderos.

Y por la misma razén, aun cuando pudieran ser imaginarias
esas cosas generales, como cuerpo, 0jos, cabeza, manos y
otras por el estilo, sin embargo, es necesario confesar que hay,
por lo menos, algunas otras mas simples y universales, que
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son verdaderas y existentes, de cuya mezcla estdn formadas
todas esas imédgenes de las cosas que residen en nuestro pen-
samiento, ora sean verdaderas y reales, ora fingidas y fantasti-
cas, como asimismo estdn formadas de la mezcla de unos
cuantos colores verdaderos.

Entre las tales cosas estdn la naturaleza corporal en general
y su extensién, y también la figura de las cosas extensas, su
cantidad o magnitud, su mimero, como asimismo el lugar en
donde se hallan, el tiempo que mide su duracién y otras seme-
jantes!. Por lo cual, acaso harfamos bien en inferir de esto que
la fisica, la astronomia, 1a medicina y cuantas ciencias depen-
den de la consideracién de las cosas compuestas son muy du-
dosas e inciertas; pero que la aritmética, la geometria y demas
ciencias de esta naturaleza, que no tratan sino de cosas muy
simples y generales, sin preocuparse mucho de si estdn o no
en la naturaleza, contienen algo cierto e indudable, pues
duerma yo o esté despierto, siempre dos y tres sumarén cinco
y el cuadrado no tendrd més de cuatro lados; y no parece posi-
ble que unas verdades tan claras y tan aparentes puedan ser
sospechosas de falsedad o de incertidumbre.

Sin embargo, tiempo ha que tengo en el espiritu cierta opi-
nién de que hay un Dios que todo lo puede, por quien he sido
hecho y creado como soy. Y ;qué sé yo si no habra querido
que no haya tierra, ni cielo, ni cuerpo extenso, ni figura, ni
magnitud, ni lugar, y que yo, sin embargo, tenga el senti-
miento de todas estas cosas, y que todo ello no me parezca
existir de distinta manera de la que yo lo veo? Y es mds ain;
como yo pienso, a las veces, que los dem4s se engafian en las
cosas que mejor creen saber, ;qué sé yo si Dios no ha querido
que yo también me engafie cuando adiciono dos y tres, o enu-
mero los dados de un cuadrado, o juzgo de cosas aiin mds féci-
les que ésas, si es que puede imaginarse algo que sea més fa-
cil? Mas acaso Dios no ha querido que yo sea de esa suerte

' Los objetos de la matematica.
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burlado, pues dicese de El que es suprema bondad. Sin em-
bargo, si repugnase a su bondad el haberme hecho de tal modo
que me equivoque siempre, también pareceria conirario a esa
bondad el permitir que me equivoque alguna vez, no obstante
lo cual no es dudoso que lo ha permitido. A esto dirdn quiza
algunos que prefieren negar la existencia de tan poderoso Dios
que creer que todas las demas cosas son inciertas. Mas por el
momento no les opongamos nada y hagamos, en su obsequio,
la suposicién de que todo cuanto se ha dicho aqui de un Dios
es pura fabula; sin embargo, cualquiera que sea la manera en
que supongan haber yo llegado al estado y ser que tengo atri-
biyanla a algiin destino o fatalidad, refiriéndola al azar o ex-
pliquenla por una continua consecuencia y enlace de las cosas
o de cualquiera otra suerte, puesto que efrar y equivocarse es
una imperfeccién, cuanto menos poderoso sea el autor que
asignen a mi origen, tanto mds probable serd el que yo sea tan
imperfecto que siempre me engafie. A estas razones nada
tengo, ciertamente, que oponer; pero, en suma, heme aqui
obligado a confesar que todo cuanto yo creia antes verdadero
puede, en cterto modo, ser puesto en duda, y no por inconside-
racién o ligereza, sino por muy fuertes razones, consideradas
con suma atencién; de suerte que, en adelante, si he de hallar
algo cierto y seguro en las ciencias, deberé abstenerme de
darle crédito con tanto cuidado como si fuera manifiestamente
falso.

Mas no basta haber hecho las anteriores advertencias; he de
cuidar ademds de recordarlas siempre: que esas viejas y ordi-
narias opiniones tornan a menudo a ocupar mi pensamiento,
pues el trato familiar y continuado que han tenido conmigo les
da derecho a penetrar en mi espiritu sin mi permiso y casi
aduefiarse de mi creencia; y nunca perderé la costumbre de in-
clinarme ante ellas y entregarles mi confianza mientras las
considere como efectivamente son, a saber: dudosas en cierto
modo, como acabo de mostrar, pero muy probables, sin em-
bargo, de suerte que mas razén hay para creer en ellas que para
negarlas. Por todo lo cual, pienso que no serd mal que, adop-



124 RENE DESCARTES

tando de intento un sentir contrario, me engafiec a mi mismo y
finja por algiin tiempo que todas las opiniones esas son entera-
mente falsas e imaginarias; hasta que, por fin, habiendo equi-
librado tan exactamente mis antiguos y mis nuevos prejuicios,
que no pueda inclinarse mi opinién de un lado ni de otro, no
sea mi juicio en adelante presa de los malos usos y no se aparte
del camino recto que puede conducirle al conocimiento de la
verdad. Pues estoy bien seguro de que, mientras tanto, no
puede haber peligro ni error en ese camino, y de que no serd
nunca demasiada la desconfianza que hoy demuestro, pues no
se trata ahora de la accién, sino sélo de la meditacién y el co-
nocimiento.

Supondré, pues, no que Dios, que es la bondad suma y la
fuente suprema de la verdad, me engafia, sino que cierto genio
o espiritu maligno, no menos astuto y burlador que poderoso,
ha puesto su industria toda en engafiarme ?; pensaré que el
cielo, el aire, la tierra, los colores, las figuras, los sonidos y to-
das las demads cosas exteriores no son sino ilusiones y engafios
de que hace uso, como cebos, para captar mi credulidad; me
consideraré a mi mismo como sin manos, sin 0jos, sin carne,
sin sangre; creeré que sin tener sentidos, doy falsamente cré-
dito a todas esas cosas; permaneceré obstinadamente adicto a
ese pensamiento, y, si por tales medios no llego a poder cono-
cer una verdad, por lo menos en mi mano estd el suspender mi
juicio. Por lo cual, con gran cuidado procuraré no dar crédito a
ninguna falsedad, y prepararé mi ingenio tan bien contra las
astucias de ese gran burlador, que, por muy poderoso y astuto
que sea, nunca podrd imponerme nada.

Mas este designio es penoso y laborioso, y cierta dejadez
me arrastra insensiblemente al curso de mi vida ordinaria; y
como un esclavo que suefia que esta gozando de una libertad
imaginaria, al empezar a sospechar que su libertad es un
suefio, teme el despertar y conspira con esas gratas ilusiones

2 Sobre la hipétesis del genio maligno, véase el prélogo del traductor.
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para seguir siendo més tiempo engafado, asi yo vuelvo insen-
siblemente a caer en mis antiguas opiniones y temo el desper-
tar de esta somnolencia, por miedo de que las laboriosas vigi-
lias que habian de suceder a la tranquilidad de mi reposo, en
lugar de darme alguna vez en el conocimiento de la verdad, no
sean bastantes a aclarar todas las tinieblas de las dificultades
que acabo de remover.



MEDITACION SEGUNDA

De la naturaleza del espiritu humano; y que es mds fdcil
conocer que el cuerpo

La meditacién que hice ayer me ha llenado el espiritu de
tantas dudas, que ya no me es posible olvidarlas. Y, sin em-
bargo, no veo de qué manera voy a poder resolverlas; y, como
si de pronto hubiese caido en unas aguas profundisimas, qué-
dome tan sorprendido, que ni puedo afirmar los pies en el
fondo ni nadar para mantenerme sobre la superficie. Haré un
esfuerzo, sin embargo, y seguiré por el mismo camino que
ayer emprendi, alejdindome de todo aquello en que pueda ima-
ginar la menor duda, como si supiese que es absolutamente
falso, y continuaré siempre por ese camino, hasta que encuen-
tre algo que sea cierto, o por lo menos, si otra cosa no puedo,
hasta que haya averiguado con certeza que nada hay cierto en
el mundo. Arquimedes, para levantar la Tierra y transportarla
a otro lugar, pedia solamente un punto de apoyo firme e inmé-
vil; también tendré yo derecho a concebir grandes esperanzas
si tengo la fortuna de hallar sélo una cosa que sea cierta ¢ in-
dudable.

Supongo, pues, que todas las cosas que veo son falsas; es-
toy persuadido de que nada de lo que mi memoria, llena de
mentiras, me representa, ha existido jamds; pienso que no
tengo sentidos; creo que el cuerpo, la figura, la extension, el
movimiento y el lugar son ficciones de mi espiritu. ;Qué,
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pues, podrd estimarse verdadero? Acaso nada més sino esto:
que nada hay cierto en el mundo.

Pero ;qué sé yo si no habra otra cosa diferente de las que
acabo de juzgar inciertas y de la que no pueda caber duda al-
guna? ;No habra algiin Dios o alguna otra potencia que ponga
estos pensamientos en mi espiritu? No es necesario; pues
quiza soy yo capaz de producirlos por mi mismo. Y yo, al me-
nos, ;no soy algo? Pero ya he negado que tenga yo sentido ni
cuerpo alguno, vacilo, sin embargo; pues, ;qué se sigue de
aqui? ;Soy yo tan dependiente del cuerpo y de los sentidos que,
sin ellos, no pueda ser? Pero ya estoy persuadido de que no hay
nada en el mundo: ni cielos, ni tierra, ni espiritu, ni cuerpos;
estaré, pues, persuadido también de que yo no soy? Ni mucho
menos; si he llegado a persuadirme de algo o solamente si he
pensado alguna cosa, es sin duda porque yo era. Pero hay cierto
burlador muy poderoso y astuto que dedica su industria toda a
engafiarme siempre. No cabe, pues, duda alguna de que yo 50y,
puesto que me engaiia y, por mucho que me engafie, nunca con-
seguiré hacer que yo no sea nada, mientras yo esté pensando
que soy algo. De suerte que, habiéndolo pensado bien y ha-
biendo examinado cuidadosamente todo, hay que concluir por
iltimo y tener por constante que la proposicion siguiente: «yo
SOy, YO existo», es necesariamente verdadera, mientras la estoy
pronunciando o concibiendo en mi espiritu '.

Pero yo, que estoy cierto de que soy, no Conozco atin con
bastante claridad quién soy; de suerte que en adelante debo te-
ner mucho cuidado de no confundir, por imprudencia, alguna
otra cosa conmigo, y de no equivocarme en este conocimiento,
que sostengo es mds cierto y evidente que todos los que he te-
nido anteriormente. Por lo cual, consideraré ahora de nuevo lo
que yo crefa ser, antes de entrar en estos iiltimos pensamien-
tos; y restaré de mis antiguas opiniones todo lo que pueda
combatirse, aunque sea levemente, con las razones anterior-

' Véase el Discurso del método, pag. 66, y la Introduccién del traductor.
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mente alegadas; de tal suerte, que lo que quede serd por com-
pleto cierto e indudable. ;Qué he creido ser, pues, anterior-
mente? Sin dificultad he pensado que era un hombre. Y ;qué
es un hombre? ;Diré que un animal racional? No, por cierto,
pues tendrfa que indagar luego 1o que es animal y lo que es ra-
cional; y asi una sola cuestién me llevaria insensiblemente a
infinidad de otras mds dificiles y embarazosas; y no quisiera
abusar del poco tiempo y ocio que me quedan, empledndolo
en descifrar semejantes dificultades. Pero me detendré mads
bien a considerar aqui los pensamientos que anteriormente
brotaban en mi mente por si solos e inspirados por mi sola na-
turaleza cuando me aplicaba a considerar mi ser. Consideraba,
primero, que tenia una cara, manos, brazos y toda esta ma-
quina compuesta de huesos y carne, como se ve en un caddver,
la cual designaba con el nombre de cuerpo. Consideraba, ade-
més, que me alimentaba, y andaba, y sentia, y pensaba, y to-
das estas acciones las referia al alma; o bien, si me detenia en
este punto, imaginaba el alma como algo en extremo raro y
sutil, un viento, una llama o un soplo delicadisimo, insinuado
y esparcido en mis mas groseras partes. En cuanto al cuerpo,
no dudaba en modo alguno de su naturaleza, y pensaba que la
conocia muy distintamente; y si hubiera querido explicarla,
segiin las nociones que entonces tenia, hubiérala descrito de
esta manera: entiendo por cuerpo todo aquello que puede ter-
minar por alguna figura, estar colocado en cierto lugar y llenar
un espacio de modo que excluya a cualquier otro cuerpo; todo
aquello que pueda ser sentido por el tacto o por la vista, o por
el ofdo, o por el gusto, o por el olfato; que pueda moverse en
varias maneras, no ciertamente por s{ mismo, pero sf por al-
guna cosa extrafia que 1o toque y le comunique la impresion;
pues no creia yo que a la naturaleza del cuerpo perteneciese la
potencia de moverse por s{ mismo, de sentir y pensar; por el
contrario, hubiérame extrafiado ver que estas facultades se en-
contrasen en algunos.

Pero ;quién soy yo ahora, que supongo que hay cierto ge-
niecillo en extremo poderoso y, por decirlo asi, maligno y as-
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tuto, que dedica todas sus fuerzas e industria a engafiarme?
(Puedo afirmar que poseo alguna cosa de las que acabo de de-
cir que pertenecen a la naturaleza del cuerpo? Deténgome a
pensar en esto con atencién; paso y repaso todas estas cosas
en mi espiritu y ni una sola hallo que pueda decir que estd en
mi. No es necesario que las recuente. Vamos, pues, a los atri-
butos del alma, y veamos si hay alguno que esté en mi. Los
primeros son alimentarme y andar; mas si es cierto que no
tengo cuerpo, también es verdad que no puedo ni andar ni ali-
mentarme. Otro es sentir; pero sin cuerpo no se pueden sentir
y, ademds, me ha sucedido anteriormente que he pensado que
sentfa varias cosas durante el sueifio, y luego, al despertar, he
visto que no las habia efectivamente sentido. Otro es pensar; y
aqui encuentro que el pensamiento es lo dnico que no puede
separarse de mi. Yo soy, existo, esto es cierto; pero ;cudnto
tiempo? Todo el tiempo que dure mi pensar; pues acaso podria
suceder que, si cesase por completo de pensar, cesara al pro-
pio tiempo por completo de existir. Ahora no admito nada que
no sea necesariamente verdadero; ya no soy, pues, hablando
con precision, sino una cosa que piensa, es decir, un espiritu,
un entendimiento o una razén, términos estos cuya significa-
cién desconocia yo anteriormente. Soy, pues, una cosa verda-
dera, verdaderamente existente. Mas ;qué cosa? Ya lo he
dicho; una cosa que piensa. Y ;qué mds? Excitaré mi imagina-
cioén para ver si no soy algo més ain. No soy este conjunto de
miembros llamados cuerpo humano; no soy un aire delicado y
penetrante repartido por todos los miembros; no soy un viento,
un soplo, un vapor; no soy nada de todo eso que puedo fingir e
imaginar, ya que he supuesto que todo eso no es nada y que,
sin alterar esa suposicion, hallo que no dejo de estar cierto de
que yo soy algo.

Pero acaso acontezca que esas mismas c0sas, que supongo
que no son, porque me son desconocidas, no son, en efecto, di-
ferentes a mi, a quien conozco. No lo sé; de eso no disputo ahora
y s6lo puedo dar mi juicio acerca de las cosas que conozco;
conozco que existo e indago quién soy yo, qué sé que soy. Y
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es muy cierto que el conocimiento de mi mismo, tomado pre-
cisamente asi, no depende de las cosas, la existencia de las
cuales aldn no me es conocida, y, por consiguiente, no depende
de ninguna de las que puedo fingir e imaginar, me descubren
mi error; pues seria, en efecto, fingir, si imaginase que soy al-
guna cosa, puesto que imaginar no es sino contemplar la fi-
gura o la imagen de una cosa corporal; ahora bien: ya sé cier-
tamente que soy y que, a la vez, puede ocurrir que todas esas
imédgenes y, en general, cuanto a la naturaleza del cuerpo se
refiere, no sean mds que suefios o ficciones. Por lo cual veo
claramente que al decir: excitaré mi imaginacién para conocer
mads distintamente quién soy, obro con tan poca razén como si
dijera: ahora estoy despierto y percibo algo real y verdadero,
pero como no lo percibo con bastante claridad, voy a dor-
mirme expresamente para que mis suefios me representen eso
mismo con mayor verdad y evidencia. Por lo tanto, conozco
manifiestamente que nada de lo que puedo comprender por
medio de la imaginacién, pertenece a ese conocimiento que
tengo de mi mismo, y que es necesario recoger el espiritu y
apartarlo de ese modo de concebir, para que pueda conocer €l
mismo, muy detenidamente, su propia naturaleza.

Qué soy, pues? Una cosa que piensa. ;Qué es una cosa que
piensa? Es una cosa que duda, entiende, concibe, afirma, niega,
quiere, no quiere y, también, imagina y siente. Ciertamente no
es poco, si todo eso pertenece a mi naturaleza. Mas ;por qué
no ha de pertenecerle? ;No soy yo el mismo que ahora duda
de casi todo y, sin embargo, entiende y concibe ciertas cosas,
asegura y afirma que sdlo éstas son verdaderas, niega todas las
demas, quiere y desea conocer otras, o quiere ser engafiado,
imagina muchas cosas a veces, aun a pesar suyo, y siente tam-
bién otras muchas por medio de los 6rganos del cuerpo? ;Hay
algo de esto que no sea tan verdadero como es cierto que yo
SOy y que existo, aun cuando estuviere siempre dormido y aun
cuando el que me dio el ser emplease toda su industria en enga-
fiarme? ;Hay alguno de esos atributos que pueda distinguirse
de mi pensamiento o decirse separado de mi? Pues es tan evi-
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dente de suyo que soy yo quien duda, entiende y desea, que no
hace falta afiadir nada para explicarlo. Y también tengo, cierta-
mente, el poder de imaginar, pues aun cuando puede suceder
(como antes supuse) que las cosas que yo imagino no sean ver-
daderas, sin embargo, el poder de imaginar no deja de estar
realmente en mi y formar parte de mi pensamiento. Por tltimo,
soy el mismo que siente, es decir, que percibe ciertas cosas, por
medio de los 6rganos de los sentidos, puesto que, en efecto,
veo la luz, oigo el ruido, siento el calor. Pero se me dird que
esas apariencias son falsas y que estoy durmiendo. Bien; sea
asi. Sin embargo, por lo menos, es cierto que me parece que
veo luz, que oigo ruido y que siento calor; esto no puede ser
falso, y esto es, propiamente, 1o que en mi se llama sentir, y
esto, precisamente, es pensar. Por donde empiezo a conocer
quién soy con alguna mayor claridad y distincién que antes.

Pero, sin embargo, alin me parece que no puedo por menos
de creer que las cosas corporales, cuyas imdgenes se forman
por el pensamiento y que caen bajo los sentidos, y que los sen-
tidos mismos examinan, son conocidas mucho mas distinta-
mente que esta parte, no sé cudl, de mf mismo, que no cae bajo
la imaginaci6n; aunque, efectivamente, es bien extrafio decir
que conozco y comprendo més distintamente unas cosas, cuya
existencia me parece dudosa y que me son desconocidas y no
me pertenecen, que aquellas otras de cuya verdad estoy per-
suadido y me son conocidas y pertenecen a mi propia natura-
leza; en una palabra, que a mi mismo. Pero ya veo bien lo que
es; mi espiritu es un vagabundo que gusta de extraviarse y no
puede aln tolerar el quedar encerrado en los justos limites de
la verdad. Démosle, pues, por otra vez, rienda suelta, y, dejan-
dole en libertad, permitdmosle que considere los objetos que
le aparecen fuera, para que, retirdndose luego despacio y a
punto esa libertad, y deteniéndolo a considerar su ser y las co-
sas que en si mismo encuentre, se deje, después, conducir y
dirigir con mds facilidad.

Consideremos, pues, ahora las cosas que vulgarmente se
tienen por las mas ficiles de conocer y pasan también por ser
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las mas distintamente conocidas, a saber: los cuerpos que to-
camos y vemos; no ciertamente los cuerpos en general, pues
las nociones generales son, por lo comiin, un poco confusas,
sino un cuerpo particular. Tomemos, por ejemplo, este pedazo
de cera; acaba de salir de la colmena; no ha perdido atin la dul-
zura de la miel que contenia; conserva algo del olor de las flo-
res de que ha sido hecho; su color, su figura, su tamafio son
aparentes; es duro, frio, manejable y, si se le golpea, producira
un sonido. En fin, en él se encuentra todo lo que puede dar a
conocer distintamente un cuerpo. Mas he aqui que, mientras
estoy hablando, 1o acercan al fuego; lo que quedaba de sabor
se exhala, el olor se evapora, el color cambia, la figura se
pierde, el tamafio aumenta, se hace liquido, se calienta, apenas
si puede ya manejarse y, si lo golpeo, ya no dara sonido al-
guno. ;Sigue siendo la misma cera después de tales cambios?
Hay que confesar que sigue siendo la misma; nadie lo duda,
nadie juzga de modo distinto. ;Qué es, pues, lo que en este
trozo de cera se conocia con tanta distincién? Ciertamente no
puede ser nada de lo que he notado por medio de los sentidos,
puesto que todas las cosas percibidas por el gusto, el olfato, la
vista, el tacto y el oido han cambiado y, sin embargo, la misma
cera permanece. Acaso sea lo que ahora pienso, a saber: que
esa cera no era ni la dulzura de la miel, ni el agradable olor de
las flores, ni la blandura, ni la figura, ni el sonido, sino sélo un
cuerpo que poco antes me parecia sensible bajo esas formas y
ahora se hace sentir bajo otras. Pero ;qué es, hablando con
precisién, lo que yo imagino cuando lo concibo de esta suerte?
Considerémosle atentamente y, separando todas las cosas que
no pertenecen a la cera, veamos lo que queda. No queda cier-
tamente mas que algo extenso, flexible y mudable. Ahora
bien: ;qué es eso de flexible y mudable? ;No serd que ima-
gino que esta cosa, si es redonda, puede tornarse cuadrada y
pasar del cuadrado a una figura triangular? No, por cierto; no
es eso, puesto que la concibo capaz de recibir una infinidad de
cambios semejantes, y, sin embargo, no podria yo correr esta
infinidad con mi imaginacién; por consiguiente, la concepcién
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que tengo de la cera no se realiza por la facultad de imaginar.
Y ;qué es esa extensién? ;No es también desconocida? Se
hace mayor cuando se derrite la cera, mayor adn cuando
hierve y mayor todavia cuando el calor aumenta; y no conce-
birfa yo claramente, conforme a la verdad, lo que es la cera si
no pensara que aun este mismo pedazo, que estamos conside-
rando, es capaz de recibir més variedades de extensién que to-
das las que haya yo nunca imaginado. Hay, pues, que convenir
en que no puedo, por medio de la imaginacién, ni siquiera
comprender lo que sea este pedazo de cera y que s6lo mi
entendimiento lo comprende. Digo este trozo de cera en par-
ticular, pues en cuanto a la cera en general, ello es atin més
evidente. Pero ;qué es ese pedazo de cera que sélo el entendi-
miento o el espiritu puede comprender? Es ciertamente el
mismo que veo, toco, imagino; es el mismo que siempre he
creido que era al principio. Y lo que aqui hay que notar bien es
que su percepcion no es una visién, ni un tacto, ni una imagi-
nacién y no lo ha sido nunca, aunque antes lo pareciera, sino
sélo una inspeccion del espiritu, la cual puede ser imperfecta y
confusa, como lo era antes, o clara y distinta, como lo es
ahora, segtin que mi atencidn se dirija mds o0 menos a las cosas
que estan en ella y la componen.

Sin embargo, no podré extrafiarme demasiado si considero
cudn débil es mi espiritu y cudn propenso a caer insensible-
mente en el error. Pues aun cuando en silencio considere todo
eso en mi mismo, sin embargo, detiénenme las palabras y casi
me causan decepci6n los términos del lenguaje ordinario; de-
cimos, en efecto, que vemos la misma cera, si estd presente, y
no decimos que juzgamos que es la misma por tener el mismo
color y la misma figura: de donde casi voy a parar a la conclu-
sién de que la cera se conoce por vision de los ojos y no por
sola la inspeccidn del espiritu. Pero la casualidad hace que
mire por la ventana a unos hombres que pasan por la calle, a
cuya vista no dejo de exclamar que veo a unos hombres, como
asimismo digo que veo la cera; y, sin embargo, ;qué es lo que
veo desde la ventana? Sombreros y capas, que muy bien po-
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drian ocultar unas maquinas artificiales, movidas por resortes.
Pero juzgo que son hombres y asi comprendo, por sélo el po-
der de juzgar, que reside en mi espiritu, lo que crefa ver con
mis 0jos.

Un hombre que trata de levantar su conocimiento por en-
cima del vulgo debe avergonzarse de sacar motivos de duda
de las maneras de hablar inventadas por el vulgo; prefiero se-
guir adelante y considerar si, cuando percibi primero la cera y
crefa conocerla por medio de los sentidos externos o al menos
por el sentido comiin, que asi le llaman, es decir, por la facul-
tad imaginativa, concebia lo que era con mas evidencia y
perfeccién que ahora, después de haber examinado cuidadosa-
mente lo que es y el modo como puede ser conocida. Cierta-
mente fuera ridiculo poner esto en duda. Pues ;qué habia en
aquella primera percepcién que fuese distinto? ;Qué habia
que no pudiera percibir de igual suerte el sentido de cualquier
animal? Pero cuando distingo la cera por un lado y sus formas
exteriores por otro y, como $i le hubiese quitado su ropaje, la
considero desnuda, es cierto que, aunque pueda haber atin al-
guin error en mi juicio, no puedo, sin embargo, concebirla de
esa suerte sin un espiritu humano.

Pero, en fin, ;qué diré de ese espiritu, esto es, de mi mismo,
puesto que hasta aqui no veo en mi nada mds que espiritu?
jPues qué! Yo, que parezco concebir con tanta claridad y dis-
tincién este trozo de cera, ;no me conozco a mi mismo, no
sélo con mds verdad y certeza, sino con mayor distincién y
claridad? Pues si juzgo que la cera es o existe, porque la veo,
es cierto que con mucha mas evidencia se sigue que yo soy o
que yo mismo existo, puesto que la veo; pues puede suceder
también que ni siquiera tenga 0jos para ver cosa alguna; pero
no puede suceder que cuando veo o cuando pienso que veo
—no distingo entre ambas cosas—, no sea yo, que tal pienso,
alguna cosa. Asimismo, si juzgo que existe la cera, porque la
toco, se seguird también, igualmente, que yo soy; y si juzgo
porque mi imaginacién o alguna otra cosa me lo persuade,
siempre sacaré la misma conclusién. Y lo que aqui he notado
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de la cera puede aplicarse a todas las demds cosas exteriores a
mi y que estdn fuera de mi. Y, ademds, si la nocién o percep-
cion de la cera me ha parecido mds clara y distinta, después de
que, no sélo la vista o el tacto, sino otras muchas causas me la
han puesto mds de manifiesto, jcon cuanta mayor evidencia,
distincién y claridad habrd que confesar que me conozco
ahora, puesto que todas las razones que sirven para conocer y
concebir la naturaleza de la cera o de cualquier otro cuerpo,
prueban mucho mejor la naturaleza de mi propio espiritu! ;Y
hay tantas otras cosas en el espiritu mismo que pueden contri-
buir a esclarecer su naturaleza, que las que dependen del
cuerpo, como éstas, casi no merecen ser tomadas en conside-
racién!

Pero en fin, heme aquif insensiblemente en el punto a que
queria llegar; pues ya que es cosa, para mi manifiesta aho-
ra, que los cuerpos no son propiamente conocidos por los sen-
tidos o por la facultad de imaginar, sino por el entendimiento
solo, y que no son conocidos porque los vemos y los tocamos,
sino porque los entendemos o comprendemos por el pensa-
miento, veo claramente que nada hay que me sea mds fécil de
conocer que mi propio espiritu. Pero como es dificil desha-
cerse pronto de una opinién a la que estamos desde hace mu-
cho tiempo habituados, bueno serd que me detenga un poco
aqui para que la extension de mi meditacién imprima mas pro-
fundamente en mi memoria este nuevo conocimiento.



MEDITACION TERCERA

De Dios; que existe

Cerraré los ojos ahora, me taparé los ofdos, dejaré de hacer
uso de los sentidos; borraré inclusive de mi pensamiento todas
las imagenes de las cosas corporales o, al menos, ya que esto
es casi imposible, las tendré por vanas y falsas; y asi, en co-
mercio s6lo conmigo y considerando mi intimidad, procuraré
poco a poco conocerme mejor y familiarizarme mds conmigo
mismo. Soy una cosa que piensa, es decir, que duda, afirma,
niega, conoce pocas cosas, ignora otras muchas, ama, odia,
quiere, no quiere, y también imagina y siente; pues he notado
anteriormente, aunque las cosas que siento € imagino no sean
acaso nada fuera de mi y en si mismas, estoy, sin embargo, se-
guro de que esos modos de pensar, que 1lamo sentimientos e
imaginaciones, en cuanto que s6lo son modos de pensar, resi-
den y se hallan ciertamente en mi. Y en esto poco que acabo
de enumerar creo haber dicho todo cuanto sé verdaderamente
o, al menos, todo cuanto he notado que sabia hasta aqui. Para
procurar ahora extender mi conocimiento, seré circunspecto y
consideraré con cuidado si no podré descubrir en mi otras co-
sas mds de las que no me he apercibido todavia. Estoy seguro
de que soy una cosa que piensa; pero ;no sé también cudles
son los requisitos precisos para estar seguro de algo? Desde
luego, en este mi primer conocimiento nada hay que me ase-
gure su verdad, si no es la percepcion clara y distinta de lo que
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digo, la cual no serfa, por cierto, suficiente para asegurar que
lo que digo es verdad, si pudiese ocurrir alguna vez que fuese
falsa una cosa concebida por mi de ese modo claro y distinto;
por lo cual me parece que ya puedo establecer esta regla gene-
ral: que todas las cosas que concebimos muy clara y distinta-
mente son verdaderas.

Sin embargo, antes de ahora he admitido y tenido por muy
ciertas y manifiestas varias cosas que, no obstante, he recono-
cido mds tarde ser dudosas e inciertas. ;Qué cosas eran ésas?
Eran la tierra, el cielo, los astros y todas las demds que perci-
bia por medio de los sentidos. Ahora bien: ;qué es lo que yo
concebia en ellas clara y distintamente? Nada més, cierta-
mente, sino que las ideas o pensamientos de esas cosas se pre-
sentaban a mi espiritu. Y aun ahora mismo, no niego que esas
ideas se hallen en mi. Pero habfa, ademas, otra cosa que yo
afirmaba y que, por la costumbre que tenia de creerla, pensaba
percibir muy claramente, aunque en verdad no la percibia, y
era que habia fuera de mi algunas cosas, de donde procedian
las tales ideas, siendo estas ideas en un todo semejantes a
aquellas cosas. Y en esto me engafiaba; o si por acaso era mi
juicio verdadero, la verdad de este juicio no resultaba de nin-
guin conocimiento que yo tuviera.

Pero cuando consideraba alguna cosa muy simple y muy
sencilla de aritmética y de geometria, como, por ejemplo, que
dos y tres juntos hacen el niimero cinco, y otras semejantes,
(1o las concebia yo por 1o menos con claridad suficiente para
asegurar que eran verdaderas? Y si después he juzgado que
podian esas cosas ponerse en duda, no fue por otra razén sino
porque se me ocurrié pensar que quizd un Dios pudo hacerme
de naturaleza tal que me engafiase aun acerca de lo que me pa-
recia més patente. Ahora bien: siempre que esta opinién, que
concebi antes, de la suprema potencia de un Dios se presenta a
mi pensamiento, me veo obligado a confesar que, si quiere, le
es facil hacer de tal suerte que me engafie aun en las cosas que
creo conocer con muy grande evidencia; y, por el contrario,
siempre que vuelvo la vista hacia las cosas que pienso que
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concibo muy claramente, me quedo tan persuadido de ellas,
que espontdneamente prorrumpo en estas frases: engafieme
quien pueda, que no conseguird hacer que yo no sea nada
mientras estoy pensando que soy algo, ni que venga un dia en
que sea verdad que no he sido nunca, si es ahora verdad que
soy, ni que dos y tres juntos hagan mds o menos de cinco, y
otras cosas por el estilo, que veo claramente no pueden ser de
otro modo que como las concibo.

Y por cierto que, no teniendo yo ninguna razén para creer
que haya algin Dios engafiador, y no habiendo aiin conside-
rado ninguna de las que prueban que hay un Dios, la razén de
dudar, que depende s6lo de esta opinidn, es muy leve y, por
decirlo asi, metafisica. Pero para poderla suprimir del todo,
debo examinar si hay Dios tan pronto como encuentre ocasién
para ello, y si hallo que lo hay, debo examinar también si
puede ser engafiador; pues sin conocer estas dos verdades no
veo cémo voy a poder estar nunca cierto de cosa alguna. Y
para poder encontrar una ocasién de indagar todo eso, sin inte-
rrumpir el orden que me he propuesto en estas meditaciones,
que es pasar gradualmente de las primeras nociones que halle
en mi espiritu a las que pueda luego encontrar, debo dividir
aqui mis pensamientos todos en ciertos géneros y considerar
en cudles de estos géneros hay propiamente verdad o error.

Entre mis pensamientos unos son como las iméigenes de las
cosas, y s6lo a éstos conviene propiamente el nombre de idea:
como cuando me represento un hombre, una quimera, el cielo,
un 4dngel o el mismo Dios. Otros, ademds, tienen algunas otras
formas: como cuando quiero, temo, afirmo, niego, pues si bien
concibo entonces alguna cosa como tema de la accién de mi
espiritu, también afiado alguna otra cosa, mediante esta ac-
cidn, a laidea que tengo de aquélla; y de este género de pensa-
mientos, son unos llamados voluntades o afecciones y otros,
juicios.

Y ahora, en lo que concierne a las ideas, si se consideran so-
lamente en si mismas, sin referirlas a otra cosa, no pueden, ha-
blando con propiedad, ser falsas, pues ora imagine una cabra o
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una quimera, no es menos cierto que imagino una y otra. Tam-
poco es de temer que se encuentre falsedad en las afecciones o
voluntades, pues aunque puedo desear cosas malas 0 que
nunca han existido, no deja de ser verdad que las deseo. Asi,
pues, s6lo quedan los juicios, en los cuales debo tener mucho
cuidado de no errar. Ahora bien: el error principal y mds ordi-
nario que puede encontrarse en ellos es juzgar que las ideas,
que estan en mi, son semejantes o conformes a cosas, que es-
tan fuera de mi, porque es bien cierto que si considerase las
ideas s6lo como modos 0 maneras de mi pensamiento, sin que-
rerlas referir a algo exterior, apenas podrian darme ocasion de
efrar.

Pues bien: entre esas ideas unas me parecen nacidas con-
migo, y otras extrafias y oriundas de fuera, y otras hechas e in-
ventadas por mi mismo. Pues si tengo la facultad de concebir
qué sea lo que, en general, se llama cosa o verdad o pensa-
miento, paréceme que no lo debo sino a mi propia naturaleza;
pero si oigo ahora un ruido, si veo el sol, si siento el calor, he
juzgado siempre que esos sentimientos procedian de algunas
cosas existentes fuera de mi; y, por dltimo, me parece que las
sirenas, los hipogrifos y otras fantasfas por el estilo son ficcio-
nes € invenciones de mi espiritu. Pero también podria persua-
dirme de que todas esas ideas son de las que llamo extrafias y
oriundas de fuera, o bien que todas han nacido conmigo, o
también que todas han sido hechas por mi, puesto que ain no
he descubierto su verdadero origen. Y lo que principalmente he
de hacer, en este lugar, es considerar las que me parecen pro-
venir de algunos objetos fuera de mi y cudles son las razones
que me obligan a creerlas semejantes a esos objetos.

La primera de esas razones es que me parece que la natura-
leza me lo ensefia; y la segunda, que experimento en mi
mismo que esas ideas no dependen de mi voluntad, pues mu-
chas veces se me presentan, a pesar mio, como ahora, quiéralo
0 1o, estoy sintiendo calor y por eso estoy persuadido de que
ese sentimiento o idea del calor la produce en mi una cosa di-
ferente de mi, esto es, el fuego cerca del cual estoy sentado. Y
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nada veo que me parezca mds razonable que juzgar que esta
cosa extrafia me envia e imprime su semejanza, mas bien que
otro efecto cualquiera.

Ahora debo ver si estas razones son bastante fuertes y con-
vincentes. Cuando digo que me parece que la naturaleza me lo
ensefla, entiendo por naturaleza s6lo una cierta inclinacion,
que me lleva a creetlo, y no una luz natural que me haga cono-
cer que ello es verdadero. Y estas dos expresiones difieren mu-
cho entre si; pues no puedo poner en duda lo que la luz natural
me ensefia que es verdadero, como antes me ha ensefiado que,
puesto que yo dudaba, podia inferir que existfa, por cuanto,
ademds, no hay en mi ninguna otra facultad o potencia de dis-
tinguir lo verdadero de lo falso, que pueda ensefiarme que lo
que la luz natural me presenta como verdadero no lo es, y en
la cual pueda fiarme como me fio en la luz natural. Pero
en cuanto a las inclinaciones, que me parecen también natura-
les, he notado a menudo que, tratindose de elegir entre virtu-
des y vicios, no menos me han llevado al mal que al bien; por
lo cual, no hay tampoco razén para seguirlas, tratdndose de lo
verdadero y lo falso. Y respecto a la otra razén, que es que
esas ideas deben venir de fuera, puesto que no dependen de mi
voluntad, tampoco me parece convincente. Pues asi como las
inclinaciones de que acabo de hablar estdn en mi, aun cuando
no siempre concuerdan con mi voluntad, asi también puede
haber en mi, sin que ain yo la conozca, alguna facultad o po-
tencia propia para producir esas ideas, sin ayuda de ninguna
cosa exterior; y, efectivamente, siempre me ha parecido hasta
hoy que, cuando duermo, férmanse esas ideas en mf, sin nece-
sidad de los objetos que representan. En fin, aun cuando con-
viniese yo en que esas ideas estdn causadas por esos objetos,
no seria consecuencia necesaria el afirmar que han de ser se-
mejantes a ellos. Por el contrario, en muchos casos he notado
ya que hay una gran diferencia entre el objeto y su idea; asf,
por ejemplo, hallo en mi dos ideas del Sol muy diferentes; una
es oriunda de los sentidos y debe ponerse entre las que he di-
cho que vienen de fuera y, segiin esta idea, paréceme el Sol



142 RENE DESCARTES

muy pequefio; la otra procede de las razones de l1a astronomia,
es decir, de ciertas nociones nacidas conmigo, o ha sido for-
mada por mi mismo: de cualquier modo que sea y segun esta
idea es el Sol varias veces mayor que la Tierra. Y es cierto que
estas dos ideas que del Sol tengo no pueden ambas ser seme-
jantes al mismo Sol; y la razén me hace creer que la que pro-
cede inmediatamente de su apariencia es la mis desemejante.
Todo esto me da a conocer que, hasta ahora, no ha sido en vir-
tud de un juicio cierto y premeditado, sino por un ciego y te-
merario impulso, por lo que he creido que habia fuera de mi
cosas diferentes de mi, las cuales, por medio de los 6rganos de
mis sentidos, o por otro medio cualquiera, me enviaban sus
ideas o imdgenes, imprimiendo en mi su semejanza.

Pero se presenta otro camino para indagar si, entre las cosas
cuyas ideas tengo en mi, hay algunas que existen fuera de mi,
y es a saber: si las tales ideas se consideran sélo como ciertos
modos de pensar, no reconozco entre ellas ninguna diferencia
o desigualdad y todas me parecen proceder de mi de una
misma manera; pero si las considero como imdgenes que re-
presentan unas una cosa y otras otra, es evidente que son muy
diferentes unas de otras. Pues en efecto, las que me represen-
tan sustancias son sin duda algo mds y contienen, por decirlo
asi, més realidad objetiva, es decir, participan, por representa-
cién, de mas grado de ser o perfeccién que las que s6lo me re-
presentan modos o accidentes. Ademds, la idea por la cual
concibo un Dios soberano, eterno, infinito, inmutable, omnis-
ciente, omnipotente y creador universal de todas las cosas que
estdn fuera de él, esa idea, digo, tiene ciertamente en si més
realidad objetiva que aquellas otras que me representan sus-
tancias finitas.

Ahora bien: es cosa manifiesta, por luz natural, que debe
haber, por lo menos, tanta realidad en la causa eficiente y total
como en el efecto, pues ;de dénde puede el efecto sacar su
realidad si no es de la causa?, y ;cémo podria esta causa co-
municdrsela, si no la tuviera en si misma? Y de aqui se sigue
no sélo que la nada no puede producir cosa alguna, sino tam-
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bién que lo més perfecto, es decir, lo que contiene en si mas
realidad, no puede ser consecuencia y dependencia de lo me-
nos perfecto; y esta verdad no es solamente clara y evidente
en aquellos efectos que poseen lo que los filésofos Hlaman rea-
lidad actual o formal, sino también en las ideas, en donde se
considera s6lo 1a que llaman realidad objetiva. Por ejemplo, la
piedra que aiin no existe, no puede comenzar a ser ahora,
como no sea producida por una cosa que posea en si, formal o
eminentemente, todo lo que entra en la composicidn de la pie-
dra, es decir, que contenga en si las mismas cosas u otras mas
excelentes que las que estdn en la piedra; y el calor no puede
producirse en un sujeto privado antes de €1, a no ser por algo
que sea de un orden, grado o género tan perfecto, al menos,
como es el calor, y asf sucesivamente; y no es esto sélo, sino
que, ademds, la idea del calor o de la piedra no puede estar en
mi, si no ha sido puesta por alguna causa que contenga, por lo
menos, tanta realidad como la que yo concibo en el calor o en
la piedra; pues aun cuando esa causa no transmita a mi idea
nada de su realidad actual o formal, no por eso hay que figu-
rarse que esa causa haya de ser menos real, sino que hay que
saber que, siendo toda idea una obra del espiritu, es tal su na-
turaleza que no requiere de suyo ninguna otra realidad formal
que la que recibe y obtiene del pensamiento o espiritu, del cual
es s6lo un modo, es decir, una manera de pensar. Ahora bien:
para que una idea contenga tal realidad objetiva en vez de tal
otra, debe sin duda haberla recibido de alguna causa, en la que
habr4, por lo menos, tanta realidad formal como hay realidad
objetiva en la idea; pues si suponemos que hay algo en una
idea que no esté en su causa, serd porque lo ha recibido de la
nada. Mas por imperfecto que sea el modo de ser que consiste
en estar una cosa objetivamente o por representacion en el en-
tendimiento, por medio de su idea, no puede decirse, sin em-
bargo, que ese modo y manera de ser no sea nada, y, por con-
siguiente, que la idea sea oriunda de la nada. Y no debo
tampoco figurarme que, porque la realidad que considero en
mis ideas es sélo objetiva, no es necesario que la misma reali-
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dad esté formal o actualmente en las causas de esas ideas, y
que basta que esté objetivamente también en ellas; pues asi
como ese modo de ser objetivo pertenece a las ideas por pro-
pia naturaleza, asi también la manera o modo de ser formal
pertenece a las causas de las ideas (al menos a las primeras y
principales) por propia naturaleza. Y si bien puede suceder
que una idea produzca otra idea, esto no puede llegar hasta lo
infinito, sino que al cabo hay que detenerse en una idea pri-
mera, cuya causa sea como un patrén u original, en el cual esté
contenida, formal y efectivamente, toda la realidad o perfec-
cién que se encuentra s6lo objetivamente o por representacién
en esas ideas. De suerte que la luz natural me hace conocer
evidentemente que las ideas son en mi como cuadros o imége-
nes que pueden, es cierto, decaer ficilmente de la perfeccion
de las cosas de donde han sido sacados, pero que no pueden
contener nada que sea mds grande o perfecto que ellas.

Y cuanto mads larga y cuidadosamente examino todo esto,
tanto més clara y distintamente conozco que es verdadero.
Mas ;qué conclusién sacaré? Esta: que si la realidad o perfec-
cién objetiva de alguna de mis ideas es tanta que claramente
conozco que esa misma realidad o perfeccién no estd en mi
formal o eminentemente, y, por consiguiente, que no puedo
ser yo mismo la causa de esa idea, se seguird necesariamen-
te que no estoy solo en el mundo, sino que hay alguna otra
cosa que existe y es causa de esa idea; pero en cambio, si se-
mejante idea no se encuentra en mi, no tendré ningdn argu-
mento que pueda convencerme y darme certeza de que existe
algo més que yo mismo, pues los he buscado todos con cui-
dado y no he podido encontrar ningtin otro hasta ahora.

Ahora bien: entre todas las ideas que estdn en mf, ademds
de la que me representa a mi mismo, la cual no puede aqui
ofrecer dificultad alguna, hay otra que me representa a Dios, y
otras que me representan cosas corporales e inanimadas, dnge-
les, animales y otros hombres como yo. Y en lo que toca a las
ideas que me representan a otros hombres o animales o dnge-
les, concibo ficilmente que puedan haber sido formadas por la
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mezcla y composicion de las ideas que tengo de las cosas cor-
porales y de la de Dios, aun cuando fuera de mf no hubiese
hombres en el mundo, ni animales ni 4ngeles. Y en lo que toca
a las ideas de las cosas corporales, no reconozco en ellas nada
tan grande y excelente que no me parezca poder provenir de
mi mismo, pues st considero de cerca y las examino, como
hice ayer con la idea de la cera, encuentro que no se dan en
ellas sino poquisimas cosas que yo conciba clara y distinta-
mente, y son, a saber: la magnitud, o sea extensién en longi-
tud, anchura y profundidad; la figura que resulta de la termi-
nacion de esta extension; la situacién que los cuerpos, con
diferentes figuras, mantienen entre si; y el movimiento o cam-
bio de esta situacion, pudiendo afiadirse la sustancia, la dura-
¢ién y el niimero. En cuanto a las demaés cosas, luz, colores,
sonidos, olores, sabores, calor, frfo y otras cualidades! que
caen bajo el tacto, hdllanse en mi pensamiento tan oscuras y
confusas, que hasta ignoro si son verdaderas o falsas, es decir,
si las ideas que concibo de esas cualidades son efectivamente
las ideas de cosas reales o si no me representan mas que unos
quiméricos seres que no pueden existir. Pues aun cuando he
dicho anteriormente que s6lo en los juicios puede darse la ver-
dadera y formal falsedad, sin embargo, puede haber en las
ideas cierta falsedad material, a saber: cuando representan lo
que no es nada, como si fuera alguna cosa. Por ejemplo, las
ideas que tengo del frio y del calor son tan poco claras y dis-
tintas, que no pueden ensefiarme si el frio es s6lo una priva-
cién de calor o el calor una privacion del frio, o bien si ambas
son cualidades reales o no lo son; y por cuanto, siendo las
- ideas como imdgenes, no puede haber ninguna que no parezca
representarnos algo; si es cierto que el frio no es més sino pri-
vacion de calor, resultard que la idea que me lo represente
como algo real y positivo podrd muy bien llamarse falsa, y
asimismo las demds. Pero a decir verdad, no es necesario que

! Distincién de las cualidades primarias y secundarias.
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les atribuya otro autor, sino yo mismo; pues si son falsas, es de-
cir, si representan cosas que no son, la luz natural me hace co-
nocer que proceden de la nada, es decir, que estan en mi por-
que le falta algo a mi naturaleza, que no es totalmente perfecta;
y si esas ideas son verdaderas, como, sin embargo, me repre-
sentan tan poca realidad que no puedo distinguir la cosa repre-
sentada del no ser, no veo por qué no podria yo ser su autor.

En cuanto a las ideas claras y distintas que tengo de las co-
sas corporales, hay algunas que me parece que he podido sa-
car de la idea que tengo de mi mismo, como son las de sustan-
cia, duracién, nimero y otras cosas semejantes. Pues cuando
pienso que la piedra es una sustancia, 0 una cosa que por sf es
capaz de existir, y que yo soy también una sustancia, aunque
muy bien concibo que yo soy una cosa que piensa y no ex-
tensa, y que la piedra, por el contrario, es una cosa extensa que
no piensa, habiendo asi entre ambas concepciones muy nota-
ble diferencia, sin embargo, parecen convenir en que repre-
sentan sustancia. De igual modo, cuando pienso que ahora
existo, y recuerdo ademds haber existido antes, y concibo va-
rios pensamientos cuyo nimero conozco, adquiero las ideas
de duracién y de namero, las cuales puedo luego transferir a
todas las demas cosas que quiera. Por lo que toca a las otras
cualidades de que estin compuestas las ideas de las cosas cor-
porales, a saber: extension, figura, situacion y movimiento, es
cierto que no estdn formalmente en mi, puesto que yo no soy
sino algo que piensa; pero como son sdlo unos modos de la
sustancia y yo soy una sustancia, paréceme que pueden estar
contenidas en mi eminentemente.

Sélo queda, pues, la idea de Dios, en la que es preciso con-
siderar si hay algo que no pueda proceder de mi mismo. Bajo
el nombre de Dios entiendo una sustancia infinita, eterna, in-
mutable, independiente, omnisciente, omnipotente, por la cual
yo mismo y todas las demds cosas que existen (si existen algu-
nas) han sido creadas y producidas. Ahora bien: tan grandes y
eminentes son estas ventajas, que cuanto més atentamente las
considero, menos me convenzo de que la idea que de ellas
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tengo pueda tomar su origen en mi. Y, por consiguiente, es ne-
cesario concluir de lo anteriormente dicho que Dios existe;
pues si bien hay en mi la idea de la sustancia, siendo yo una,
no podria haber en mi la idea de una sustancia infinita, siendo
yo un ser finito, de no haber sido puesta en mi por una sustan-
cia que sea verdaderamente infinita.

Y no debo imaginar que no concibo el infinito por medio de
una verdadera idea y si s6lo por negacién de lo finito, como la
quietud y la oscuridad las comprendo porque niego el movi-
miento y la luz; no, pues veo manifiestamente, por el contra-
rio, que hay més realidad en la sustancia infinita que en la fi-
nita y, por tanto, que, en cierto modo, tengo en mi mismo la
nocién de lo infinito antes que la de lo finito, es decir, antes
la de Dios que la de mi mismo; pues ;seria posible que yo co-
nociera que dudo y que deseo, es decir, que algo me falta y
que no soy totalmente perfecto, si no tuviera la idea de un ser
mas perfecto que yo, con el cual me comparo y de cuya com-
paracién resultan los defectos de mi naturaleza?

Y no se diga que acaso sea esta idea de Dios materialmente
falsa y, por consiguiente, oriunda de la nada, es decir, que
acaso esté en mi porque tengo defecto, como antes dije de las
ideas del calor y del frio y de otras semejantes; pues muy al
contrario, siendo esa idea muy clara y distinta y encerrando
mas realidad objetiva que ninguna otra, no hay ninguna que
sea por si misma mas verdadera ni que pueda menos prestarse
a la sospecha de error y falsedad.

Digo que esta idea de un ser sumamente perfecto e infinito
es muy verdadera; pues aunque acaso pudiera fingirse que ese
ser no existe, no puede, sin embargo, fingirse que su idea no
me representa nada real, como antes dije de la idea del frio. Es
también muy clara y distinta, puesto que todo lo que mi espi-
ritu concibe clara y distintamente y todo lo que contiene en si
alguna perfeccidn, estd contenido y encerrado en esa idea. Y
esto no deja de ser verdad, aunque yo no comprenda el infinito
y haya en Dios una infinidad de cosas que no puedo entender,
ni siquiera alcanzar con el pensamiento; pues a la naturaleza
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de lo infinito pertenece el que yo, ser finito y limitado, no
pueda comprenderla. Y basta que entienda esto bien y que juz-
gue que todas las cosas que concibo claramente y en las que sé
que hay alguna perfeccién, como asimismo también una infi-
nidad de otras que ignoro, estd en Dios formalmente o emi-
nentemente, para que la idea que de Dios tengo sea la més ver-
dadera, la méds clara y distinta de todas las que hay en mi
espiritu.

Pero quizi soy yo también algo maés de lo que imagino y
acaso las perfecciones todas que atribuyo a la naturaleza de
Dios estdn en mi, en cierto modo, en potencia, aunque atin no
se produzcan y no se manifiesten por sus acciones. En efecto,
ya voy experimentando que mi conocimiento aumenta y se
perfecciona poco a poco, ¥y no veo nada que pueda impedir
que vaya aumentando asi cada vez més, hasta el infinito, ni
tampoco veo por qué, una vez acrecentado y perfeccionado,
no podria yo adquirir, por medio de él, todas las demds perfec-
ciones de la naturaleza divina, y, por dltimo, no veo tampoco
por qué el poder que tengo de adquirir tales perfecciones, si es
verdad que estd ahora en mi, no serfa suficiente para producir
las ideas de esas mismas perfecciones. Sin embargo, exami-
nando la cosa més de cerca, bien conozco que eso no puede
ser; porque, primeramente, aunque fuera verdad que mi cono-
cimiento adquiere por dias nuevos grados de perfeccién y que
hay en mi naturaleza muchas cosas en potencia que no estdn
alin en acto, sin embargo, todas esas ventajas ni pertenecen ni
se acercan en modo alguno a la idea que tengo de la divinidad,
en la cual nada hay en potencia, sino que todo es efectivo y en
acto. Y ;no es argumento infalible y ciertisimo de la imperfec-
cién de mi conocimiento el hecho de que se acreciente poco a
poco y aumente por grados? Es més: aunque mi conocimiento
aumente cada vez més, no dejo de concebir, sin embargo, que
nunca puede ser infinito en acto, puesto que nunca llegar4 a tal
punto de perfeccién que no pueda acrecentarse més. Pero a
Dios lo concibo actualmente infinito y en tan alto grado, que
nada puede afiadirse a la suprema perfeccién que posee. Y, por
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1iltimo, comprendo muy bien que el ser objetivo de una idea
no puede resultar de un ser que existe s6lo en potencia y pro-
piamente no es nada, sino s6lo de un ser formal o actual 2.

Y ciertamente nada veo en todo esto que acabo de decir que
no sea facilfsimo de conocer por luz natural a todos cuantos
quieran pensar en ello con cuidado. Pero cuando distraigo un
tanto mi atencién, mi espiritu, oscurecido y como cegado por
las imdgenes de las cosas sensibles, olvida facilmente la razén
por la cual la idea que tengo de ser mds perfecto que yo debe
necesariamente haberla puesto en mi un ser que sea, efectiva-
mente, méis perfecto. Por lo cual pasaré adelante y consideraré
si yo mismo, que tengo esa idea de Dios, podria existir en el
caso en que no hubiese Dios3. Y pregunto: ;de quién tendria
yo mi existencia? ;De mi mismo acaso, o de mis padres, o
bien de algunas otras causas menos perfectas que Dios, pues
nada puede imaginarse mds perfecto, ni siquiera igual a E1?
Ahora bien: si yo fuese independiente de cualquier otro ser, si
yo mismo fuese el autor de mi ser, no dudaria de cosa alguna,
no sentirfa deseos, no carecerfa de perfeccion alguna, pues me
habria dado a mf mismo todas aquellas de que tengo alguna
idea; yo serfa Dios. Y no he de imaginar que las cosas que me
faltan son acaso mds dificiles de adquirir que las que ya poseo,
pues, por el contrario, es muy cierto que si yo, es decir, una
cosa o sustancia que piensa, he salido de la nada, es esto mu-
cho mds diffcil que adquirir las luces y los conocimientos de
varias cosas que ignoro y que no son sino accidentes de esa
sustancia pensante; y, ciertamente, si yo me hubiese dado lo
que acabo de decir, esto es, si yo mismo fuese el autor de mi
ser, no me habria negado a mi mismo lo que se puede obtener
con mds facilidad, a saber: una infinidad de conocimientos de
que mi naturaleza carece; ni siquiera me hubiera negado esas
cosas que veo estin contenidas en la idea de Dios, porque nin-
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Aqui termina el primer argumento de la existencia de Dios.
Aquf comienza el segundo argumento de la existencia de Dios.
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guna de ellas me parece mds dificil de hacer o de adquirir; y si
alguna hubiera que fuese mads dificil, ciertamente me lo pare-
cerfa (suponiendo que fuese yo el autor de todas las demds
que poseo), porque veria que mi poder termina en ella. Y aun
cuando puedo suponer que quiza he sido siempre como soy
ahora, no por eso puedo quebrantar la fuerza de ese razona-
miento y no dejo de conocer que es necesario que sea Dios el
autor de mi existencia. Pues el tiempo de mi vida puede divi-
dirse en una infinidad de partes, cada una de las cuales no de-
pende en modo alguno de las demds; y asi, de que yo haya
existido un poco antes no se sigue que deba existir ahora, a no
ser que en este momento alguna causa me produzca y me cree,
por decirlo asi, de nuevo, es decir, me conserve. En efecto, es
cosa clarfsima y evidente para todos los que consideren con
atencién la naturaleza del tiempo que una sustancia, para con-
servarse en todos los momentos de su duracidn, necesaria para
producirla y crearla de nuevo, si no lo estuviera para produ-
cirla y crearla de nuevo, si no lo estuviera ya, de suerte que
la luz natural nos deja ver claramente que la conservacién y la
creacion no difieren sino en nuestro modo de pensar, y no
efectivamente. Basta, pues, que ahora me interrogue y con-
sulte a mi mismo, para ver si hay en mi algiin poder y alguna
virtud por la cual pueda yo hacer que, existiendo yo ahora,
exista también dentro de un instante. Pues no siendo yo nada
mas que una cosa que piensa (o al menos aqui no se trata ahora
precisamente mds que de esta parte de mi mismo), si tal poder
estuviera en mi, ciertamente que yo deberia, al menos, pen-
sarlo y conocerlo; pero en mi no lo siento, y por lo tanto, co-
nozco evidentemente que depende de algiin ser distinto a mi.

Pero quizi ese ser, de quien dependo, no sea Dios, quiz4 sea
yo el producto o de mis padres o de algunas otras causas me-
nos perfectas que Dios. Mas esto no puede ser en modo al-
guno, pues como ya tengo dicho, es muy evidente que tiene
que haber, por 1o menos, tanta realidad en la causa como en su
efecto y, por lo tanto, puesto que soy una cosa que piensa y
que tiene alguna idea de Dios, la causa de mi ser, sea cual
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fuere, es necesario confesar que también serd una cosa que
piensa y que tiene en sf la idea de todas las perfecciones que atri-
buyo a Dios. Podr4 indagarse de nuevo si esta causa recibe de
si misma su existencia y origen o si de alguna otra cosa. Si la
tiene por si misma, se infiere, por las razones antedichas, que
es Dios, puesto que teniendo la virtud de ser y existir por s{
misma, debe tener también, sin duda, el poder de poseer ac-
tualmente todas las perfecciones cuyas ideas est4n en ella; es
decir, todas las que yo concibo en Dios. Si ha recibido su exis-
tencia de alguna otra causa, se preguntard de nuevo, por igua-
les razones, si esta segunda causa existe por si o por otra, hasta
que gradualmente se llegue a una causa ultima, que serd Dios.
Y se ve manifiestamente que aqui no puede haber un progreso
hasta el infinito, ya que no tanto se trata en esto de la causa
que me produjo como de la que en el presente me conserva.

Tampoco puede fingirse que acaso varias causas hayan con-
currido juntas a mi produccién, y que de una recib{ la idea de
una de las perfecciones que atribuyo a Dios, y de otra la idea
de otra, de suerte que todas esas perfecciones estdn desde
luego en alguna parte del universo, pero no juntas y reunidas
en una sola que sea Dios. Por el contrario, la unidad, la simpli-
cidad o inseparabilidad de todas las cosas que hay en Dios, es
una de las principales perfecciones que concibo en él; y cierta-
mente esta idea no ha podido ponerla en mi una causa que no
sea también la que haya puesto las ideas de todas las demds
perfecciones, pues no hubiera podido hacérmelas comprender
todas juntas, inseparables, si no hubiera al mismo tiempo
obrado de suerte que yo supiese cudles eran y las conociese en
cierta manera.

En fin, en o que toca a mis padres, de quienes parece que
tomo mi origen y nacimiento, diré que, aun cuando todo lo
que haya podido creer sea muy verdadero, esto no significa,
sin embargo, que sean ellos los que me conservan, ni siquiera
los que me han hecho y producido, en cuanto que soy una sus-
tancia que piensa, pues no hay ninguna relacion entre la pro-
duccién de una sustancia semejante y el acto corporal por el
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cual suelo creer que me han engendrado. Pero en lo que han
contribuido a mi nacimiento ha sido, a lo mds, poniendo cier-
tas disposiciones en esa materia, en la que hasta ahora he juz-
gado que estaba encerrado yo, es decir, mi espiritu, que es lo
tnico que ahora considero como yo mismo: por lo tanto, no
caben aqui dificultades sobre este punto, y puesto que la idea
de un ser sumamente perfecto, esto es, de Dios, estd en mf, la
existencia de Dios queda muy evidentemente demostrada.
Sélo me resta examinar de qué modo he adquirido esta idea,
pues no la he recibido por los sentidos y nunca se ha presen-
tado a mi inopinadamente, como las ideas de las cosas sensi-
bles, cuando estas cosas se presentan o parecen presentarse a
los 6rganos exteriores de los sentidos; tampoco es una pura
produccidn o ficcidon de mi espiritu, pues no estd en mi el po-
der de disminuirle ni aumentarle cosa alguna: y por consi-
guiente, no queda mas que decir sino que esta idea ha nacido y
ha sido producida conmigo, al ser yo creado, como también le
ocurre a la idea de mi mismo. Y, por cierto, no hay por qué ex-
trafiarse de que Dios, al crearme, haya puesto en mi esa idea
para que sea como la marca del artifice impresa en su orden; y
tampoco es necesario que esa marca sea algo diferente de la
obra misma, sino que por s6lo haberme creado Dios, es muy
de creer que me ha producido, en cierto modo, a su imagen y
semejanza, y que concibo esa semejanza, en la cual esta con-
tenida la idea de Dios, por la misma facultad por 1a que me
concibo a mi mismo; es decir, que cuando hago reflexién so-
bre mi mismo, no s6lo conozco que soy cosa imperfecta, in-
completa y dependiente, que sin cesar tiende y aspira a algo
mejor y mds grande que yo, sino que conozco también, al
mismo tiempo, que ése, de quien dependo, posee todas esas
grandes cosas a que yo aspiro y cuyas ideas hallo en mi; y las
posee indefinidamente, y por eso es Dios. Y toda la fuerza del
argumento que he empleado aqui para probar la existencia de
Dios consiste en que reconozco que no podria ser mi natura-
leza lo que es, es decir, que no podria tener yo en mi mismo la
idea de Dios, si Dios no existiese verdaderamente, ese mismo
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Dios, digo, cuya idea estd en mi, es decir, que posee todas esas
elevadas perfecciones, de las cuales puede nuestro espiritu te-
ner una ligera idea, sin poder, sin embargo, comprenderlas, y
que no tiene ningtn defecto ni ninguna de las cosas que deno-
tan imperfeccién, por donde resulta evidente que no puede ser
engafiador, puesto que la luz natural nos ensefia que el engaiio
depende necesariamente de algtin defecto.

Pero antes de examinar este punto con cuidado y de pasar a
la consideracién de las demds verdades que pueden derivarse
de él, paréceme conveniente detenerme algin tiempo a con-
templar este Dios todo perfeccidn, para apreciar detenida-
mente sus maravillosos atributos, considerar, admirar y adorar
la incomprensible belleza de esta inmensa luz, tanto al menos
como lo permita la fuerza de mi espiritu, que, en cierta ma-
nera, ha quedado deslumbrado. Pues habiéndonos ensefiado la
fe que la suprema beatitud de la otra vida consiste s6lo en esa
contemplacion de la majestad divina, experimentamos ya una
meditacién como ésta, aunque menos perfecta sin compara-
cién, nos proporciona el mayor contento que es posible sentir
en esta vida.






MEDITACION CUARTA

De lo verdadero y de lo falso

Tanto me he acostumbrado, durante los dias pasados, a se-
parar mi espiritu de los sentidos; tan exactamente he notado
que es bien poco lo que sabemos con certeza de las cosas
corporales, y que mucho mas conocemos acerca del espiritu
humano, y mds ain del mismo Dios, que serd para mi facil
ahora el apartar mi pensamiento de la consideracién de lo
sensible o imaginable, para dirigirlo a la de aquellas cosas
que, por estar desprovistas de toda materia, son puramente
inteligibles. Y, por cierto, la idea que tengo del espiritu hu-
mano, en cuanto es una cosa que piensa y no tiene extension
en longitud, anchura ni profundidad, y no participa en nada
de lo que al cuerpo pertenece es, sin comparacion, mas dis-
tinta que la idea de una cosa corporal. Y cuando considero
que dudo, es decir, que soy cosa incompleta y dependiente,
es decir, de Dios, con tanta distincién y claridad; y tanta es
también la evidencia con que concluyo que Dios existe y que
mi existencia propia depende de El enteramente, en todos los
momentos de mi vida, derivando estas conclusiones de que
la idea de Dios estd en mi o también de que yo soy o existo,
que no pienso que el espiritu humano pueda conocer cosa al-
guna con mayor evidencia y certeza. Y ya me parece que des-
cubro un camino que nos llevard de esta contemplacién del
Dios verdadero, en quien se hallan encerrados todos los teso-
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ros de la ciencia y de la sabiduria, al conocimiento de las
otras cosas del universo.

Porque, primero, reconoce que es imposible que me engafie
Dios nunca, puesto que en el engafio y en el fraude hay una es-
pecie de imperfeccién; y aunque parezca que poder burlar es
sefial de sutileza o potencia, sin embargo, querer burlar es, sin
duda alguna, un signo de debilidad o malicia, por lo cual no
puede estar en Dios. Reconozco, ademds, por propia experien-
cia, que hay en mf cierta facultad de juzgar o discernir lo ver-
dadero de falso, que sin duda he recibido de Dios, como todo
cuanto hay en mi y yo poseo; y puesto que es imposible que
Dios quiera engafiarme, es también cierto que no me ha dado
tal facultad para que me conduzca al error, si uso bien de ella.

Y de esto no cabrfa duda alguna, si no fuera porque, al pare-
cer, puede derivarse de aqui la consecuencia de que nunca
puedo equivocarme; pues si todo lo que hay en mi viene de
Dios y si Dios no me ha dado ninguna facultad de errar, pa-
rece que nunca deberé engafiarme. Y es cierto, en efecto, que
cuando me considero sélo como oriundo de Dios y me vuelvo
todo hacia El, no descubro en mi ninguna causa de error o de
falsedad; pero tan pronto como vengo a mirarme a mi mismo,
declarame la experiencia que cometo, sin embargo, infinidad
de errores y, al buscar la causa de ellos, advierto que no sélo
se presenta a mi pensamiento una idea real y positiva de Dios,
0 sea de un ser sumamente perfecto, sino también, por decirlo
asi, cierta idea negativa de la nada, es decir, de lo que se halla
infinitamente lejos de toda suerte de perfeccién; y me veo
como en un término medio entre Dios y la nada, esto es, colo-
cado de tal suerte entre el Ser Supremo y el no ser que, cierta-
mente, en cuanto que soy un producto del Ser Supremo, nada
hay en mi que pueda inducirme a error, pero si me considero
como participe, en cierto modo, de la nada o del no ser, es de-
cir, si me considero como no siendo yo mismo el Ser Supremo
y careciendo de varias cosas, véome expuesto a infinidad de
defectos, de tal suerte que no es extrafio que me equivoque
mucho. Y asi vengo a reconocer que el error, como tal, no es
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nada real y derivado de Dios, sino un defecto, y por lo tanto
que, para errar, no necesito una facultad que Dios me diera
particularmente para ello, sino que, si me engafio, es porque la
potencia que Dios me ha dado de discernir lo verdadero de lo
falso no es infinita en mi.

Sin embargo, esto aiin no me satisface por completo, pues
el error no es una pura negacion, es decir, simple falta o caren-
cia de una perfeccion, que no me es debida, sino la privacion
de un conocimiento que parece que yo debiera tener. Ahora
bien: si consideramos la naturaleza de Dios, no parece posible
que haya puesto en mi una facultad que no sea perfecta en su
género, es decir, que carezca de alguna perfeccion que le sea
debida; pues si es verdad que, cuanto mds experto es el arti-
fice, tanto mas perfectas y cumplidas son las obras que salen de
sus manos, ;qué puede haber producido el Supremo Creador
del universo que no sea perfecto y del todo acabado en todas
sus partes? Y ciertamente no cabe duda de que Dios pudo crear-
me tal que no me equivocase nunca; cierto es también que
Dios quiere siempre lo mejor; ;es, pues, mejor poder que no
poder errar?

Al considerar esto con atencidn, me ocurre ante todo pensar
que no debo extrafiarme de no poder comprender por qué hace
Dios lo que hace, y que no por eso hay que dudar de su exis-
tencia; porque acaso veo por experiencia muchas otras cosas
que existen, sin poder comprender por qué ni c6mo las ha he-
cho Dios; pues sabiendo, como sé, que mi naturaleza es en ex-
tremo endeble y limitada y que la de Dios, por el contrario, es
inmensa, incomprensible e infinita, ya no me es dificil desco-
nocer que hay infinitas cosas en su poder cuyas causas exce-
den al alcance de mi espiritu; y basta esta razén para persua-
dirme de que todas esas causas, que suelen sacarse de los
fines, no tienen aplicacion alguna en las cosas fisicas o natura-
les; pues no me parece que Se pueda, sin temeridad, indagar y
tratar de descubrir los fines impenetrables de Dios.

Ademds, octrreseme también pensar que no debe conside-
rarse una sola criatura por separado, cuando se examina si las
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obras de Dios son perfectas, sino en general todas las criaturas
juntas; pues una cosa que pudiera parecer, con cierta especie
de razén, muy imperfecta si estuviese sola en el mundo, no
deja de ser muy perfecta si se considera como una parte del
universo todo; y aun cuando, desde que concebf el propésito
de dudar de todo, no he conocido con certeza nada, sino mi
propia existencia y la de Dios, sin embargo, habiendo también
reconocido el poder infinito de Dios, no puedo negar que haya
producido otras muchas cosas o, por lo menos, que pueda pro-
ducirlas de tal suerte que yo exista y me vea situado en el
mundo como parte de la universalidad de los seres.

Después de esto, mirdndome més de cerca y considerando
cudles son mis errores, que por si solos demuestran que hay en
mi imperfeccién, encuentro que dependen del concurso de dos
causas, a saber: facultad de conocer, que hay en mi, y la facul-
tad de elegir, o sea mi libre albedrio; esto es, mi entendimiento
y mi voluntad. Pues yo, por medio del entendimiento no
afirmo ni niego cosa alguna, sino que concibo solamente las
ideas de las cosas que puedo afirmar o negar. Y consider4n-
dolo precisamente asi, puede decirse que no se encuentra
nunca en él error alguno, con tal de que se tome la palabra
error en su significacién propia. Y aun cuando hay quiz4 en el
mundo una infinidad de cosas, de que mi entendimiento no
tiene idea alguna, no por eso puede decirse que esté privado
de esas ideas, como si ellas fuesen debidas a la naturaleza del
entendimiento, sino sélo que no las tiene, porque, en efecto,
no hay ninguna razén que pueda demostrar que Dios debi6
darme una facultad de conocer més amplia y grande que la
que me ha dado; y por muy diestro y sabio que me represente
al divino artifice, no he de pensar por eso que debié poner en
todas y cada una de sus obras las perfecciones todas que puede
poner en algunas. No puedo quejarme tampoco de que Dios
no me haya dado un libre albedrio o una voluntad bastante
amplia y perfecta, puesto que la siento tan amplia y extensa,
que no la veo encerrada en ningunos limites. Y lo que me pa-
rece muy notable en este punto, es que de entre todas las otras
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cosas que hay en mi, no hay ninguna que sea tan perfecta y
grande que no reconozca yo que podria muy bien ser atiin més
perfecta y grande. Pues, por ejemplo, si considero la facultad
de concebir, encuentro que es muy pequefia en extensién y su-
mamente limitada, y me represento al mismo tiempo la idea
de otra facultad mucho més amplia y hasta infinita; y porque
puedo representarme esta idea, conozco sin dificultad que esa
facultad infinita pertenece a la naturaleza divina. De igual
modo, si examino la memoria o la imaginacién o alguna otra
facultad que esté en mi, ninguna encuentro que no sea peque-
fifsima y limitadisima, mientras que en Dios es inmensa e infi-
nita. Sélo la voluntad o libertad del albedrio la siento en m{
tan grande, que no concibo idea de otra mds amplia y extensa:
de suerte que es ella principalmente la que me hace saber que
estoy hecho a imagen y semejanza de Dios. Pues aun cuando
es, sin comparacién, mayor en Dios que en mi, tanto por razén
del conocimiento y de la potencia que con ella se juntan y la
hacen mids firme y eficaz, cuanto también por razén del ob-
jeto, pues refiere y extiende a una infinidad de cosas maés, sin
embargo, no me parece muy grande si la considero formal y
precisamente en sf misma. Pues consiste tan s6lo en que pode-
mos hacer una cosa o no hacerla, es decir, afirmar o negar, bus-
car o evitar una misma cosa; o0, mejor dicho, consiste s6lo en
que, para afirmar o negar, buscar o evitar las cosas que el en-
tendimiento nos propone, obramos de suerte que no nos senti-
mos constrefiidos por ninguna fuerza exterior. Pues para ser li-
bre no es necesario ser indiferente a la eleccién de uno u otro
de los dos contrarios, sino que, cuanto més propenso a uno de
ellos, sea porque conozco con evidencia que el bien y la verdad
estdn en él, o porque Dios dispone asf el interior de mi pensa-
miento, tanto més libremente lo elijo y abrazo; y, ciertamente,
la gracia divina y el conocimiento natural, lejos de disminuir
mi libertad, la aumentan y fortifican; de suerte que esa indife-
rencia que siento, cuando ninguna razén me arrastra, por su
peso, hacia uno u otro lado, es el grado inferior de la libertad y
m4s denota defecto en el conocimiento que perfeccién en la
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voluntad; pues si siempre tuviéramos un conocimiento claro de
lo que es verdadero y bueno, nunca seria laboriosa la delibera-
cién acerca del juicio o eleccién que habriamos de tomar, y por
ende, serfamos del todo libres, sin ser nunca indiferentes.

Por todo esto, reconozco que ni la potencia de querer, que
he recibido de Dios, es por si misma la causa de mis errores,
pues que es amplisima y perfectisima en su género, ni tam-
poco la potencia de entender o concebir, pues como nada con-
cibo si no es mediante esta potencia que Dios me ha dado para
concebir, sin duda que todo cuanto concibo lo concibo como
es debido, y no es posible que en esto me engafie.

(De dénde nacen, pues, mis errores? Nacen de que la vo-
luntad, siendo mucho m4s amplia y extensa que €l entendi-
miento, no se contiene dentro de los mismos limites, sino que
se extiende también a las cosas que no comprendo; y, como de
suyo es indiferente, se extravia con mucha facilidad y elige lo
falso en vez de lo verdadero, €l mal en vez del bien; por todo
lo cual sucede que me engafio y peco.

Por ejemplo: dias pasados examinaba yo si existia verdade-
ramente algo en el mundo; y conociendo que, puesto que exa-
minaba esta cuestion, se segufa, muy evidentemente, que yo
mismo existia, no pude por menos de juzgar que una cosa, tan
claramente concebida, era verdadera, no porque me forzaran a
ello causas exteriores, sino sélo porque, de la gran claridad
que en mi entendimiento habia, se signié una gran inclinacién
en mi voluntad; y con tanta mayor libertad di en creerlo,
cuanto menor fue la indiferencia. Por el contrario, ahora no
s6lo conozco que existo como una cosa que piensa, sino que
también se presenta a mi espiritu cierta idea de la naturaleza
corporal, por la cual dudo si esta naturaleza pensante que hay
en mi, o m4s bien, que soy yo, es diferente de la naturaleza
corporal, o si ambas no serian una misma cosa; y supongo
aqui, ahora, que no conozco aiin razén alguna que me decida
por esto mejor que por lo otro; de donde se sigue que soy indi-
ferente por completo a afirmarlo o negarlo, o hasta abstenerme
de formular juicio.
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Y esta indiferencia no se extiende sélo a las cosas de que el
entendimiento no tiene conocimiento, sino en general, tam-
bién a todas cuantas no descubre con perfecta claridad, en el
momento en que delibera la voluntad; pues por probables que
sean las conjeturas que me inclinan a juzgar de algo, basta el
conocimiento que tengo de que sélo son conjeturas y no cier-
tas e indudables razones, para darme ocasién de juzgar lo
contrario, y esto lo he experimentado suficientemente dias
pasados, cuando supuse falso todo lo que habfa considerado
antes como verdadero, por s6lo haber notado que podia, en
cierto modo, ponerse en duda. Pues bien: si me abstengo de
dar mi juicio sobre una cosa, cuando no la concibo con bas-
tante claridad y distincién, es evidente que hago bien y no me
engafio; pero si me dedico a afirmarlo o negarlo, entonces no
hago el uso que debo de mi libre albedrio; y si afirmo lo que
no es verdadero, es evidente que me equivoco; y aun cuando
resulte que juzgo segiin la verdad, ello ser4 debido a la casua-
lidad, y no dejaré de haber faltado y usado mal de mi libre al-
bedrio, pues enséfianos la luz natural que el conocimiento del
entendimiento ha de preceder siempre a la determinacién de
la voluntad.

En este mal uso del libre albedrio estd, pues, la privacién
que constituye la forma del error. La privacién, digo, se en-
cuentra en la operacion, en cuanto que procede de mi; mas no
se encuentra en la facultad que he recibido de Dios; ni siquiera
en la operacién, en cuanto que depende de él; porque no tengo
ciertamente motivo ninguno para quejarme de que Dios no me
haya dado una inteligencia mas amplia y una luz més perfecta
que las que me ha dado, puesto que es propio de la naturaleza
de un entendimiento finito el no entender varias cosas, y de la
naturaleza de un entendimiento creado al ser finito; motivos
muchos tengo, en cambio, para darle las gracias porque, no
debiéndome nada, me ha dado, sin embargo, las pocas perfec-
ciones que estdn en mi, en lugar de concebir tan injustos senti-
mientos como serian imaginar que me ha quitado o sustraido
injustamente las demads perfecciones que no me ha dado.
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Tampoco tengo por qué quejarme de que me haya dado una
voluntad mds amplia que el entendimiento, puesto que la vo-
luntad, no consistiendo sino en una sola cosa y, por decirlo asf,
en un indivisible, parece que por naturaleza es tal que nada
podria quitdrsela sin destruirla; y ciertamente cuanta mas ex-
tension tenga, mds obligado estaré a gratitud, por la bondad de
quien me la ha dado.

Por tltimo, no debo tampoco quejarme de que Dios concu-
rra conmigo a formar los actos de esa voluntad, es decir, los
juicios engafiosos que yo hago, pues los tales actos son por
completo verdaderos y absolutamente buenos, en cuanto que
dependen de Dios; y, en cierto modo, hay en mi naturaleza
mis perfeccién por poderlos formar que si no pudiera hacerlo.
En lo que toca a la privacién, que es lo tinico en que consiste
la raz6n formal del error y del pecado, no necesita ningtin con-
curso de Dios, porque no es una cosa o un ser; y si es referida
a Dios como causa, no debe llamarse privacién, sino sélo ne-
gacion, segun el significado que estas palabras tienen en la es-
cuela. Pues en efecto, no es en Dios imperfeccién el haberme
dado la libertad de fallar un juicio o de no fallarlo, sobre cosas
de las que no he puesto en mi entendimiento un conocimiento
claro y distinto; pero es en mi, sin duda, una imperfeccién el
no usar bien de esa libertad y fallar juicios temerarios sobre
cosas que concibo oscuras y confusas.

Sin embargo, veo que hubiera sido facil a Dios el hacer de
manera que nunca me equivocase, aun permaneciendo libre y
siendo limitado mi conocimiento; bastédbale haber dado a mi
entendimiento una inteligencia clara y distinta de todas aque-
llas cosas que hubieran de ser objeto de mis deliberaciones, o
bien s6lo haber impreso tan profundamente en mi memoria la
resolucién de no juzgar nunca una cosa sin concebirla clara y
distinta, que no pudiera nunca olvidarla. Y bien advierto que,
considerdndome solo y aislado en el mundo, hubiera sido yo
mucho més perfecto de lo que soy si Dios me hubiera creado
incapaz de equivocarme; pero no por eso puedo negar que, en
el universo, es mas perfeccion, en cierto modo, el que algunas
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partes no carezcan de defecto y otras si que si fuesen todas
iguales.

Y no tengo ningin derecho a quejarme de que Dios, al po-
nerme en el mundo, no me haya colocado entre las cosas mas
nobles y perfectas; y aun tengo motivos para estar contento,
porque si bien no me ha dado la perfeccién de no errar, emplean-
do el primero de los medios citados mds arriba, que es el de dar
a mi entendimiento un conocimiento claro y evidente de todas
aquellas cosas de que pueda deliberar, en cambio ha dejado,
por lo menos, en mi poder el otro medio, que es mantenerme
firme en la resolucién de no dar nunca mi juicio sobre cosas
cuya verdad no conozca claramente; pues aunque experimento
en m{ mismo la debilidad de no poder adherir continuamente
mi espiritu a un mismo pensamiento, puedo, sin embargo, por
medio de una meditacion atenta y reiterada, imprimirlo hon-
damente en la memoria, hasta el punto de no dejar nunca de
recordarlo, cuando lo necesite, adquiriendo asi la costumbre
de no errar; y por cuanto en esto consiste la més grande y prin-
cipal perfeccion del hombre, estimo que no ha sido de poco
provecho la meditacién de hoy, que me ha descubierto la causa
del error y la falsedad.

Y, por cierto, no puede haber otra que la que he explicado,
pues mientras contengo mi voluntad dentro de los limites de
mi conocimiento, sin juzgar mds que de aquellas cosas que el
entendimiento representa claras y distintas, no puede suceder
que me equivoque, porque toda la concepcidn clara y distinta
es, sin duda, algo y, por lo tanto, no puede provenir de la nada,
y debe necesariamente ser obra de Dios, quien siendo suma-
mente perfecto, no puede ser causa de error; y, por consi-
guiente, hay que concluir que esa concepcién o ese juicio es
verdadero. Por lo demads, no s6lo he aprendido hoy lo que debo
evitar para no errar, sino también lo que debo hacer para llegar
al conocimiento de la verdad. Pues de seguro que llegaré a al-
canzarlo si detengo bastante mi atencién sobre las cosas que
concibo perfectamente, separdandolas de las que concibo con-
fusas y oscuras; de todo lo cual me cuidaré mucho en adelante.



MEDITACION QUINTA

De la esencia de las cosas materiales, y otra vez
de la existencia de Dios

Muchas otras cosas me quedan por examinar sobre los atri-
butos de Dios y mi propia naturaleza, es decir, la de mi espi-
ritu; pero acaso otro dia me ponga a investigar estos puntos.
Ahora, habiendo notado lo que es preciso hacer o evitar para
llegar al conocimiento de la verdad, lo que me queda atin prin-
cipalmente por hacer es tratar de salir y librarme de las dudas
en que cai dias pasados, y ver si no podré conocer nada cierto
tocante a las cosas existentes fuera de mi, debo considerar sus
ideas, en cuanto que se hallan en mi pensamiento, y ver cudles
son distintas y cudles confusas.

En primer lugar, imagino distintamente esa cantidad que los
filésofos llaman vulgarmente cantidad continua, o extensién
de longitud, latitud y profundidad, que hay en esa cantidad, o
més bien en la cosa a que se atribuye. Adem4s, puedo enume-
rar en ella varias partes diversas y atribuir a cada una de esas
partes toda suerte de magnitudes, figuras, situaciones y movi-
mientos; y en fin, puedo asignar a cada uno de esos movimien-
tos toda suerte de duraciones. Y no sélo conozco esas cosas
con distincién, cuando las considero asi en general, sino que
también, por poca atencién que ponga, llego a conocer una in-
finidad de particularidades acerca de los mimeros, las figuras,
los movimientos y otras cosas semejantes, cuya verdad se ma-
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nifiesta con tanta evidencia y concuerda tan bien con mi natu-
raleza, que cuando comienzo a descubrirlas, no me parece que
aprendo nada nuevo, sino més bien que recuerdo lo que ya sa-
bia antes, es decir, que me apercibo de cosas que ya estaban en
mi espiritu, aun cuando no habia dirigido todavia mi pensa-
miento hacia ellas. Y lo que aqui encuentro més digno de con-
sideracion es que hallo en mi una infinidad de ideas de ciertas
cosas, que no pueden estimarse como pura nada, aunque quiza
no tengan existencia alguna fuera de mi pensamiento, y que no
han sido fingidas por mi, aun cuando tenga yo libertad de pen-
sarlas o no pensarlas, sino que tienen sus verdaderas e inmu-
tables naturalezas. Como, por ejemplo, cuando imagino un
tridngulo, aun cuando quiz4 no haya en ninguna parte del
mundo, fuera de mi pensamiento, una figura tal como ésa, ni
la haya habido jamds, sin embargo, no deja de haber cierta na-
turaleza o forma o esencia determinada de esa figura, la cual
es inmutable y eterna, y yo no he inventado, y no depende en
manera alguna de mi espiritu; lo cual se ve bien, porque se
pueden demostrar varias propiedades de ese tridngulo, a saber:
que sus tres dngulos son iguales a dos rectos, que el 4ngulo
mayor se opone al mayor lado y otras semejantes, las cuales,
ahora, quiéralo yo o no, reconozco muy clara y muy evidente-
mente que estan en €1, aun cuando anteriormente no haya pen-
sado de ninglin modo en ellas, al imaginar por vez primera un
tridngulo; por lo tanto, no puede decirse que yo las haya fin-
gido ni inventado. Y no tengo por qué objetarme, en este
punto, que acaso esa idea del tridngulo haya entrado en mi es-
piritu por medio de mis sentidos, por haber visto alguna vez
cuerpos de figura triangular; pues puedo formar en mi espiritu
infinidad de figuras, de las que no cabe sospechar en lo mas
minimo que hayan entrado en mi por los sentidos, y, sin em-
bargo, no deja de serme posible demostrar varias propiedades
de su naturaleza, como hice de la del tridngulo; esas propieda-
des deben ciertamente ser todas verdaderas, ya que las con-
cibo claramente; y por ende son algo y no una pura nada; pues
es bien evidente que todo lo que es verdadero es algo, siendo
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la verdad y el ser una misma cosa; y he demostrado amplia-
mente més arriba que todo lo que conozco clara y distintamen-
te es verdadero. Y aunque no lo hubiese demostrado, es tal la
naturaleza de mi espiritu, que no puedo por menos de esti-
marlo verdadero mientras lo estoy concibiendo clara y distin-
tamente; y recuerdo que, cuando ain estaba adherido con
fuerza a los objetos sensibles, habia puesto en el niimero de
las mds constantes verdades, las que concebia clara y distinta-
mente acerca de las figuras, los nimeros y demds cosas que
atafien a la aritmética y a la geometria.

Ahora bien: si pudiendo yo sacar de mi pensamiento la idea
de una cosa se sigue en consecuencia que todo cuanto reco-
nozco clara y distintamente pertenecer a esa cosa le pertenece
en efecto, ;no puedo hacer de esto un argumento y una prueba
demostrativa de la existencia de Dios? Es bien cierto que yo
hallo en mf su idea, es decir, la idea de un ser sumamente
perfecto, como hallo la idea de cualquier figura o nimero; y
CONOZCOo que una existencia actual y eterna pertenece a su na-
turaleza, con no menor claridad y distincién que cuando co-
nozco que todo lo que puedo demostrar de un niimero o de una
figura pertenece verdaderamente a la naturaleza de ese nud-
mero o de esa figura; y, por ende, aunque ninguna de las con-
clusiones a que he llegado en las anteriores meditaciones fuese
verdadera, la existencia de Dios deberia presentarse a mi es-
piritu con tanta certidumbre, por lo menos, como la que he
atribuido hasta ahora a todas las verdades matemadticas que no
atafien sino a los niimeros y a las figuras, aunque, en verdad,
ello no parezca al principio enteramente manifiesto y semeje
tener cierto aspecto de sofisma. Pues habituado en todas las de-
mds cosas a distinguir entre 1a existencia y la esencia, me per-
suado facilmente de que la existencia puede separarse de la
esencia de Dios y, por lo tanto, de que es posible concebir a
Dios como no siendo actualmente. Pero, sin embargo, cuando
pienso en ello con mds atencién, encuentro manifiestamente
que es tan imposible separar de la esencia de Dios su existen-
cia, como de la esencia de un tridngulo rectilineo el que 1a mag-
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nitud de sus tres dngulos sea igual a dos rectos, o bien de la
idea de una montafia la idea de un valle; de suerte que no hay
menos repugnancia en concebir un Dios, esto es, un ser suma-
mente perfecto a quien faltare la existencia, esto es, a quien fal-
tare una perfecci6n, que en concebir una montafia sin valle.

Pero aun cuando efectivamente no pueda yo concebir a
Dios sin la existencia, como tampoco una montafia sin valle,
sin embargo, porque yo conciba una montaiia con valle, no
por eso se infiere en consecuencia que exista montafia alguna
en el mundo; del mismo modo, pues, aunque yo conciba a
Dios como existente, no se sigue por ello, al parecer, que Dios
exista; pues mi pensamiento no impone necesidad alguna a las
cosas; y asf, como de mi s6lo depende el imaginar un caballo
alado, aun cuando no haya ninguno que tenga alas, asf tam-
bién podria acaso atribuir yo la existencia de Dios, sin que por
eso haya un Dios existente. Mas ello no es asi ni mucho me-
nos; aqui es donde hay un sofisma oculto, bajo la apariencia
de esa objeci6n, pues porque yo no pueda concebir una mon-
tafia sin valle, no se infiere que haya en el mundo montafia sin
valle, sino s6lo que la montafa y el valle, existan o no, son in-
separables una de otro; mientras que, puesto que no puedo
concebir a Dios sino como existente, se infiere que la existen-
cia es inseparable de él y, por lo tanto, que existe verdadera-
mente. No es que mi pensamiento pueda hacer que eso sea, ni
imponga necesidad que hay en la cosa misma, es decir, la ne-
cesidad de la existencia de Dios, me determina a tener ese pen-
samiento; no soy libre de concebir a Dios sin la existencia, es
decir, a un ser sumamente perfecto, sin una suma perfeccion,
como soy libre de imaginar un caballo sin alas o con alas.

Y no vale decir en contra de esto que resulta ciertamente
necesario confesar que Dios existe, puesto que he hecho la su-
posicién de que posee todas las perfecciones, y la existencia
es una de ellas, pero que esa mi primera suposicién no era ne-
cesaria, como no es necesario pensar que todas las figuras de
cuatro lados pueden inscribirse en el circulo; pues suponiendo
que yo tuviera este pensamiento, me veria forzado a confesar
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que el rombo puede inscribirse en un circulo, puesto que es fi-
gura de cuatro lados y, por ende, a admitir algo que es falso.
No debo, repito, alegar esta objecion, pues si bien no es nece-
sario que mi pensamiento dé en pensar la idea de Dios, sin
embargo, cuantas veces me ocuITa pensar en un ser primero y
soberano, y sacar, por decirlo asi, su idea del tesoro de mi es-
piritu, serd necesario que le atribuya toda suerte de perfeccio-
nes, aunque no las enumere todas ni dirija mi atencién a cada
una de ellas en particular. Y esta necesidad es suficiente para
que después (tan pronto como llegue a reconocer que la exis-
tencia es una perfeccién) concluya muy correctamente que
este ser primitivo y soberano existe. De igual manera, no es
necesario quiera considerar nunca un tridngulo; pero cuantas
veces quiera considerar una figura rectilinea, compuesta sé6lo
de tres dngulos, serd absolutamente necesario que le atribuya
todo lo que sirve para inferir que esos tres dngulos son iguales
a dos rectos, aunque de momento no considere esto particular-
mente. Pero cuando examino cuéles son las figuras que pue-
den inscribirse en el circulo, no es en modo alguno necesario
pensar que todas las de cuatro lados; por el contrario, ni si-
quiera podré fingir que sea asi, mientras se consienta en admi-
tir en mi pensamiento nada que no pueda concebir clara y dis-
tintamente. Y, por consiguiente, hay grandisima diferencia
entre las suposiciones falsas, como es ésta, y las verdaderas
ideas nacidas conmigo, de las cuales la primera y principal es
la de Dios. Pues efectivamente reconozco, por varias maneras,
que esta idea no es algo fingido o inventado, dependiente tan
s6lo de mi pensamiento, sino la imagen de una verdadera e in-
mutable naturaleza; primeramente, porque no puedo concebir
otra cosa, sino sélo Dios, a cuya esencia pertenezca necesaria-
mente la existencia; luego, porque no me es posible concebir
dos o mds dioses como él, y supuesto que haya uno que exista
ahora, veo claramente que es necesario que haya existido an-
tes en toda la eternidad y que exista eternamente en el porve-
nir; y, por dltimo, porque concibo en Dios algunas otras cosas
que no puedo disminuir ni cambiar en nada.
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Por lo demds, cualquiera que sea la prueba y argumento que
utilice, siempre habra que venir a parar a esto: que sélo las co-
sas que concibo clara y distintamente tienen fuerza bastante
para persuadirme por completo. Y aun cuando entre las cosas
que concibo de esta suerte hay en verdad algunas que son co-
nocidas manifiestamente por todos, y otras también que se de-
claran s6lo a quienes las consideran més de cerca y las exami-
nan con exactitud, sin embargo, cuando han sido descubiertas,
no son menos ciertas unas que otras. Como, por ejemplo, la
propiedad que tiene todo tridngulo rectdngulo de que el cua-
drado de la base es igual a la suma de los cuadrados de los
otros dos lados, no aparece tan ficil y evidente como esta otra,
a saber: que esa base es opuesta al 4ngulo mayor; y, sin em-
bargo, cuando aquélla ha sido conocida una vez, ya todos que-
damos tan persuadidos de la verdad de la una como de la otra.
Y en lo que se refiere a Dios, ciertamente que si mi espiritu no
fuese presa de ningiin prejuicio, y mi pensamiento no estu-
viese distraido por la presencia continua de las imigenes de
las cosas sensibles, no habria cosa alguna que yo conociese
antes ni mas ficilmente que a él. Pues ;hay algo que sea més
claro y manifiesto que pensar que hay un Dios, es decir, un ser
soberano y perfecto, el tnico en cuya idea estd incluida la
existencia necesaria o eterna y que, por lo tanto, existe? Y aun-
que para concebir bien esta verdad he necesitado gran aplica-
cién del espiritu, sin embargo, ahora, no s6lo estoy seguro de
ella como de lo que tengo por més cierto, sino que, ademas,
advierto que la certidumbre de todas las demds cosas depende
de Dios tan absolutamente, que sin este conocimiento fuera
imposible saber nunca nada perfectamente.

Pues aun cuando mi naturaleza es tal que, en compren-
diendo una cosa muy clara y distintamente, no puedo por me-
nos de creerla verdadera, sin embargo, también por natura-
leza, me sucede que no puedo tener el espiritu continuamente
atento a una misma cosa, y muchas veces me acuerdo de haber
juzgado verdadera una cosa cuando ya he cesado de conside-
rar las razones que me obligaron a juzgarla asi; por lo cual
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puede ocurrir, durante ese tiempo, que acudan a mi mente
otras razones que me harian cambiar ficilmente de opinion, si
no supiese que hay un Dios; y asi nunca poseeria una creencia
verdadera y cierta, sino s6lo opiniones vagas e inconstantes.
Asf, por ejemplo, cuando considero la naturaleza del tridngulo
rectilineo, conozco evidentemente, porque estoy algo versado
en geometria, que sus tres dngulos son iguales a dos rectos, y
no puedo por menos de creerlo mientras estd mi pensamiento
atento a la demostracién; pero tan pronto como aparto el pen-
samiento de esa demostracion, aunque me acuerde de haberla
entendido claramente, podré ocurrir ficilmente que dude de su
verdad, si no sé€ que Dios existe, pues puedo persuadirme de
que la naturaleza me ha hecho de manera que me equivoque
facilmente, aun en las cosas que creo comprender con més
evidencia y certeza, tanto més cuanto que me acuerdo de ha-
ber considerado verdaderas y ciertas muchas cosas que luego,
por otras razones, me han parecido absolutamente falsas.

Pero habiendo conocido que hay un Dios, y que todas las
cosas dependen de El, y que no me engafia; y habiendo luego
juzgado que todo lo que concibo clara y distintamente no
puede dejar de ser verdad, no es necesario que piense en las
razones por las cuales juzgué que ello era verdadero, con tal
de que recuerde haberlo comprendido clara y distintamente, y
no puede nadie presentar una razén contraria que me haga po-
nerlo en duda, y asi tengo una ciencia verdadera y cierta. Y
esta nueva ciencia se extiende también a todas las demds co-
sas, que recuerdo haber demostrado antes, como son las ver-
dades de la geometria y otras por el estilo. Pues ;qué puede
objetdrseme para obligarme a ponerlas en duda? ;Que mi na-
turaleza es tal que estoy muy expuesto a error? Pero ya sé que
no puedo errar en los juicios cuyas razones conozco clara-
mente. ;Que he considerado verdaderas y ciertas muchas co-
sas que luego he conocido ser menos fuertes de lo que enton-
ces esas cosas las habia conocido clara y distintamente, y
como audn ignoraba esta regla, que me da seguridades de ver-
dad, habiame decidido a creerlas por razones que luego he co-
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nocido ser menos fuerte de lo que entonces imaginaba. ;Qué
podré oponérseme ademds? ;Que duermo acaso (como yo
mismo me objeté en anterior meditacién), o que los pensa-
mientos que ahora tengo no son més verdaderos que los fan-
tasmas de los suefios? Pero aun cuando estuviese dormido,
todo cuanto se presenta evidente a mi espiritu es absoluta-
mente verdadero.

Y asf conozco muy claramente que la certeza y verdad de
toda ciencia dependen tnicamente del conocimiento del ver-
dadero Dios, de suerte que, antes de conocerle, no podifa yo
saber nada con perfeccién. Y ahora, conociéndolo, poseo el
modo de adquirir una ciencia perfecta sobre infinidad de co-
sas, no sélo de las que estdn en El, sino también de las que
pertenecen a la naturaleza corporal en cuanto objeto posible
de las demostraciones geométricas, que no se curan de la exis-
tencia del cuerpo.



MEDITACION SEXTA

De la existencia de las cosas materiales y de la distincion
real entre el alma y el cuerpo del hombre

Sélo me queda por examinar ahora si hay cosas materiales;
y, por cierto, ya sé que puede haberlas, en cuanto que se las
considere como objetos de las demostraciones geométricas, ya
que de esa manera las concibo muy clara y distintamente. Pues
no cabe duda alguna de que Dios tiene el poder de producir to-
das las cosas que yo puedo concebir con distincion; y nunca
he juzgado que le fuera imposible hacer una cosa, sino porque
yo encontraba contradiccién en concebirla bien. Ademads, la
facultad de imaginar, que estd en mi, y que por experiencia
veo que uso, cuando me aplico a la consideracion de las cosas
materiales, es capaz de convencerme de su existencia; pues
cuando atentamente considero lo que sea la imaginacién, hallo
que no es otra cosa sino cierta aplicacioén de la facultad de co-
nocer al cuerpo, que le es presente intimamente y que, por lo
tanto, existe.

Y para que esto se vea bien patentemente, haré notar pri-
mero la diferencia que existe entre la imaginacién y la pura in-
teleccion o concepcién. Por ejemplo, cuando imagino un tridn-
gulo, no sélo concibo que es una figura compuesta de tres
lineas, sino ademas contemplo las tres lineas como si las tu-
viese presentes, por la fuerza y aplicacion interior de mi espi-
ritu; y esto es propiamente lo que llamo imaginar. Si quiero
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pensar en un quilidgono, concibo bien, en verdad, que es una
figura compuesta de mil lados, como un tridngulo es una fi-
gura compuesta sélo de tres lados; pero no puedo imaginar los
mil lados de un quiliégono como los tres de un tridngulo; no
puedo, por decirlo asi, verlos presentes con los ojos del espi-
ritu. Y si bien es cierto que, siguiendo la costumbre que tengo
de emplear siempre mi imaginacién, cuando pienso en las co-
sas corporales, sucede que, al concebir un quiliégono, me re-
presento confusamente una figura; sin embargo, es bien evi-
dente que esta figura no es un quiliégono, puesto que no
difiere en nada de la que representaria si pensase en un miria-
gono o en otra cualquiera figura de muchos lados, y no sirve
en modo alguno para descubrir las propiedades que constitu-
yen la diferencia entre el quiliégono y los dem4s poligonos. Si
se trata de un pentdgono, puedo ciertamente concebir su fi-
gura, como la de un quiliégono, sin la ayuda de la imagina-
cién; pero también la puedo imaginar dirigiendo la atencién
de mi espiritu a cada uno de los cinco lados y, al mismo
tiempo, al drea o espacio comprendido en ellos. Asi conozco
claramente que necesito una particular contencién del espiritu
para imaginar, la cual no me hace falta para concebir o enten-
der; y esta particular contencién del espiritu muestra evidente-
mente la diferencia que hay entre la imaginacién y la intelec-
cién o concepcién pura. Advierto también que esa virtud de
imaginar que hay en mi, en cuanto que difiere de la potencia
de concebir, no es en manera alguna necesaria a mi naturaleza
0 esencia, esto es, a la esencia de mi espiritu; pues aun cuando
no la tuviese, no hay duda de que seguiria siendo el mismo
que soy ahora; de donde parece que se puede inferir que de-
pende de alguna cosa que no es mi espiritu. Y ficilmente con-
cibo que, si existe algtn cuerpo al que mi espiritu esté tan
junto y unido que pueda aplicarse a considerarlo siempre que
quiera, podrd suceder que de esa manera imagine las cosas
corporales. De suerte que esa manera de pensar difiere de la
inteleccién pura en que el espiritu, cuando concibe, entra en
cierto modo en si mismo y considera alguna de las ideas que
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tiene en si; pero cuando imagina, se vuelve hacia el cuerpo
para considerar algo conforme a la idea que él mismo ha for-
mado o recibido por los sentidos. Concibo, pues, digo, facil-
mente, que la imaginacién pueda formarse de esa suerte, si es
cierto que existen cuerpos; y no pudiendo encontrar otro ca-
mino para explicar ¢c6mo se forma, hago la probable conjetura
de que hay cuerpos; pero la conjetura es sélo probable, y aun-
que examino cuidadosamente todas las cosas, no veo, sin em-
bargo, que de esta idea distinta que de la naturaleza corporal
tengo en mi imaginacién pueda yo sacar argumento necesario
y concluyente para afirmar la existencia de algiin cuerpo.

Ahora bien: ha sido mi costumbre imaginar otras muchas
cosas, ademds de la naturaleza corporal, que es el objeto de la
geometria, y son, a saber: los colores, los sonidos, los sabores,
el dolor y otras semejantes, si bien menos distintamente. Y por
cuanto percibo mucho mejor esas cosas por los sentidos, los
cuales, con la memoria, parecen haberlas traido hasta mi ima-
ginacién, creo que, para considerarlas con mds comodidad,
convendrd que examine al mismo tiempo lo que sea sentir y
vea si de esas ideas que recibo en mi espiritu por medio del
modo de pensar que llamo sentir no podré sacar alguna prueba
cierta de la existencia de las cosas corporales.

Primeramente recordaré cudles son las cosas que antes con-
sideré como verdaderas, por haberlas recibido mediante los
sentidos, y haré memoria de los fundamentos en que se mante-
nfa mi creencia; luego examinaré las razones que me han obli-
gado después a ponerlas en duda; y, por dltimo, consideraré
qué es lo que debo creer ahora.

He sentido, pues, primero, que tenia una cabeza, manos,
pies y demds miembros que constituyen este cuerpo, conside-
rado por mi como una parte de mi mismo y, acaso, incluso
como el todo. Ademds, he sentido que este cuerpo estaba colo-
cado entre otros muchos, de los cuales podia recibir diferentes
comodidades e incomodidades; y notaba las condiciones por
cierto sentimiento de placer o voluptuosidad, y las incomodi-
dades por un sentimiento de dolor. Ademads del placer y del
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dolor, sentfa en mi el hambre, la sed y otros apetitos semejan-
tes, como también ciertas inclinaciones del cuerpo hacia la
alegria, la tristeza, la ira y demds pasiones. Y fuera de mi, ade-
més de la extensién, las figuras y los movimientos de los cuer-
pos, advertfa en éstos dureza, calor y otras cualidades, que el
tacto aprecia; también sentia luz, colores, olores, sabores y so-
nidos, cuya variedad me proporcionaba medios para distinguir
el cielo, la tierra, el mar y, en general, los cuerpos todos, unos
de otros. Por cierto que, considerando las ideas de todas estas
cualidades, que se presentaban a mi pensamiento y que son las
dnicas que yo sentfa propia e inmediatamente, crefa, no sin ra-
z6n, que lo que sentfa eran cosas enteramente diferentes de mi
pensamiento, a saber: unos cuerpos de donde procedian esas
ideas. Pues conocia por experiencia que se presentaban a mi
pensamiento sin que para ello fuese precisa mi previa autori-
zacioén; de suerte que no podia sentir objeto alguno, por mu-
cho que quisiera, si el tal objeto no se hallaba presente al 6r-
gano de uno de mis sentidos; y en mi poder no estaba, de
ninguna manera, €l no sentirlo si se hallaba presente. Y como
las ideas que yo recibia por los sentidos eran mucho mds vi-
vas, explicitas y hasta distintas, a su modo, que las que podia
fingir meditando, o las que encontraba impresas en mi memo-
ria, pareciame que no podian proceder de mi espiritu, y que
era, por lo tanto, necesario que fuesen causadas en mi por al-
gunas otras cosas. Y no teniendo de estas cosas otro conoci-
miento que el que me daban esas mismas ideas, ocurriéseme
pensar que los objetos son semejantes a las ideas que causan.
Y como recordaba que habia hecho uso de los sentidos antes
que de la razén, y reconocia que las ideas que formaba por mi
mismo no eran tan explicitas como las que recibia por medio
de los sentidos, y hasta las mds veces estaban compuestas de
varias partes tomadas de las ideas sensibles, todo esto era bas-
tante a persuadirme de que no habia en mi espiritu idea alguna
que no hubiera pasado antes por mis sentidos. Tampoco me
faltaban razones para creer que este cuerpo que, por cierto par-
ticular derecho, llamaba mio, me pertenecia mas propia y es-
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trictamente que otro cualquiera; pues en efecto, nunca podia
separarme de él como de otros cuerpos; y en €l y por él sentia
yo todos mis apetitos y afecciones; y los sentimientos de pla-
cer y dolor, sentfalos yo en sus partes, no en las de otros cuer-
pos separados de él. Pero cuando examinaba por qué al senti-
miento de dolor sigue en el espiritu la tristeza y al de placer la
alegria, o bien por qué una cierta emocién del estémago, lla-
mada hambre, nos produce ganas de comer, y la sequedad de
la garganta nos da ganas de beber, no podia dar razén alguna
de esta correspondencia, sino que la naturaleza me ensefiaba
que esto es asf; pues no hay ciertamente ninguna afinidad ni
relacion, por lo menos al alcance de mi inteligencia, entre esa
emocion del estémago y el pensamiento de tristeza que ese
sentimiento produce en el espiritu. Y, de 1a misma manera, pa-
reciame que la naturaleza me habia ensefiado todas las demds
cosas que juzgaba acerca de los objetos de los sentidos, por-
que notaba que los juicios que solia hacer de esos objetos for-
mébanse en mi sin darme tiempo de pensar y considerar las
razones que pudieran obligarme a hacerlos.

Pero luego después, varias experiencias vinieron a echar
por tierra el crédito que a mis sentidos habia yo concedido.
Pues varias veces he observado que una torre que de lejos me
parecia redonda, de cerca la veia cuadrada, y que estatuas co-
losales levantadas en lo més alto de esas torres, me parecian,
vistas desde abajo, pequeias figuras; y asi, en muchas otras
ocasiones he encontrado erréneos los juicios fundados sobre
los sentidos externos; y no sélo sobre los externos, sino aun
sobre los internos; pues ;hay nada mas intimo o interior que el
dolor?; y, sin embargo, hace tiempo supe, por ciertas personas
a quienes habian cortado brazos o piernas que, a veces, pare-
ciales sentir dolor en las partes que ya no tenfan. Esto me hizo
pensar que nunca podria estar seguro por completo de tener
malo algiin miembro porque sintiese dolores en él. Y a estas
razones para dudar afiad{ después otras dos muy generales: la
primera, que todo lo que he sentido despierto, he podido tam-
bién creer alguna vez que lo senti estando dormido; y como no
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crefa yo que las cosas que me parece que siento en suefios pro-
vienen de objetos exteriores, no veifa por qué habia de dar cré-
dito tampoco a las que me parece que siento estando despierto;
la segunda razén es que, no conociendo atn al autor de mi ser,
o fingiendo que no lo conocia, no veia nada que pudiera opo-
nerse a que me hubiese hecho, por naturaleza, de modo tal que
me engafiase aun en las cosas que me parecian mds verdade-
ras. Y en cuanto a las razones que me habian persuadido de la
verdad de las cosas sensibles, no me costé gran trabajo refu-
tarlas; pues como la naturaleza parece inclinarse a muchas co-
sas de que la razén me aparta, no creia que debiera confiar
mucho en las ensefianzas de la naturaleza. Y aun cuando las
ideas, que por los sentidos recibo, no dependen de mi volun-
tad, no pensaba que por eso fuese necesario concluir que pro-
ceden de cosas diferentes de mi, pues acaso tenga yo cierta
facultad, hasta hoy desconocida, que sea su causa y pueda pro-
ducirlas.

Pero ahora ya empiezo a conocerme mejor, y voy descu-
briendo con mads claridad al autor de mi origen; por lo cual no
pienso, en verdad, que deba yo admitir temerariamente las co-
sas que los sentidos parecen ensefiarnos, pero tampoco pienso
que deba ponerlas en duda todas en general.

Primeramente, puesto que ya sé que todas las cosas que
concibo clara y distintamente pueden ser producidas por Dios
tales como las concibo, bastard que pueda concebir clara y
distintamente una cosa sin otra, para que esté cierto de que la
una es distinta o diferente de la otra, ya que pueden estar sepa-
radas, al menos por la omnipotencia de Dios; y no importa
cudl sea la potencia que verifique esta separacién, para que
sea forzoso el juzgarlas diferentes. Por lo tanto, puesto que sé
de cierto que existo, y sin embargo, no advierto que a mi natu-
raleza o a mi esencia le convenga necesariamente otra cosa,
sino que yo soy algo que piensa, concibo muy bien que mi
esencia consiste s6lo en ser algo que piensa, o en ser una sus-
tancia cuya esencia o naturaleza toda es s6lo pensar. Y aun
cuando, acaso, o més bien, ciertamente, como luego diré,
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tengo yo un cuerpo al que estoy estrechamente unido, sin em-
bargo, puesto que por una parte tengo una idea clara y distinta
de mi mismo, segtin la cual soy algo que piensa y no extenso
y, por otra parte, tengo una idea distinta del cuerpo, segiin la
cual éste es una cosa extensa, que no piensa, resulta cierto que
yo, es decir, mi alma, por la cual soy lo que soy, es entera y
verdaderamente distinta de mi cuerpo, pudiendo ser y existir
sin el cuerpo.

Ademds, encuentro en mf varias facultades de pensar, cada
una con su particular manera; por ejemplo, hallo en mfi las fa-
cultades de imaginar y sentir, sin las cuales puedo muy bien
concebirme por entero, clara y distintamente, pero no puedo
reciprocamente concebir esas facultades sin mi, esto es, sin
una sustancia inteligente, a la que estén adheridas o pertenez-
can; pues en la nocién que de tales facultades tenemos o,
usando los términos de la escuela, en su concepto formal, en-
cierran una suerte de inteleccién: por donde concibo que son
distintas de mi, como los modos lo son de las cosas. También
conozco otras facultades, como cambiar de sitio, ponerme en
varias situaciones, y otras que, como las anteriores, no pueden
ser concebidas sin una sustancia a la que se hallen adheridas y,
por lo tanto, no pueden existir sin esa sustancia; pero es muy
evidente que estas facultades, si es verdad que existen, deben
pertenecer a una sustancia corpérea o extensa, y no a una sus-
tancia inteligente, puesto que en su concepto claro y distinto
hay contenida cierta suerte de extensién, mas no de inteligen-
cia. Ademds, no puedo dudar que hay en mf una facultad pa-
siva de sentir, esto es, de recibir y reconocer las ideas de las
cosas sensibles; pero seria intil para mf esa facultad y no po-
dria yo hacer uso de ella, si no hubiera también en mi, o en al-
guna otra cosa, otra facultad activa capaz de formar y producir
esas ideas. Mas esa facultad activa no puede estar en mi, con-
siderado como algo que piensa, puesto que no presupone mi
pensamiento y puesto que esas ideas se han presentado mu-
chas veces en mi, sin que yo contribuya en nada a ello, y a ve-
ces contra mi deseo; precisa, pues, necesariamente, que se ha-
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1le esa facultad en alguna sustancia diferente de mi, en la cual
esté contenida formal o eminentemente, como antes dije,
toda la realidad que hay objetivamente en las ideas produci-
das por esa facultad. Y esa sustancia es, o un cuerpo, es decir,
una naturaleza corpérea que contiene formal y efectivamente
todo lo que hay objetivamente y por representacion en esas
ideas, o Dios mismo o alguna otra criatura mas noble que el
cuerpo, en donde todo eso esté contenido eminentemente.
Ahora bien: no siendo Dios capaz de engafiar, es patente que
no me envia esas ideas inmediatamente por s{ mismo, ni tam-
poco por medio de una criatura que posea la realidad de esas
ideas no formalmente, sino sélo eminentemente. Pues no ha-
biéndome dado Dios ninguna facultad para conocer que ello
es asi, sino muy al contrario, una poderosa inclinacién a creer
que las ideas parten de las cosas corporales, no veo cémo po-
dria disculparse el engafio si, en efecto, esas ideas partieron
de otro punto o fueren producto de otras causas y no de las
cosas corporales. Sin embargo, quiza no sean enteramente como
las percibimos mediante los sentidos, pues hay muchas cosas
que hacen que la percepcién de los sentidos sea muy oscura
y confusa. Pero es preciso confesar, al menos, que todo lo
que percibimos clara y distintamente en las cosas corporales,
es decir, todas las cosas que, en general, comprende el objeto
de la geometria especulativa estdn verdaderamente en los
cuerpos.

Pero en lo que se refiere a las demds cosas que, o son s6lo
particulares, como por ejemplo, que el Sol tenga tal tamafio y
tal figura, etc., o son concebidas menos clara y distintamente,
como la luz, el sonido, el dolor y otras semejantes, es muy
cierto que aunque son muy dudosas e inciertas, sin embargo,
como Dios no puede engafiarnos, y, por lo tanto, no ha permi-
tido que pueda haber falsedad en mis opiniones sin darme al
mismo tiempo alguna facultad para corregirla, creo poder con-
cluir, con seguridad, que poseo los medios para conocerlas
ciertamente. Y en primer lugar, no cabe duda que lo que la na-
turaleza me ensefia, encierra algo de verdad, pues por natura-
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leza, considerada en general, entiendo en este momento a Dios
mismo, o el orden y disposicién por Dios establecido en las
cosas creadas; y cuando digo: mi naturaleza, en particular, en-
tiendo s6lo la complexién o ensamblaje de todas las cosas que
Dios me ha dado.

Ahora bien: lo que esta naturaleza me ensefia més expresa y
sensiblemente es que tengo un cuerpo, el cual, cuando siento
dolor, estd mal dispuesto, y cuando tengo los sentimientos de
hambre o sed, necesita comer o beber, etcétera. Por lo tanto,
no debo dudar de que hay en esto algo de verdad.

También me ensefia la naturaleza, por medio de esos senti-
mientos de dolor, hambre, sed, etc., que no estoy metido en mi
cuerpo como un piloto en su navio, sino tan estrechamente
unido y confundido y mezclado con €l, que formo como un
solo todo con mi cuerpo. Pues si esto no fuera asi, no sentiria
yo dolor cuando mi cuerpo estd herido, puesto que soy sola-
mente una cosa que piensa; percibiria la herida por medio del
entendimiento, como un piloto percibe, por medio de la vista,
lo que se rompe en su barco. Y cuando mi cuerpo necesita co-
mer o beber, tendrfa yo un simple conocimiento de esta nece-
sidad, sin que de ella me avisaran confusos sentimientos de
hambre o sed, pues en efecto, todos esos sentimientos de ham-
bre, sed, dolor, etcétera, no son sino ciertos confusos modos
de pensar, que proceden y dependen de la intima unién y espe-
cie de mezcla del espiritu con el cuerpo.

Ademds de esto, enséiiame la naturaleza que existen alrede-
dor del mio otros cuerpos, de los cuales he de evitar unos y
buscar otros. Y ciertamente, puesto que siento diferentes cla-
ses de colores, olores, sabores, sonidos, calor, dureza, etc., in-
fiero que, en los cuerpos de donde proceden esas diferentes
percepciones de los sentidos, hay algunas variedades corres-
pondientes, aunque quizé esas variedades no sean efectiva-
mente semejantes a las percepciones. Y puesto que algunas de
esas diversas percepciones de los sentidos son agradables y
otras desagradables, no cabe duda de que mi cuerpo, o, mejor
dicho, yo mismo, en mi integridad, compuesto de cuerpo y
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alma, puedo recibir diferentes comodidades o incomodidades
de los cuerpos circundantes.

Pero hay otras muchas cosas que parece haberme ensefiado
la naturaleza y que, sin embargo, no he aprendido en realidad
por ella, sino que se han introducido en mi espiritu, por cierta
costumbre que tengo de juzgar desconsideradamente de las
cosas; y asi puede suceder muy bien que contenga alguna fal-
sedad, como por ejemplo: la opinién que tengo de que un es-
pacio en donde no hay nada que mueva e impresione mis sen-
timientos estd vacfo; o esta otra: que en un cuerpo caliente hay
algo semejante a la idea del calor, que estd en mi; 0 que en un
cuerpo blanco o negro hay la misma blancura o negrura que
percibo; o que en un cuerpo amargo o dulce hay el mismo
gusto o sabor, y asf sucesivamente; o que los astros, las torres
y todos los cuerpos lejanos tienen la misma figura y tamafio
que parecen tener vistos de lejos, etc.

Mas para que en todo esto no haya nada que no esté directa-
mente concebido, debo definir con precisién lo que propia-
mente entiendo cuando digo que la naturaleza me enseiia algo.
Pues tomo aqui 1a naturaleza en un sentido mds comprimido
que cuando la llamo el conjunto o complejo de todas las cosas
que Dios me ha dado. En efecto, este conjunto o complejo
comprende muchas cosas que pertenecen sélo al espiritu,
como por ejemplo, la nocién que tengo de la verdad siguiente:
que lo que una vez ha sido hecho, no puede ya no haber sido
hecho, y muchisimas mdés nociones semejantes, que conozco
por luz natural, sin la ayuda del cuerpo, y a éstas no me refiero
al hablar ahora de la naturaleza. También ese conjunto o com-
plejo comprende otras cosas que pertenecen sélo al cuerpo, y
tampoco me refiero aquf a ellas al hablar de naturaleza, y son,
por ejemplo, 1a cualidad que el cuerpo tiene de ser pesado, y
otras semejantes de que no hablo ahora. Sélo, pues, me refiero
a las cosas que Dios me ha dado, como compuesto de espiritu
y cuerpo. Ahora bien: esa naturaleza me ensefia a evitar las co-
sas que producen en mi el sentimiento del dolor y a acercarme
a las que me proporcionan cierto sentimiento de placer; pero
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no veo que, ademds de esto, me ensefia también que de todas
esas diversas percepciones de los sentidos, debamos nunca sa-
car conclusiones acerca de las cosas que estdn fuera de noso-
tros, sin que el espiritu las haya examinado cuidadosa y total-
mente; pues, a mi parecer, al espiritu solo y no al compuesto
de espiritu y cuerpo corresponde conocer la verdad de las tales
cosas. Asi, aunque una estrella no produzca en mi vista mds
impresién que la de la luz de una vela, sin embargo, no hay en
mi ninguna facultad real o natural que me induzca a creer que
la estrella no es mayor que la luz de una vela; pero he juzgado
asi desde mis primeros afios, sin ningiin fundamento razona-
ble. Y aunque al acercarme al fuego siento calor y hasta dolor,
si me acerco demasiado, no hay, sin embargo, razén alguna
bastante a persuadirme que en el fuego hay algo semejante a
ese calor ni a ese dolor; lo tinico que puedo creer, con razén,
es que hay en el fuego algo, sea lo que fuere, que excita en mi
los sentimientos de calor y de dolor. De igual modo, hay espa-
cios en los cuales no encuentro nada que excite y mueva mis
sentidos, pero no por eso debo inferir que esos espacios no
contienen cuerpo alguno. Veo, pues, que €n esto, como en
otras cosas semejantes, me he acostumbrado a pervertir y con-
fundir el orden de la naturaleza, porque esos sentimientos o
percepciones de los sentidos, que no me han sido dados sino
para significar a mi espiritu las cosas que son convenientes
o nocivas al compuesto de que forma parte, y son para sus fi-
nes bastante claros y distintos, los uso, sin embargo, como si
fueran reglas muy ciertas para conocer inmediatamente la
esencia y naturaleza de los cuerpos, que estdn fuera de mf, aun
cuando, en verdad, nada pueden ensefiarme que no sea muy
oscuro y confuso.

Pero ya he examinado antes, con bastante detenimiento,
cémo puede suceder que, a pesar de 1a suprema bondad de
Dios, haya falsedad en los juicios que formulo de esa manera.
Preséntase, empero, aqui, una dificultad referente a las cosas
que la naturaleza me enseiia que debo buscar o evitar, y tam-
bién referente a los sentimientos interiores que ha puesto en
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mi; pues paréceme haber advertido, a veces, errores y, por
tanto, conozco que mi naturaleza a veces me engafia directa-
mente, como por ejemplo, cuando el agradable sabor de al-
guna vianda emponzofiada me incita a ingerirla, y con ella el
veneno. Es cierto, sin embargo, que en este caso mi naturaleza
puede hallar cierta excusa, pues que me inclina a desear la
vianda de agradable sabor, mas no el veneno, que ella desco-
noce; de suerte que lo Unico que de aqui puedo inferir es que
mi naturaleza no conoce entera y universalmente las cosas to-
das; de lo cual no hay motivo para extrafiarse, puesto que,
siendo la naturaleza del hombre finita, su conocimiento ha de
tener una perfeccién limitada.

Pero también nos engafiamos muchas veces en cosas a que
nos inclina directamente la naturaleza, como acontece a los
enfermos que desean beber o comer lo que puede serles da-
fiino. Se dird quizd que la causa del engafio es que la natura-
leza de los enfermos estd corrompida; pero esto no levanta la
dificultad, porque un hombre enfermo no es menos verdadera-
mente una criatura de Dios que el hombre sano y, por consi-
guiente, tanto repugna a la divina bondad que el enfermo tenga
una naturaleza engafiosa y errénea como que la tenga el sano.
Y asi como un reloj, compuesto de ruedas y contrapesos, no
observa menos exactamente las leyes de la naturaleza cuando
estd mal hecho y da mal las horas, que cuando cumple entera-
mente los deseos del artifice, as{ también, si considero el
cuerpo humano como una maquina construida y compuesta de
huesos, nervios, musculos, venas, sangre y piel, de tal suerte
que, aunque ese cuerpo No encerrara espiritu alguno, no deja-
ria de moverse como lo hace ahora, cuando se mueve sin ser
dirigido por la voluntad y, por consiguiente, sin ayuda del es-
piritu y sélo por la disposicién de sus 6rganos; si considero,
digo, el cuerpo como una méquina, conozco ficilmente que
tan natural le serfa a un cuerpo de esa indole, estando, por
ejemplo, hidrépico, sufrir esa sequedad de garganta que suele
dar al espiritu el sentimiento de la sed y, por consecuencia, po-
ner en movimiento sus nervios y demds partes, de la manera
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que se requiere para beber, aumentando asi su mal y perjudican-
dose a si mismo, como le es natural, no teniendo indisposicién
alguna, inclinarse a beber por su provecho, a consecuencia de
igual sequedad de la garganta. Sin embargo, considerando el
uso a que un reloj estd destinado por su artifice, podria decirse
que, si no marca bien las horas, se aparta de su naturaleza y,
del mismo modo, considerando la mdquina del cuerpo humano
como una obra de Dios, cuyo fin es tener todos los movimien-
tos que suele haber en el cuerpo, podria pensarse que, si se le
seca la garganta, siendo la bebida nociva a su conservacion,
esto es contrario al orden de su naturaleza. Pero, sin embargo,
bien reconozco que esta manera de explicar la naturaleza es
muy diferente de la anterior, pues aqui no es sino una cierta
denominaci6n exterior, que depende enteramente de mi pensa-
miento, el cual compara un hombre enfermo y un reloj mal he-
cho con la idea que tengo de un hombre sano y de un reloj bien
hecho; y esa denominacién exterior no significa nada que se
encuentre efectivamente en la cosa a que se aplica. Mientras
que, por el contrario, la otra manera de explicar la naturaleza
se refiere a algo que estd verdaderamente en las cosas y, por
tanto, a algo que no deja de tener cierta verdad.

Y es bien cierto que, aunque con respecto a un cuerpo hi-
drdpico sea una denominacion exterior el decir que su natura-
leza esta corrompida si, no necesitando beber, no deja de tener
seca y drida la garganta, sin embargo, con respecto al com-
puesto todo, es decir, al espiritu o alma unido al cuerpo, no es
una pura denominacion, sino un verdadero error de la natura-
leza, puesto que tiene sed siéndole muy nociva la bebida; por
lo tanto, queda aiin por examinar cémo la bondad divina no
impide que la naturaleza humana, asi considerada, nos engafie
e induzca a error.

Para empezar, pues, ese examen, advierto aqui primero que
hay grandisima diferencia entre el espiritu y el cuerpo; el espi-
ritu, por su naturaleza, es enteramente indivisible. En efecto,
cuando considero el espiritu, esto es, a mi mismo, en cuanto
que soy s6lo una cosa que piensa, no puedo distinguir partes
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en mi, sino que conozco una cosa, absolutamente una y en-
tera; y aunque todo el espiritu parece unido a todo el cuerpo,
sin embargo, cuando un pie o un brazo o cualquier otra parte
son separados del resto del cuerpo, conozco muy bien que
nada ha sido sustraido a mi espiritu; tampoco puede decirse
propiamente que las facultades de querer, sentir, concebir, etc.,
son partes del espiritu, pues uno y el mismo espiritu es el que
por entero quiere, siente y concibe, etc. Pero en lo corporal o
extenso ocurre lo contrario, pues no puedo imaginar ninguna
cosa corporal o extensa, por pequefia que sea, que mi pensa-
miento no deshaga en pedazos o que mi espiritu no divida fa-
cilisimamente en varias partes y, por consiguiente, lo conozco
como divisible. Esto bastaria a enseflarme que el espiritu o
alma del hombre es enteramente diferente del cuerpo, si ya no
lo hubiera aprendido antes.

También noto que el espiritu no recibe inmediatamente la
impresién de todas las partes del cuerpo, sino sélo del cerebro,
0 acaso inclusive de las més pequeiias partes de éste, a saber;
de aquellas partes en que se ejercita la facultad que llaman
sentido comun, la cual, siempre que estd dispuesta de la
misma manera, hace sentir al espiritu la misma cosa, aunque,
mientras tanto, puedan estar diversamente dispuestas las otras
partes del cuerpo, como as{ lo demuestran muchisimas expe-
riencias que no es necesario referir aqui.

Advierto, ademds, que la naturaleza del cuerpo es tal, que si
una de sus partes puede ser movida por otra parte algo alejada,
también podri serlo por las partes que se hallen entre las dos,
aunque la parte algo alejada permanezca inactiva. Asi, por
ejemplo, estando tirante la cuerda A, B, C, D, si se tira y mueve
la ultima parte D, 1a primera parte A se mover4, no de otro
modo que si se tira una de las partes intermedias B o C, per-
maneciendo D inmé6vil. Y del mismo modo, cuando siento do-
lor en el pie, la fisica me ensefia que ese sentimiento se comu-
nica por medio de los nervios repartidos por el pie, los cuales
son como unas cuerdas tirantes que van desde los pies hasta el
cerebro; as{ es que, cuando en el pie son los nervios movidos,
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tiran ellos también de la parte del cerebro de donde salen y a
donde vuelven, excitando cierto movimiento, instituido por la
naturaleza para que el espiritu sienta el dolor como si el dolor
estuviera en el pie. Pero como esos nervios pasan por la pier-
na, el muslo, los rifiones, la espalda y el cuello, en su trayecto
desde el pie hasta el cerebro, puede suceder que, no moviéndose
sus extremidades, que estdn en el pie, se muevan algunas de las
partes que pasan por los rifiones o el cuello; y este movimiento
excitar4 en el cerebro los mismos movimientos que excitaria
una herida del pie y, por lo tanto, el espiritu sentird necesaria-
mente en el pie el mismo dolor que si el pie hubiera recibido
realmente una herida; y otro tanto hay que decir de todas las
demds percepciones de los sentidos.

Por dltimo, advierto también que, puesto que cada uno de
los movimientos habidos en la parte del cerebro, de la cual re-
cibe el espiritu una impresién inmediata, no hace sentir al es-
piritu sino un solo sentimiento, lo mejor que puede imaginarse
y desearse es que ese movimiento haga sentir al espiritu, de
entre todos los sentimientos que pueda causar, el més propio y
ordenadamente util para la conservacién del cuerpo humano
sano; ahora bien: la experiencia nos ensefia que todos los sen-
timientos que la naturaleza nos ha dado son como acabo de
decir, y, por tanto, que todo cuanto hay en ellos patentiza el
poder y bondad divinos. Asi, por ejemplo, cuando los nervios
del pie son movidos fuertemente, mas atin que de costumbre,
su movimiento, que pasa por la médula espinal hasta el cere-
bro, hace en éste cierta impresién al espiritu y le da a sentir
algo, a saber: un dolor que siente como si estuviera en el pie, y
ese dolor avisa al espiritu y le excita a que haga lo posible por
eliminar su causa, muy peligrosa y nociva para el pie. Es cierto
que Dios pudo arreglar la naturaleza de tal manera que ese
mismo movimiento del cerebro hiciera sentir al espiritu otras
muy diferentes cosas; por ejemplo, que se hiciera sentir a s{
mismo como estando en el cerebro o, por dltimo, cualquiera
otra cosa de las que pueden ser; pero nada de eso habria con-
tribuido tanto a la conservacion del cuerpo como lo que senti-
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mos realmente. Asi también, cuando necesitamos beber, pro-
dicese en la garganta cierta aridez que mueve los nervios y
por ellos las partes interiores del cerebro, y este movimiento
hace que el espiritu sienta el sentimiento de la sed, porque en
tal ocasién nada hay que nos sea mas titil que saber que nece-
sitamos beber para conservar nuestra salud, y asi sucesiva-
mente.

Es, pues, patente que, no obstante la suprema bondad de
Dios, la naturaleza humana, en cuanto que se compone de cuer-
po y espiritu, no puede por menos de ser algunas veces enga-
fiosas y falsas. Pues si alguna causa excita, no en el pie, sino
en alguna de las partes del nervio entre el pie y el cerebro o en
el cerebro mismo, el movimiento que suele producirse cuando
el pie estd malo, sentiremos dolor en el pie y el sentido sufrird
naturalmente un engafio; porque un mismo movimiento del
cerebro no puede producir en el espiritu sino un mismo senti-
miento, y como ese sentimiento lo excitan con més frecuencia
las causas que hieren al pie que otras causas en otras partes,
resulta muy razonable que ese movimiento lleve siempre al
espiritu el dolor del pie y no el de otra parte cualquiera. Y si
sucede a veces que la sequedad de la garganta no sobrevie-
ne, como suele, porque sea necesaria la bebida a la salud del
cuerpo, sino por alguna otra causa contraria, como ocurre a
los hidrépicos, sin embargo, més vale que nos engafie en esta
coyuntura que si, por el contrario, nos estuviese engafiando
siempre, cuando el cuerpo estd bien dispuesto, y asi sucesiva-
mente.

Y esta consideracién no es de poca utilidad, no sélo para re-
conocer los errores en que mi naturaleza suele incurrir, sino
también para evitarlos o corregirlos mas ficilmente. Pues
sabiendo que todos los sentidos me ensefian con mayor fre-
cuencia lo verdadero que lo falso, acerca de las cosas que se
refieren a las comodidades o incomodidades del cuerpo, y pu-
diendo casi siempre hacer uso de varios de entre ellos para
examinar una misma cosa y, ademds, disponiendo de mi me-
moria para enlazar y juntar los conocimientos presentes con
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los pasados, y de mi entendimiento, que ya ha descubierto to-
das las causas de mis errores, no debo temer en adelante en-
contrar falsedad en las cosas que ordinariamente me represen-
tan los sentidos. Y deberé rechazar las dudas de estos dias
pasados, por hiperbdlicas y ridiculas, y principalmente la tan
general incertidumbre acerca del suefio, que no podia distin-
guir de la vigilia; pues ahora encuentro una muy notable dife-
rencia, y es que nuestra memoria no puede nunca enlazar y
juntar los ensuefios unos con otros y con el curso de la vida,
como suelen juntar las cosas que nos suceden estando despier-
tos. En efecto, si estando yo despierto, me apareciese alguien
y desapareciese al punto, como hacen las imigenes que veo en
suefios, sin poder yo conocer por dénde ha venido y adénde ha
ido, estimaria, no sin razén, que no es un hombre verdadero,
sino un espectro o fantasma formado en mi cerebro y seme-
jante a los que finjo cuando duermo. Pero cuando percibo co-
sas, conociendo distintamente el lugar de donde vienen, el si-
tio en donde estdn y el tiempo en que me aparecen, pudiendo
ademads enlazar sin interrupcidn el sentimiento que de ellas
tengo con la restante marcha de mi vida, poseo la completa se-
guridad de que las percibo despierto y no dormido. Y no debo
en manera alguna poner en duda la verdad de tales cosas si,
habiendo convocado, para examinarlas, mis sentidos todos, mi
memoria y mi entendimiento, nada me dice ninguna de estas
facultades que no se compadezca con lo que me dicen las de-
mads. Pues no siendo Dios capaz de engafiarme, se sigue nece-
sariamente que en esto no estoy engafiado. Pero la necesidad
de los negocios nos obliga muchas veces a decidirnos antes de
haber hecho esos cuidadosos exdmenes; y hay que confesar
que la vida humana propende mucho al error en las cosas par-
ticulares; en suma, es preciso reconocer que nuestra natura-
leza es endeble y dispone de pocas fuerzas.
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